INTRODUCERE (RO)

1. Alergenii alimentari sunt marcati cu BOLD si UNDERLINE (ex: grau)!

2. Toate legumele care nu apar in lista de "Specificatii ingrediente (Detaliat)", sunt legume proaspete, necongelate si
neconservate!

3. Dacain descrierea produselor apare mentiunea "sos la alegere", acestea se regasesc |a sfarsitul listei, fiind produse
comercializate si separat!

4. Fiecare produs care este pre-congelat, anterior utilizarii acestora, sunt marcati special cu BOLD!

BEVEZETES (HU)

1. Az élelmiszer-allergéneket BOLD-al és UNDERLINE -al vannak jel6lve (pl: buza)!

2. Minden olyan zéldség, amely nem szerepel az , Osszetevék specifikicoi (Részletesen)” listaban, friss zoldség, nem
fagyasztott és nem tartositott!

3. Haatermékleirdsban az szerepel, hogy "valaszthato szdsz", akkor ezek a lista végén vannak, mivel kiilon is aruljak 6ket!

4. Minden el 6fagyasztott termék (felhasznalas el 6tt), kiilon BOLD jelzéssel van ellatval




(RO)

Crispy Box - 300 g - 20 lei

Ingrediente: 150 cartofi prajiti, 100 g crispy, 50 gr sos la alegere. Valori medii
nutritionalein 100g de produs: Grasime: 56g; Carbohidrati: 33g; Proteine:
29g; Kcal: 738. Alergeni: praf de oua, grau (graul spelt si graul khorasan
secard, orz, ovaz, arahide, fructe cu coajd lemnoas3, soia, lapte si seminte de

susan, gluten.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Crispy:

Ingrediente ptr. 10 portii: 300 g piept de pui, 200 g fulgi de porumb, 30 g
faina alba Gyermelyi (BL55), 0.050 g praf de oua, 0.003 g mix de condimente
pentru Kebab.

Piept de pui CONGELAT: Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%).
Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal;
Grdsimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g;
Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g

Fulgi porumb: Ingrediente: gris de porumb (94%), zahar, sare de masa.
Produsul poate contine cereale cu gluten si anume: grau (graul spelt si graul
khorasan), secara, orz, ovaz, arahide, fructe cu coajd lemnoasj, soia, lapte si
seminte de susan. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energetica: 1645 kJ /388 kcal; Grasimi: 1.9 g, din care acizi grasi saturati 0.6 g;
Glucide: 83 g, din care zaharuri 6.3 g; Fibre: 24 g; Proteine: 8.5 g; Sare: 1.5 g.

Faina alba: Ingrediente: fdina albd de grau BL55 (550). Contine gluten. Valori
medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1484 kJ /350 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0.3 g; Glucide: 72.4 g, din care
zahdruri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11.7 g; Sare: <0.0825 g.

Praf de ou: Ingrediente: praf de zer, bilact (preparat din zer obtinut din lapte si
grasime vegetala, uscat prin pulverizare). Ingrediente: zer, grasime vegetala de
palmier nehidrogenatd, lapte praf degresat (r. agent antiaglomerant E551),
fdina de grau, lapte praf de iaz, grdsime vegetald de rapitd nehidrogenatd, faina
de soia, coloranti: extract de paprika (oleorasina), agent antiaglomerant E551
(dioxid desiliciu).

Mix de condimente pentru Kebab: Ingrediente: sare, ceapd, proteine vegetale
din soia, amidon de cartofi, usturoi, fibre vegetale, ierburi (oregano, busuioc,
patrunjel), condimente (curry, piper, chilly, chimen, chimion), dextroza,
antioxidant (acid citric - g. s.), ulei vegetal de florea soarelui, extracte de
condimente (piper, paprika, oregano).

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.




(HU)

Crispy Box - 300 g - 20 lej

Hozzavaldk: 150 db hasabburgonya, 100 g crispy, 50 g tetszés szerinti szdsz.
Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 56g; Szénhidrat: 33g; Fehérje: 29g;
Kcal: 738. Allergének: tojaspor, buza (t6nkdlybuza és khorasan buza), rozs,
arpa, zab, foldimogyord, diéfélék, sz6ja, tej és szezdmmag, glutén.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Crispy:

Hozzavalok 10 adaghoz: 300 g csirkemell, 200 g kukoricapehely, 30 g Gyermelyi
fehér liszt (BL55), 0,050 g tojaspor, 0,003 g Kebab fliszerkeverék.

Csirkemell FAGYASZTOTT: Osszetevék: csirkehts (98,6%), s6 (1,2%-1,8%).
Tépértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g,
ebbdl telitett zsirsavak O g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukor 0 g; Fehérje: 23 g; S6:
0,96 g.

Kukoricapehely: Osszetevék: kukoricadara (94%), cukor, konyhasé. A termék
gluténtartalmu gabonaféléket tartalmazhat, nevezetesen: buzat (tonkolybuzat
és khorasanbuzat), rozst, arpat, zabot, féldimogyordt, diéféléket, szdjat, tejet
és szezdmmagot. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,9 g, ebbdl telitett
zsirsavak 0,6 g; Szénhidrat: 83 g, ebb&l cukrok 6,3 g; Rost: 24 g; Fehérje: 8,5 g;
S6:1,5 g.

Fehér buzaliszt: Osszetevék: fehér buzaliszt BL55 (550). Glutént tartalmaz.
Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g;
Szénhidrat: 72,4 g, ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11,7 g;S6:1,4 g,
ebbdl cukrok 2,3 g: <0.0825 g.

Tojas por: Osszetétel: tejsavpdr, bilact (tejoltd savébdl tej és névény zsir
hozzaadasaval el§allitott készitmeny, porlasztva szaritva). Osszetevok: tejsavo,
nem hidrogénezett palma névény zsir, sovany tejpor (ré. Csomdsodasgatlo
E551), buzaliszt, tdjaspor, nem hidrogénezett repce névényi zsir, szojaliszt,
szinezék: paprikakivonat (oleorezin), csomdsodasgatld E551 (szilicium-dioxid).

Kebab f(iszerkeverék: Osszetevék: s6, hagyma, széja névényi fehérje,
burgonyakeményitd, fokhagyma, névényi rost, fliszerndvények (oregano,
bazsalikom, petrezselyem), fliszerek (curry, bors, chili, komény, kdmény),
dextrdz, antioxidans (citromsav - . s.), napraforgé névényi olaj,
fliszerkivonatok (bors, paprika, oregand).

Szalmakrumpli:

EI6f6z26tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Szalmakrumpli:

EI6f626tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.




(RO)

Chicken Wings Box - 300 g - 20 lei

Ingrediente: 150 gr cartofi prajiti, 100 gr aripiorae de pui, 50 gr sos la alegere.
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Grasime: 64g; Carbohidrati: 37g;

Proteine: 19g; Kcal: 790. Alergeni: mustar, telind, lapte, soia, oud, grau.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Aripiorae de pui:

CONGELAT - Picant: Ingrediente: aripioare de pui (73%), faina de porumb,
ulei de rapita (floarea soarelui si rapita), amidon modificat (Buza), faind de
porumb (cu carbonat de calciu, fier, niacina si tiaminad), sare, faina de
porumb, sare de mare, indulcitor natural , sirop de glucoza, extract de
amidon, umpluturi, materiale sinusoidale: extract de boia de ardei, extract de
rozmarin. Se face intr-o fabrica care proceseaza si urmatoarele ingrediente:
Mustar, Telina, Lapte, Soia, Oua. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 1037 kJ /247 kcal; Grasimi: 15 g, din care acizi grasi
saturati 3.1 g; Glucide: 13 g, din care zaharuri 0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 15
g, Sare:1.1g.

CONGELAT - Nepicant: Produs pane, prajit, copt, rumenit, congelat rapid.
Ingrediente: aripioare de pui (83%) (din UE sin non UE), fdind de Grau, ulei
de rapita, apa, amidon de Grau, sare, amidon de orez, amidon modificat,
agenti de crestere (difosfati, cabonati de sodiu), legume uscate (usturoi,
Telind), condimente, colorant (extract de boia), iarba. Informatii alergeni: vezi
ingrediente cu caracter Aldine. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 884 kJ /212 kcal; Grasimi: 18 g, din care acizi grasi
saturati 3.5; Glucide: 4.7 g, din care zaharuri 0.9 g; Fibre: 0 g; Proteine: 17 g;
Sare:1.1 g.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ /135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.




(HU)

Chicken Wings Box - 300 g - 20 lej

Hozzavalok: 150 g silt burgonya, 100 g csirkeszarny, 50 g tetszés szerinti
sz6sz. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 64g; Szénhidrat: 37g; Fehérje:
19g; Kcal: 790. Allergének: mustar, zeller, tej, sz6ja, tojas, buza.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csirkeszarny

FAGYASZTOTT - Pikans: Osszetevék: csirkeszarny (73%), kukoricaliszt, repceolaj
(napraforgd és repce), médositott keményit6 (Buza), kukoricaliszt (kalcium-
karbonattal, vassal, niacin és tiaminnal), sd, kukoricaliszt, tengeri so,
természetes édesitészer, glikdzszirup, keményité kivonat, toélt6anyagok,
szinuszos anyagok: paprika kivonat, rozmaring kivonat. Olyan Gizemben készl,
amely a kdvetkez6 6sszetevbket is feldolgozza: mustar, zeller, tej, szdja, tojas.
Atlagos tapértékek 100g termékben: Energiaérték: 1037 ki /247 kcal; Zsir: 15 g,
ebbdl telitett zsirsavak 3,1 g; Szénhidrat: 13 g, ebbdl cukrok 0,5 g; Rost: 0 g;
Fehérje: 15 g; S6:1,1 g.

FAGYASZTOTT - Nem fliszerezett: rantva, slitve, slitve, barndra siitve,
gyorsfagyasztva. Osszetevék: csirkeszarny (83%) (EU sin nem EU), buzaliszt,
repceolaj, viz, buzakeményité, so, rizskeményité, médositott keményitd,
kelesztanyagok (difoszfatok, natrium-karbonatok), szaritott zoldségek
(fokhagyma, zeller), fliszerek, szinezék (paprikakivonat), fi. Allergén informacio:
lasd az Aldine 6sszetevdit. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Energiaérték:
884 kJ /212 kcal; Zsir: 18 g, ebbél telitett zsirsavak 3,5; Szénhidrat: 4,7 g, ebbdl
cukrok 0,9 g; Rost: 0 g; Fehérje: 17 g; S6:1,1 g.

Szalmakrumpli:

El6f6zott, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. OsszetevSk:
burgonya, palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.




(RO)

Chicken Box - 340 g - 20 lei

Ingrediente: 150 g orez, 98 g piept de pui, 30 gsos barbeque, 22 gsalata
iceberg, 12 g masline, 10 g porumb, 10 grosii, 8 g ceapa. Declaratie nutritionala
pentru 100g de produs: 410 Kcal; Lipide: 4 g; Carbohidrati: 60 g; Proteine: 32 g;
Grasimi saturati: 1.1 g, Sare: 5 g. Alergeni: acid lactic.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Orez (Basmatti Premium Chef):

Ingrediente: 200 g orez fiert. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 1490 kJ /351 kcal; Grasimi: 1.3 g, din care acizi grasi saturati
0.5 g; Glucide: 77 g, din care zaharuri 0.3 g; Fibre: 1.9 g; Proteine: 6.9 g; Sare:
17¢g

Piept de pui:

CONGELAT - Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal; Grasimi:
1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g; Proteine: 23
g; Sare: 0.96 g

Sos Barbeque:

Ingrediente: pastad de tomate, legume (ceapa si ardei), sirop de glucoza-fructozg,
zahar, ardei iute 5.2 %, otet, amidon de porumb, sare, ulei de rapita,
condimente, agent de ingrasare: guma xantan. Valori medii nutritionale in 100g
de produs: Valoare energetica: 449 kJ / 106 kcal; Grasimi: 0.6 g, din care acizi
grasi saturati 0 g; Glucide: 23 g, din care zaharuri 18 g; Fibre: 0 g; Proteine: 1.4
g Sare:2.1g.

Masline verzi (fara samburi):

Ingrediente: masline verzi, sare, apa, acid citric, conservant E330. Valori medii
nutritionalen 100g de produs: Valoare energetica: 165 kJ /680 kcal; Grasimi: 1
g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri 1 g; Fibre: 0 g;
Proteine: 0 g; Sare: 0.24 g.

Masline negre (fard sdmburi):

Masline negre grecesti in saramura (Confites) - Ingrediente: masline, ap3d, sare si
gluconat de fier. Corector de aciditate: acid lactic / Produs sterilizat. Valori medii
nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 171 kJ /702 kcal; Grasimi:
16.8 g, din care acizi grasi saturati 2.8 g; Glucide: 0.9 g, din care zaharuri0 g;
Fibre: 5 g; Proteine: 1.5 g; Sare: 2.15 g.

Porumb:

Porumb boabe super dulce, ambalat in vid, produs sterilizat: fraged dulcein
mod natural. Ingrediente: porumb dulce, ap3, sare; Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 220 kJ / 50 kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi
grasi saturati 0 g; Glucide: 11 g, din care zaharuri 2.1 g; Fibre: 0 g; Proteine: 2 g;
Sare:1.1 g.




(HU)

Chicken Box - 340 g - 20 lej

Osszetevok: 150 gr rizs, 98 gr csirkemell, 30 gr barbeque szdsz, 22 gr jégsalata,
12 grolivabogyd, 10 gr kukorica, 10 gr paradicsom, 8 gr hagyma. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre: 410 Kcal; Zsir: 4 g; Szénhidrat: 60 g; Fehérje: 32 g;
Telitett zsir: 1,1 g, S6: 5 g. Allergének: tejsav.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Rizs (Basmatti Premium Chef):

Osszetevd: 200 g f6tt rizs. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,3 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,5 g; Szénhidrat: 77 g, ebbél cukrok 0,3 g; Rost: 1,9 g;
Fehérje: 6,9 g;S6:1,7 g.

Csirkemell:

CONGELAT - Osszetevék: csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g
termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak
0 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukor 0 g; Fehérje: 23 g; S6: 0,96 g.

Barbecue szdsz:

Osszetevék: paradicsompiiré, zéldségek (hagyma és paprika), glikéz-fruktéz
szirup, cukor, chilipaprika 5,2%, ecet, kukoricakeményit6, s, repceolaj,
fliszerek, hizlaldszer: xantangumi. Atlagos tapértékek 100 g termékben:
Energiaérték: 449 kJ / 106 kcal; Zsir: 0,6 g, ebbél telitett zsirsavak 0 g;
Szénhidrat: 23 g, ebb6l cukor 18 g; Rost: 0 g; Fehérje: 1,4 g;S6:2,1 g.

Z6ld olajbogyd (kimagozott):

Osszetevék: zold olajbogyd, s6, viz, citromsav, tartdsitészer E330. Atlagos
tdpértékek 100 g termékben: Energiaérték: 165 kJ /680 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl
telitett zsirsavak O g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukrok 1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0 g;
S6:0,24 g.

Fekete olajbogyo (kimagozott):

Gorog fekete olajpogyd sds lében (Confites) - Osszetevék: olajbogyd, viz, s6 és
vas-gliikonat. Savanyusagot szabalyoz6 anyag: tejsav / Sterilizalt termék.
Atlagos tapértékek 100 g termékben: Energiaérték: 171 kJ / 702 kcal; Zsir: 16,8
g, ebbdl telitett zsirsavak 2,8 g; Szénhidrat: 0,9 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 5 g;
Fehérje: 1,5 g; S6: 2,15 g.

Csemegekukorica:

Vakuumcsomagolt, sterilizalt, szuperédes kukoricaszemek: természetesen édes,
zsenge. Osszetevsk: csemegekukorica, viz, sé; Atlagos tépértékek 100 g
termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 11 g, ebb&l cukrok
2,1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 2 g;S6:1,1 g.




(RO)

DONER BOX - 300g - 20 lei

Ingrediente: 90 g cartofi prajiti, 80 g carne déner, 35 g varza rosie, 35 gvarza alba,
20 gsos dulce (Pasa), 20 g sos usturoi, 8 g rosii, 6 g sos picant, 6 g ceapa.
Alergeni: soia, iaurt, soia, pasta de ardei, mustar, boabe de mustar, praf de oua
integral. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: 453 Kcal; Lipide: 33 g;
Carbohidrati: 18 g; Proteine: 22 g; Grasimi saturati: 12 g, Sare: 5 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi prajiti (congelati, cantitate neta: 2500g). Ingrediente: cartofi, ulei de
palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare energetica:
560 kJ /135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g; Glucide: 21.5 g,
din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g;

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpad de pui 50%, ap3, soia, iaurt,
sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pastd de rosii, boia dulce,
aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate sa contina

si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment grill
Knorr. Valoare energetica: 363.48 Kcal; Grasimi: 1.27 g; Acizi grasi saturati: 15.39
g; Glucide: 4.6 g; Zaharuri: 3.69 g; Proteine: 1.33 g; Sare: 0.88 g.

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper macinat,
0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar, 0,030 kg
sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar, otet
din alcool, mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oud integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care
acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare:
15¢g.

Sos picant - Ingrediente: 1 kg Er6s Pista, 1 | apa

Ingrediente Erés Pista 5 kg: boia de ardei iute cruda macinata (87%), sare,
indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid citric), conservant (sorbat de
potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de produs: Valoare energetica- 170
kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi saturati - 0; Carbohidrati- 1.2 g, din
carezahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine- 2,2 g; Sare- 11,5 g.




(HU)

DONER BOX - 300g - 20 lej

Osszetevok: 90 gr szalmakrumpli, 80 gr déner hus, 35 gr piros kdposzta, 35 gr
fehér kaposzta, 20gr édes szdsz (Pasa), 20 gr fokhagyma szdész, 8 gr
paradicsom, 6 gr csip8s szdsz, 6 gr hagyma. Allergének: szdja, joghurt, szdja,
paprikapaszta, mustar, mustarmag, egész tojaspor. Taplalkozasi nyilatkozat
100 g termékre: 453 Kcal; Zsir: 33 g; Szénhidrat: 18 g; Fehérje: 22 g; Telitett zsir:
12 g, S6:5 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Sult krumpli:

Silt krumpli (fagyasztott, netté mennyiség: 2500g) Osszetevék: burgonya,
palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ / 135 kcal; Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbél cukor 0,4 g; Rost:
2,5 g; Fehérje: 2,5 g;

Doénerhus:

FAGYASZTOTT - Osszetevék: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt,
s0, édes paprikapaszta (savanyusagot szabalyozé E330), paradicsompaszta,
édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkf(. A
termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Edes szdsz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sdrga paprika, 100 g vords hagyma, 2 koteg
petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer. Energiaérték: 363,48 Kcal; Zsir: 1,27 g; Telitett zsirsavak: 15,39 g;
Szénhidrét: 4,6 g; Cukor: 3,69 g; Fehérje: 1,33 g; S6: 0,88 g.

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabfliszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg sd, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetev6k majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, s6, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnovels
szer (xantangumi), tartésitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g;S6: 1,5 g.

CsipGs szosz - Hozzavaldk: 1 kg Erés Pista, 1 | viz.

Osszetevsk Erés Pista 5 kg: nyers 6rolt chilipaprika (87%), s6, édesitészer
(xantan gumi), étkezési sav (citromsav), tartdsitdszer (kadlium-szorbat). 100 g
termékre vonatkoz 6 tapértékadatok: Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir- 2,2 g,
ebbdl telitett zsirsavak - 0; Szénhidrat - 1,2 g, ebbél cukor- 1,0 g; Rost-4,4 g;
Fehérje-2,2 g;S6-11,5g.




(RO)

Crispy - 280 g - 25 lei

Ingrediente ptr. 10 portii: 300 g piept de pui, 200 g fulgi de porumb, 30 g faina
alba Gyermelyi (BL55), 0.050 g praf de oud, 0.003 g mix de condimente pentru
Kebab. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica:
218.62 kcal; Grasimi: 2.55 g, din care acizi grasi saturati 0.07 g; Glucide:32.15
g, din care zahdr 0.88 g; Proteine: 16.14 g; Sare: 3.42 g. Alergeni: grau, secara,
orz, ovaz, arahide, fructe cu coajd lemnoasa, soia, lapte si seminte de susan,
gluten, bilact (lapte si grasime vegetald), lapte praf de iaz, fdina de soia, bilact,
lapte praf de iaz, faina de soia.

Piept de pui:

CONGELAT - Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal; Grasimi:
1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g; Proteine: 23
g; Sare: 0.96 g. Alergeni: grau, secara, orz, ovaz, arahide, fructe cu coaja
lemnoasa, soia, lapte si seminte de susan, gluten,

Fulgi de porumb:

Ingrediente: gris de porumb 94%, zahar, sare de masa. Produsul poate contine
cereale cu gluten si anume: grau, secard, orz, ovdz, arahide, fructe cu coaja

lemnoass, soia, lapte siseminte de susan.

Faina alba:

Ingrediente: fdina albd de grau BL55 (550). Contine gluten. Valori medii
nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1484 kJ /350 kcal; Grasimi:
1 g, din care acizi grasi saturati 0.3 g; Glucide: 72.4 g, din care zaharuri 2.3 g;
Fibre: 0 g; Proteine: 11.7 g; Sare: <0.0825 g.

Praf de oua:

Ingrediente: praf de zer, bilact (preparat din zer obtinut din lapte si grasime
vegetald, uscat prin pulverizare). Ingrediente: zer, grasime vegetald de palmier
nehidrogenata, lapte praf degresat (r. agent antiaglomerant E551), fdina de grau,
lapte praf de iaz, grdsime vegetald de rapita nehidrogenata, faind de soia,
coloranti: extract de paprika (oleorasinad), agent antiaglomerant E551 (dioxid de
siliciu).

Mix de cond. ptr. Kebab:

Ingrediente: sare, ceapa, proteine vegetale din soia, amidon de cartofi, usturoi,
fibre vegetale, ierburi (oregano, busuioc, patrunjel), condimente (curry, piper,
chilly, chimen, chimion), dextrozd, antioxidant (acid citric - g. s.), ulei vegetal de
florea soarelui, extracte de condimente (piper, paprika, oregano).




(HU)

Crispy - 280 g - 25 lej

Hozzavaldk 10 adaghoz: 300 g csirkemell, 200 g kukoricapehely, 30 g Gyermelyi
fehérliszt (BL55), 0,050 g tojaspor, 0,003 g Kebab fliszerkeverék. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre: Energiaérték: 218,62 kcal; Zsir: 2,55 g, ebbdl telitett
zsirsavak 0,07 g; Szénhidrat: 32,15 g, ebbdl cukor 0,88 g; Fehérje: 16,14 g; S6:
3,42 g. Allergének: buza, rozs, arpa, zab, foldimogyord, diéfélék, szdja,
szezamtej és szezammag, glutén, bilakt (tej és ndvényi zsir), tégazdasagi
tejpor, szdjaliszt, bilakt, t6gazdasagi tejpor, sz6jaliszt.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csirkemell:

CONGELAT - OsszetevSk: csirkehts (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g
termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak
0 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukor 0 g; Fehérje: 23 g; S6: 0,96 g.

Kukoricapehely:

OsszetevSk: kukoricadara 94%, cukor, konyhasé. A termék gluténszemeket
tartalmazhat, nevezetesen: buza, rozs, arpa, zab, foldimogyord, did, széja, tej
és szezammag.

Fehér blzaliszt

Osszetevsk: fehér buzaliszt BLSS (550). Glutént tartalmaz. Atlagos tapértékek
100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g; Szénhidrat: 72,4 g,
ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11,7 g; S6: 1,4 g, ebbdl cukrok 2,3 g:
<0.0825 g.

Tojas por

Osszetétel: tejsavpor, bilact (tejolté savébél tej és ndvény zsir hozzaadasaval
el6éllitott készitmeny, porlasztva széritva). Osszetevék: tejsavé, nem
hidrogénezett padlma ndvény zsir, sovany tejpor (ré. Csomdsoddsgétlé E551),
buzaliszt, téjdspor, nem hidrogénezett repce névényi zsir, széjaliszt, szinezék:
paprikakivonat (oleorezin), csomdsodasgatld E551 (szilicium-dioxid).

Kebab fliszerkeverék:

Osszetevbk: s8, hagyma, ndvényi fehérjék széjabdl, burgonyakeményits,
fokhagyma, novényi rostok, gydgynovények (oregand, bazsalikom,
petrezselyem), fliszerek (curry, bors, chili, komény, kdmény), sz6l6cukor,
antioxidans (citromsav - g.s. ), napraforgd névényi olaj, fiiszerkivonatok (bors,
paprika, oregand).




(RO)

CRISPY iN PITA- 320 g - 22 lei

Ingrediente: 115 g pitd, 115 g carne crispy, 20 g varzd rosie, 20 g varza albg,
15 g sos dulce, 15 g sos usturoi, 10 grosii, 5 g ceapd, 5 gsos picant.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: 653 Kcal; Lipide: 22 g;
Carbohidrati: 72 g; Proteine: 41 g; Grasimi saturati: 2.5 g, Sare: 6 g. Alergeni:
grau, praf de oud, mustar (boabe de mustar), acid lactic.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Pita:

Ingrediente: 3 kg fdina Gyermei (BL55), 1,5 | apa, 180 ml ulei, 0,090 kg sare,
0,080 kg zahar, 0,040 kg pasta de usturoi, 0,030 kg oregano, 0,025 kg
drojdie.

Carne crispy: Ingrediente ptr. 10 portii: 300 g piept de pui, 200 g fulgi de
porumb, 30 g fdina alba Gyermelyi (BL55), 0.050 g praf de oud, 0.003 g mix
de condimente pentru Kebab.

CONGELAT - Piept de pui: Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-
1.8%). Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /
103 kcal; Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care
zahar 0 g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g

Varza mov / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legdturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment
grill Knorr.

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%),
zahar, otet din alcool, mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar,
sare), amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua
integral (0.3%), agent de ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de
sodiu, benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic
EDTA). Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica:
2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide:
8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Erés Pista, 1 | ap3; Ingrediente Erés Pista 5 kg: boia de
ardei iute cruda macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid
alimentar (acid citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii
nutritionale pentru 100g de produs: Valoare energetica - 170 kj /41 kcal;
Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi saturati - 0; Carbohidrati- 1.2 g, din care
zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine- 2,2 g; Sare- 11,5 g.




(HU)

CRISPY PITA-320 gr- 22 lej

Osszetevik: 115 gr pita, 115 gr crispy hus, 20 gr voros kaposzta, 20 gr fehér
kaposzta, 15 gr édes szdsz, 15 gr fokhagyma szdsz, 10 gr paradicsom, 5 gr
hagyma, 5 gr csipGs szdsz. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 653 Kcal;
Zsir: 22 g; Szénhidrat: 72 g; Fehérje: 41 g; Telitett zsir: 2,5 g, S6: 6 g. Allergének:
buza, tojaspor, mustdr (mustarmag), tejsav.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Pita:

Hozzavalok: 3 kg gyermelyi liszt (BL55), 1,5 | viz, 180 ml olaj, 0,090 kg s6,
0,080 kg cukor, 0,040 kg fokhagymapaszta, 0,030 kg oregadnd, 0,025 kg
élesztd.

Crispy hus: Hozzavaldk 10 adaghoz: 300 g csirkemell, 200 g kukoricapehely, 30
g Gyermelyi fehér liszt (BL55), 0,050 g tojdspor, 0,003 g Kebab fliszerkeverék.

FAGYASZTOTT - Csirkemell: Osszetevék: csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%).
Tépértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukor O g; Fehérje: 23 g; S6:
0,96 g.

Lila / fehér kdposzta:

Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Edes sz8sz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g voros hagyma, 2 koteg
petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Fokhagymas szdsz:

Hozzéavalok: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sé, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz; OsszetevSk Erds Pista 5 kg: nyers 6rolt
chilipaprika (87%), s6, édesit6szer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartdsitdszer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkoz o tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0;
Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5
g.




(RO)

DONER iN PITA-340 gr - 23 lei

Ingrediente: 120 gr carne doner, 115 gr pita, 25 gr varzd alba, 25 gr varza rosie,
15 grsos dulce, 15 gr sos de usturoi, 15 gr rosii, 5 gr sos picant, 5 gr ceapa.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 4g; Carbohidrati: 55g;
Proteine: 41g; Kcal: 450. Alergeni: soia, iaurt, pasta de ardei dulce, soia, grau,
mustar (boabe de mustar), acid lactic, praf de oua.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner de pui:

Shaorma de pui 50% piept, 50% pulpe, fara curry. Carne preparata, produs
congelat rapid. Ingrediente: piept de pui 50%, pulpd de pui 50%, apa, soia,
iaurt, sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pastd de rosii, boia
dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate
sa continad si urme de alergeni: soia, pastd de ardei.

Pita:

Ingrediente: 3 kg fdina Gyermei (BL55), 1,5 | apa, 180 ml ulei, 0,090 kg sare,
0,080 kg zahar, 0,040 kg pasta de usturoi, 0,030 kg oregano, 0,025 kg drojdie.

Varza mov / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varzd, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahdr

Sos dulce - Pasa: Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie,
2 legaturi de patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg
condiment grill Knorr

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar,
0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral
(0.3%), agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu,
benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514
kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care
zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg ErGs Pista, 1 | ap3d; Ingrediente Erds Pista 5 kg: boia de ardei
iute crudd macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid
citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de
produs: Valoare energetica - 170 kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi
saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine -
2,2 g;Sare-115 g.

Varz3 rosie / varzd alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar




(HU)
DONER PITA-340 gr - 23 lej

Osszetevik: 120 gr déner hus, 115 gr pita, 25 gr fehér kaposzta, 25 gr lila
kaposzta, 15 gr édes szdsz, 15 gr fokhagyma szdsz, 15 gr paradicsom, 5 gr
csip8s szdsz, 5 gr hagyma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 4g;
Szénhidrét: 55g; Fehérje: 41g; Kcal: 450. Allergének: szdja, joghurt,
paprikapaszta, sz6ja, buza, mustar (mustarmag), tejsav, tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)
Doner csirkehus:
Csirke shaorma 50% mell, 50% comb, curry nélkul. Elkészitett hus,
gyorsfagyasztott termék. Osszetevsk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja,
joghurt, s6, édes paprikapaszta (savanylsagot szabalyoz6 E330),
paradicsompaszta, édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors,
fokhagymapor, kakukkf(. A termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat:

szdja, paprikapaszta.

Pita:

Hozzavalok: 3 kg gyermelyi liszt (BL55), 1,5 | viz, 180 ml olaj, 0,090 kg s6,
0,080 kg cukor, 0,040 kg fokhagymapaszta, 0,030 kg oregand, 0,025 kg
élesztd.

Lila / fehér kaposzta:
Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kdposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg s, 40 g cukor.

Edes szdsz - Pasa: Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g voros
hagyma, 2 koteg petrezselyemzéld, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup,
0,050 kg Knorr grillfliszer

Fokhagymas szdsz:

Hozzavalok: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfiiszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz; OsszetevSk Erds Pista 5 kg: nyers 6rolt
chilipaprika (87%), s6, édesitészer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartdsitdszer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkoz o tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0;
Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5
g.

Voros /fehér kaposzta:
Hozzdavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.




(RO)

Diiriim - 350 g- 22 lei

Ingrediente: 100 g carne doner, 80 g lipie, 40 g varza albd, 40 g varzd rosie,
25 gsos dulce, 25 g sos de usturoi, 25 g rosii, 10 g sos picant, 5 g ceapa.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 4g; Carbohidrati:
53g; Proteine: 39; Kcal: 420. Alergeni: soia, iaurt, pasta de ardei, soia, grau,
mustar (boabe de mustar), praf de oua integral.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner de pui:

Shaorma de pui 50% piept, 50% pulpe, fard curry. Carne preparatd, produs
congelat rapid. Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia,
iaurt, sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pasta de rosii,
boia dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul
poate sa continad si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margaring, 0,040
kg zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt,
0,020 kg oregano, 1 ou.

Varza rosie / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment
grill Knorr

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oud integral
(0.3%), agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu,

benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energeticd: 2116 kJ /
514 kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din
care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Erés Pista, 1 | apd; Ingrediente ErGs Pista 5 kg: boia de ardei
jiute crudd macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar
(acid citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru
100g de produs: Valoare energetica - 170 kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care
acizi grasi saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahdr 1.0 g; Fibre- 4,4 g;
Proteine- 2,2 g;Sare- 11,5 g.




(HU)

Diiriim - 350 g - 22 lej

Hozzavaldk: 100 g doner hus, 80 g lipsi, 40 g fehér kdposzta, 40 g voros
kaposzta, 25 g édes sz6sz, 25 g fokhagymamartas, 25 g paradicsom, 10 g
csip8s szdsz, 5 g hagyma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 4g;
Szénhidrat: 53g; Fehérje: 39; Kcal: 420. Allergének: széja, joghurt,
paprikapaszta, sz6ja, buza, mustar (mustarmag), egész tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Doner csirkehus:

Csirke shaorma 50% mell, 50% comb, curry nélkul. Elkészitett hus,
gyorsfagyasztott termék. OsszetevSk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja,
joghurt, sé, édes paprikapaszta (savanylusdagot szabalyozé E330),
paradicsompaszta, édes paprika, csirkearoma, kdmény, fehérbors,
fokhagymapor, kakukkf(i. A termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat:

sz6ja, paprikapaszta.

Hazi sttés( lapotya (Lavash):

Hozzavaldk: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g siitépor, 0,020 kg oregand, 1
tojas.

Voros / fehér kdposzta:

Hozzdavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Edes sz6sz - Pasa:

Hozzdavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g voros hagyma, 2 koteg
petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Fokhagymas szdsz:

Hozzéavalok: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz; Osszetevék Erés Pista 5 kg: nyers 8rolt
chilipaprika (87%), s6, édesit6szer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartésitdszer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkoz 6 tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0;
Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5
g.




(RO)

FALAFEL iN PITA- 350 g - 18 lei

Ingrediente: 115 g pita, 2x 60 g falafel, 25 g varza rosie, 25 g varza alba, 20 g sos
usturoi, 20 g sos dulce, 10 grosii, 10 g sos picant, 5 g ceapa. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: 484 Kcal; Lipide: 14 g; Carbohidrati: 73 g;
Proteine: 15 g; Grasimi saturati: 0.5 g, Sare: 6 g. Alergeni: grau, oua, seminte de
susan, mustar (boabe de mustar), acid lactic, praf de oua.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Pita:

Ingrediente: 3 kg fdina Gyermei (BL55), 1,5 | apa, 180 ml ulei, 0,090 kg sare,
0,080 kg zahar, 0,040 kg pasta de usturoi, 0,030 kg oregano, 0,025 kg drojdie.

Falafel:

Ingrediente: 0,500 kg ndut uscat - inmuiat 12 ore, 0,0500 kg conserva de naut,
0,080 kg condiment kebab, 0,030 kg coriandru, 0,020 kg piper negru, 0,070 kg
sare, 1 legdtura de patrunjel, 0.10 kg ceapa rosie, 4 oud, 0,050 kg seminte dein,

0,050 kg seminte de susan

Varza mov / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varzd, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahdr

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pastd de usturoi, 0,050 kg piper macinat,
0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar, 0,030 kg
sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%),
agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de
sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii
nutritionalen 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi:
53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g;
Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment grill
Knorr

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Erés Pista, 1 | ap3; Ingrediente Erés Pista 5 kg: boia de ardei
iute crudd macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid
citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de
produs: Valoare energetica - 170 kj / 41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi
saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine- 2,2
g, Sare-11,5g.




(HU)
FALAFEL PITABAN —350 gr - 18 lej

Hozzéavaldk: 115 g pita, 2x 60 g falafel, 25 g lila kdposzta, 25 g fehér kaposzta,
20 g fokhagymas szdsz, 20 g édes szdsz, 10 g paradicsom, 10 g csip8s szdsz, 5
g hagyma.Tapldlkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 484 Kcal; Zsir: 14 g;
Szénhidrat: 73 g; Fehérje: 15 g; Telitett zsir: 0,5 g, S6: 6 g. Allergének: buza, tojas,
szezammag, mustar (mustarmag), tejsav, tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Pita:

Hozzavalok: 3 kg gyermelyi liszt (BL55), 1,5 | viz, 180 ml olaj, 0,090 kg so,
0,080 kg cukor, 0,040 kg fokhagymapaszta, 0,030 kg oregand, 0,025 kg
élesztd.

Falafel:

Hozzavaldk: 0.500 kg szaritott csicseriborso - 12 orat aztatni, 0.0500 kg
csicseriborso konzerv, 0.080 kg kebab fuszer, 0.030 kg koriander, 0.020 kg
fekete borso, 0.070 kg so, 1 kotes petrezselyemzold, 0.10 kg voros hagyma, 4

drb tojas, 0.050 kg lenmag, 0.050 kg szezammag

Lila / fehér kaposzta:
Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kdposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg s, 40 g cukor.

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, sé), médositott
keményit6, s6, savanyitdszer (tejsav), egész tojdspor (0,3%), térfogatndveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Edes 5265z - Pasa:

Hozzdavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g vords hagyma, 2 koteg
petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erds Pista, 1 | viz; OsszetevSk Erés Pista 5 kg: nyers 8rolt
chilipaprika (87%), s6, édesit6szer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartdsitdszer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkoz6 tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0;
Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5
g.




(RO)

SHAORMA MEDIE —-300 gr - 22 lei

Ingrediente: 70 gr carne doner, 70 gr cartofi prajiti, 80 gr lipie, 20 gr varza alba,
20 grvarzarosie, 10 grsos dulce, 10 gr sos de usturoi, 10 gr rosii, 5 gr sos
picant, 5 gr ceapa. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime:
22g; Carbohidrati: 50g; Proteine: 30; Kcal: 550. Alergeni: soia, iaurt, pasta de

ardei, grau, oud, mustar (boabe de mustar), acid lactic, praf de oua.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner de pui:

Shaorma de pui 50% piept, 50% pulpe, fara curry. Carne preparata, produs
congelat rapid. Ingrediente: piept de pui 50%, pulpd de pui 50%, apa, soia,
iaurt, sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pastd de rosii, boia
dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate
sa contina si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Cartofi prajiti:

Cartofi prajiti (congelati, cantitate netd: 2500g). Ingrediente: cartofi, ulei de
palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energeticd: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g;

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margaring, 0,040 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt, 0,020 kg
oregano, 1 buc. ou.

Varz3 rosie / varzd alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar,
0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapitd (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral
(0.3%), agent deingrdsare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu,
benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514
kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care
zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment
grill Knorr

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Erés Pista, 1 | ap3; Ingrediente Erés Pista 5 kg: boia de ardei
iute cruda macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid
citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de
produs: Valoare energetica - 170 kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi
saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine -
2,2 g Sare-11,5g.




(HU)

KOZEPES SHAORMA — 300 gr - 22 lej

Hozzéavaldk: 70 gr doner hus, 70 gr siilt burgonya, 80 gr lapotya, 20 gr fehér
kaposzta, 20 gr voros kdposzta, 10 gr édes martas, 10 gr fokhagymamartas, 10 gr
paradicsom, 5 gr csip&s martds, 5 gr voréshagyma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g
termékre: Zsir: 22g; Szénhidrat: 50g; Fehérje: 30; Kcal: 550. Allergének: szdja,

joghurt, paprikapaszta, buza, tojas, mustar (mustdrmag), tejsav, tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Doner csirkehus:

Csirke shaorma 50% mell, 50% comb, curry nélkiil. Elkészitett hus,
gyorsfagyasztott termék. OsszetevSk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja,
joghurt, s6, édes paprikapaszta (savanyusagot szabalyozo6 E330),
paradicsompaszta, édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor,
kakukkf(i. A termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Sult krumpli:

Siilt krumpli (fagyasztott, netté mennyiség: 2500g) OsszetevSk: burgonya,
palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ / 135 kcal; Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbél cukor 0,4 g; Rost:
2,5 g; Fehérje: 2,5 g;

Hazi sttés( lapotya (Lavash):

Hozzavaldk: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g siitépor, 0,020 kg oregand, 1
db. tojas.

Voros /fehér kaposzta:

Hozzdavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg
6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetev6k majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, sé), médositott
keményit6, s6, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld szer
(xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat), szinezék
(karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett zsirsavak 4,3
g; Szénhidrét: 8,2 g, ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6: 1,5 g.

Edes szdsz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, z6ld, sarga paprika, 100 g vorés hagyma, 2 koteg
petrezselyemzéld, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz; OsszetevSk Erds Pista 5 kg: nyers 6rolt
chilipaprika (87%), s0, édesitGszer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartositészer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkoz 6 tapértékadatok:

Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0; Szénhidratok
1,2 g, ebbdl cukor- 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5 g.




(RO)

SHAORMA MARE -450 g - 26 lei

Ingrediente: 120 g carne doner, 100 g cartofi prdjiti, 80 g lipie, 40 gr varza alb3,
40 gvarzarosie, 20 g sos dulce, 20 g sos de usturoi, 20 grosii, 5 g sos picant,
5 g ceapa. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 31g;
Carbohidrati: 54g; Proteine: 43g; Kcal: 720. Alergeni: soia, iaurt, pasta de
ardei, grau, mustar (boabe de mustar), acid lactic, praf de oua.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner de pui:

Shaorma de pui 50% piept, 50% pulpe, fara curry. Carne preparata, produs
congelat rapid. Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia,
iaurt, sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pasta de rosii, boia
dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate
sd contina si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Cartofi prajiti:

Cartofi prajiti (congelati, cantitate netd: 2500g). Ingrediente: cartofi, ulei de
palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energeticd: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g;

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg fdina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margaring, 0,040 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt, 0,020 kg
oregano, 1 ou.

Varza rosie / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
madcinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar,
0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (ap3d, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),

amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral
(0.3%), agent deingrdsare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu,
benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energeticd: 2116 kJ /514
kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care
zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment
grill Knorr

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Er6s Pista, 1 | ap3; Ingrediente Erés Pista 5 kg: boia de ardei
iute cruda mdacinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid
citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de
produs: Valoare energetica - 170 kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi
saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahar 1.0 g; Fibre- 4,4 g; Proteine -
2,2 g;Sare-11,5g.




(HU)

NAGY SHAROMA -450 g - 26 lej

Hozzavaldk: 120 g doni hus, 100 g siilt krumpli, 80 g lapotya, 40 g fehér kaposzta,
40 g voros kaposzta, 20 g édes szdsz, 20 g fokhagyma szdsz, 20 g paradicsom, 5 g
csipls szdsz, 5 g hagyma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 31g;
Szénhidrat: 54g; Fehérje: 43g; Kcal: 720. Allergének: szdja, joghurt, paprikapaszta,
buiza, mustar (mustarmag), tejsav, tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Doner csirkehus:

Csirke shaorma 50% mell, 50% comb, curry nélkil. Elkészitett hus, gyorsfagyasztott
termék. Osszetevk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, sz6ja, joghurt, s6, édes
paprikapaszta (savanylsagot szabalyoz6 E330), paradicsompaszta, édes paprika,
csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfd. A termék nyomokban
allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Sult krumpli:

Silt krumpli (fagyasztott, nettéd mennyiség: 2500g) OsszetevSk: burgonya,
palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ / 135 kcal; Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl cukor 0,4 g; Rost: 2,5
g; Fehérje: 2,5 g;

Hazi sutés(i lapotya (Lavash):

Hozzavalék: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g stitépor, 0,020 kg oregdnd, 1

tojas.

Vo6ros /fehér kaposzta:

Hozzavaldk - 5 kg: 5 kg kdposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sd, 40 g cukor.

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabfliszer, 0,010 kg grillfiiszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg sé, 0,020 kg
6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetev6k majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, sé), médositott
keményitd, sé, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatndvels szer
(xantdangumi), tartésitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat), szinezék
(karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Energiaérték: 2116 k) /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett zsirsavak 4,3 g;
Szénhidrat: 8,2 g, ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6: 1,5 g.

Edes sz6sz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g vorés hagyma, 2 koteg
petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Pikans szdsz:

Osszetevsk: 1 kg Erds Pista, 1 | viz; Osszetevék Erés Pista 5 kg: nyers 8rolt
chilipaprika (87%), s6, édesit6szer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartdsitdszer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkozo tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0; Szénhidratok -
1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6- 11,5 g.




(RO)

Shaorma Vegetarian - 300 g - 22 lei

Ingrediente: 80 g lipie casa, 70 g branza acadia, 60 g cartofi prajiti, 20 g varza
alb3, 20 g sos usturoi, 20 g sos pasa, 15 g rosii, 15 g varza rosie. Alergeni:
mustar, praf de ou3, lapte, branz3, lapte degresat, grau, ou. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica: 212.77 Kcal;
Grasimi: 10.74 g, din care acizi grasi saturati: 0.98 g; Glucide: 21.43 g;
Zaharuri: 1.09 g; Proteine: 7.43 g; Sare: 0.17 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margarina, 0,040
kg zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt,
0.020 kg oregano. 1 ou

Branza acadia:

Preparat alimentar din_lapte degresat si grasimi vegetale in saramurd -
Ingrediente: concentrat de lapte degresat pasteurizat, ulei de palmier
certificat (21 %), lapte praf, sare, amidon modificat, cheag microbian, cultura
starter. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1089
kJ /263 kcal; Grasimi: 21 g, din care acizi grasi saturati 11 g; Glucide: 10 g,
din care zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 6.2 g; Sare:3.5 g.

Cartofi prajiti:

Cartofi prajiti (congelati, cantitate netd: 2500g). Ingrediente: cartofi, ulei de
palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g;

Varza rosie / varzd alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahdr

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%),
zahar, otet din alcool, mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar,
sare), amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua
integral (0.3%), agent de ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de
sodiu, benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic
EDTA). Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 2116
k) /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g,
din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment
grill Knorr




(HU)

Shaorma Vegetarian - 300 g - 22 lej

Hozzavalék: 80 g hazi lapotya, 70 g akadiai sajt, 60 g siilt burgonya, 20 g fehér
kaposzta, 20 g fokhagymamartas, 20 g mazsolamartas, 15 g paradicsom, 15 g
voroskaposzta. Allergének: mustar, tojaspor, tej, sajt, sovany tej, buza, tojas.
Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 212,77 Kcal; Zsir:
10,74 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0,98 g; Szénhidrat: 21,43 g; Zsir: 1,09 g; Fehérje:
7,43g56:0,17 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Hazi stités(i lapotya (Lavash):

Hozzavalok: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g stit6por, 0,020 kg oregand, 1.
L

Akadia sajt:

Elelmiszer-készitmény sovény tejbdl és névényi zsirbél sés lében - Osszetevék:
paszt6rozott sovany tejkoncentratum, mindsitett palmaolaj (21%), tejpor, s6,
médositott keményitd, mikrobialis oltd, starterkultira. Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Energiaérték: 1089 kJ /263 kcal; Zsir: 21 g, ebbdl telitett zsirsavak 11
g; Szénhidrét: 10 g, ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 6,2 g; S6: 3,5 g.

Silt krumpli:

Sult krumpli (fagyasztott, netté mennyiség: 2500g) Osszetevék: burgonya,
palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ / 135 kcal; Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl cukor 0,4 g; Rost: 2,5
g; Fehérje: 2,5 g;

Vo6ros /fehér kaposzta:

Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kdposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg s, 40 g cukor.

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfiszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg
6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustdr (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sé, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld szer
(xantdngumi), tartdsitdszerek (ndtrium-szorbat, ntrium-benzoat), szinezék
(karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett zsirsavak 4,3
g; Szénhidrét: 8,2 g, ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6: 1,5 g.

Edes szdsz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g vorés hagyma, 2 koteg
petrezselyemzéld, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillflszer




(RO)

Shaorma Vegetarian Mare - 450 g - 26 lei

Ingrediente: 150 g cartofi prdjiti, 80 g branza akadia, 80 g lipie cas3, 40 g varza
alb3, 30 g sos usturoi, 30 g sos pasa, 20 grosii, 20 g varza rosie. Alergeni:
mustar, praf de ou3, lapte, branz3, lapte degresat, grau, ou. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica: 182.18 Kcal; Grasimi:
9.63 g, din care acizi grasi saturati: 0.98 g; Glucide: 17.36 g; Zaharuri: 1.11 g;
Proteine: 6.3 g; Sare: 0.13 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi prajiti (congelati, cantitate netd: 2500g). Ingrediente: cartofi, ulei de
palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare energetica:
560 kJ /135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g; Glucide:
21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g;

Branza acadia:

Preparat alimentar din_lapte degresat si grasimi vegetale in saramura -
Ingrediente: concentrat de lapte degresat pasteurizat, ulei de palmier certificat
(21 %), lapte praf, sare, amidon modificat, cheag microbian, cultura starter.
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1089 kJ /263
kcal; Grasimi: 21 g, din care acizi grasi saturati 11 g; Glucide: 10 g, din care
zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 6.2 g; Sare: 3.5 g.

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margarina, 0,040 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt, 0,020 kg
oregano, 1 ou.

Varza rosie / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar,
0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oud integral (0.3%),
agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de
sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii
nutritionalein 100g de produs: Valoare energeticd: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi:
53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g;
Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de




(HU)

Nagy Vegetarianus Shaorma - 450 g - 26 lej

Hozzdvalék: 150 g silt krumpli, 80 g akadiai sajt, 80 g hazi lapotya, 40 g fehér
kaposzta, 30 g fokhagymamartas, 30 g mazsolamartas, 20 g paradicsom, 20 g
voroskaposzta. Allergének: mustdr, tojdspor, tej, sajt, sovany tej, buza, tojas.
Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 182,18 Kcal; Zsir:
9,63 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0,98 g; Szénhidrat: 17,36 g; Zsir: 1,11 g; Fehérje:
6,3 g;56:0,13 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Silt krumpli:

Silt krumpli (fagyasztott, netté mennyiség: 2500g) Osszetevék: burgonya,
palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ / 135 kcal; Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl cukor 0,4 g; Rost:
2,5 g; Fehérje: 2,5 g;

Akadia sajt:

Elelmiszer-készitmény sovény tejbél és névényi zsirbdl sés lében - Osszetevék:
pasztdrozott sovany tejkoncentratum, mindsitett palmaolaj (21%), tejpor, s6,
moddositott keményits, mikrobidlis oltd, starterkultira. Atlagos tapértékek 100

g termékben: Energiaérték: 1089 kJ /263 kcal; Zsir: 21 g, ebbél telitett zsirsavak
11 g; Szénhidrat: 10 g, ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 6,2 g; S6: 3,5 g.

Hazi stités(i lapotya (Lavash):

Hozzavalok: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g stit6por, 0,020 kg oregand, 1|
tojas.

Voros / fehér kdposzta:

Hozzdavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Fokhagymas szdsz:

Hozzéavalok: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetev6k majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),

szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Edes sz6sz - Pasa:

Hozzdavalok: 100 g piros, z6ld, sarga paprika, 100 g voros hagyma, 2 koteg




(RO)

SULTAN BURGER —350 gr - 23 lei

Ingrediente: 150 gr carne de porc, 115 gr pitd, 25 gr varza rosie, 20 gr rosii, 10
grvarza alba, 10 grsos dulce, 10 gr sos de usturoi, 5 gr sos picant, 5 gr ceapa.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 14g; Carbohidrati: 55g;
Proteine: 42g; Kcal: 560. Alergeni: soia, glutem musta, lactoza (din lapte), grau,
mustar (boabe de mustar), acid lactic, praf de oua.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne de porc:

Carne tocata de porc - Ingrediente: 100% carne de porc. Continut de grasimi
(exprimat ca procent), mai mic de 25. Raport colagen/proteine din carne mai
mic de 18%. Poate contine urme de: soia, glutem musta, lactoza (din lapte).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1132 kJ /273
kcal; Grasimi: 22 g, din care acizi grasi saturati 7.5 g; Glucide: 0.7 g, din care
zaharuri <0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 18 g; Sare: 0.21 g.

Pita:

Ingrediente: 3 kg fdina Gyermei (BL55), 0,025 kg drojdie, 180 ml ulei, 0,090 kg
sare, 0,080 kg zahar, 0,030 kg oregano, 0,040 kg pasta de usturoi, 1,5 | apa

Varza rosie / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pastad de usturoi, 0,050 kg piper macinat,
0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar, 0,030 kg
sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%),
agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de
sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii
nutritionalen 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi:
53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g;
Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment grill
Knorr

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Erés Pista, 1 | ap3; Ingrediente Erés Pista 5 kg: boia de ardei
iute cruda macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid
citric), conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de
produs: Valoare energetica - 170 kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi
saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine- 2,2
g, Sare-115g.




(HU)

SULTAN BURGER —350 gr - 23 lej

Hozzéavalok: 150 g sertéshus, 115 g pita, 25 g voroskaposzta, 20 g paradicsom,
10 g fehérkaposzta, 10 g édes szdsz, 10 g fokhagymamartas, 5 g csipds szdsz,
5 g hagyma. Tapldlkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 14g; Szénhidrét: 55g;
Fehérje: 42g; Kcal: 560. Allergének: széja, mustar, laktéz (tejbdl), buza, mustar
(mustdrmag), tejsav, tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Sertéshus:

Sertéshusdarab - Osszetevék: 100% sertéshus. Zsirtartalom (szazalékban
kifejezve) kevesebb mint 25. Kollagén és husfehérje aranya kevesebb mint 18%.
Nyomokban tartalmazhat: széjat, mustérlisztet, laktézt (tejbél). Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 22 g, ebbdl telitett zsirsavak 7,5 g; Szénhidrat:
0,7 g, ebbdl cukor <0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 18 g; S6: 0,21 g.

Pita:

Hozzavalok: 3 kg Gyermelyi liszt ( BL55), 0.025 kg élesztd, 180 ml olaj, 0.090 kg
s6, 0.080 kg cukor, 0.030 kg oregano, 0.040 kg fokhagyma paszta, 1.5 | viz

Voros / fehér kdposzta:

Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Fokhagymas szdsz:

Hozzavalok: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfiiszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Edes szdsz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, z6ld, sarga paprika, 100 g vorés hagyma, 2 koteg
petrezselyemzéld, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz; OsszetevSk Erds Pista 5 kg: nyers 6rolt
chilipaprika (87%), so, édesitGszer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartositészer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkoz 6 tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0;
Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5
g.




(RO)

SULTANA BURGER —320 gr - 23 lei

Ingrediente: 120 gr pipet pui pane, 115 gr pita, 10 gr varza alb3, 25 gr varza
rosie, 10 gr sos dulce, 10 gr sos de usturoi, 5 gr sos picant, 20 gr rosii, 5 gr
ceapa. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 15g;
Carbohidrati: 69g; Proteine: 29g; Kcal: 580. Alergeni: grau, mustar (boabe de
mustar), acid lacti, praf de oua.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Piept de pui pane:

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%).Valori nutritionale pentru
100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal; Grasimi: 1 g, din care acizi
grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Pita:

Ingrediente: 3 kg faina Gyermei (BL55), 1,5 | apa, 180 ml ulei, 0,090 kg sare,
0,080 kg zahar, 0,040 kg pasta de usturoi, 0,030 kg oregano, 0,025 kg drojdie.

Varza rosie / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment grill
Knorr

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper macinat,
0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar, 0,030 kg
sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%),
agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de
sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii
nutritionalein 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi:
53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g;
Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Sos picant:

Ingrediente: 1 kg Erds Pista, 1 | apa; Ingrediente Er6s Pista 5 kg: boia de ardei iute
cruda macinata (87%), sare, indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid citric),
conservant (sorbat de potasiu). Informatii nutritionale pentru 100g de produs:
Valoare energetica - 170 kj /41 kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi saturati -
0; Carbohidrati - 1.2 g, din care zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine - 2,2 g; Sare -
11,5 g.




(HU)

SULTANA BURGER —320 gr - 23 lej

Osszetevok: 120 gr panirozott csirkemell, 115 gr pita, 10 gr fehér kdposzta, 25
gr lila kaposzta, 10 gr édes sz6sz, 10 gr fokhagyma szdsz, 5 gr csipGs szosz,
20 gr paradicsom, 5 gr hagyma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir:
15g; Szénhidrat: 69g; Fehérje: 29g; Kcal: 580. Allergének: buza, mustar

(mustarmag), tejsav, tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Rantott csirkemell:

Félig fagyasztott, csont nélkili, b&r nélkiili, sézott csirkemell. Osszetevék:
csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%).Tapértékek 100g termékre vetitve:
Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Fehérje: 23
g;56:0,96 g.

Pita:

Hozzavalok: 3 kg gyermelyi liszt (BL55), 1,5 | viz, 180 ml olaj, 0,090 kg s0,
0,080 kg cukor, 0,040 kg fokhagymapaszta, 0,030 kg oregand, 0,025 kg
élesztd.

Voros /fehér kdposzta:

Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Edes sz8sz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g voros hagyma, 2 koteg
petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Fokhagymas szdsz:

Hozzéavalok: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Pikans szdsz:

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz; OsszetevSk Erés Pista 5 kg: nyers 8rolt
chilipaprika (87%), s6, édesit6szer (xantan gumi), étkezési sav (citromsav),
tartésitdszer (kalium-szorbat). 100g termékre vonatkozo tapértékadatok:
Energiaérték - 170 kj /41 kcal; Zsir: 2,2 g, ebbdl telitett zsirsavak - 0;
Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor - 1,0 g; Rost - 4,4 g; Fehérje- 2,2 g;S6 - 11,5
g.




(RO)

VEGA BURGER -310 gr - 20 lei

Ingrediente: 130 g chifld, 50 g vinete, 40 g ciuperci, 40 g dovlecel, 30 g felii
branza, 20 g sos tzatziki. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs:
Valoare energeticd: 117.9 Kcal; Grasimi: 3.91 g, din care acizi grasi saturati:
1.36 g; Glucide: 23.08 g; Zaharuri: 2.83 g; Proteine: 5.77 g; Sare: 0.85 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Chifla:

Ingrediente: 2 kg fdind alba (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar
alb, 0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oua, 0.26 kg
iaurt, 2 pachete praf de copt.

Branza topita - felii:

Branzad topita cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportatd la substanta
uscatd, substantd uscatd 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda
(20%), unt, lapte praf degresat, saruri de topire (polifostati, fosfat de
sodiu), sare, acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu.
Informatii nutritionale pentru 100g de produs: Valoare energetica - 1177 kj
/283 kcal; Grasimi: 22 g, din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9
g, din care zahar 4.9 g; Fibre - 0 g; Proteine - 15 g; Sare- 3.6 g.

Sos Tzatziki - 50 g:

Ingrediente: 1000 g jaurt, 120 g ulei de masline, 10 g de zeamd de lamaie,
0.001 g piper, 0.02 g sare.




(HU)

VEGA BURGER - 310 gr - 20 lej

Hozzavalok: 130 g zsemle, 50 g padlizsan, 40 g gomba, 40 g cukkini, 30 g lap
sajt, 20 g tzatziki szész. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir:
3,91 g, ebbdl telitett zsirsavak: 1,36 g; Szénhidrat: 23,08 g; Zsir: 2,83 g; Fehérje:
5,77 g; S6: 0,85 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Zsemle:

Hozzavalok: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg élesztd, 0,120 kg olaj, 2 teaskanal sé, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag stépor.

Olvasztott sajt - lapok:

Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szarazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztassal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék: sajt
(29%), sovany tej, Gouda saijt (20%), vaj, sovany tejpor, olvasztd sék
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sé, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informdcié 100 g termékre vetitve:
Energiaérték - 1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebbdl telitett zsirsavak - 15;
Szénhidratok - 4,9 g, ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6 - 3,6 g.

Tzatziki sz6sz - 50 g:

Osszetev6k: 1000 g joghurt, 120 g olivaolaj, 10 g citroml¢, 0,001 g bors, 0,02 g
sO.




(RO)

CRISPY BURGER —370 gr - 25 lei

Ingrediente: 130 g crirspy, 130 g chifl3, 50 g rosii, 20 g salata iceberg, 20 g
felie branza, 20 g sos la alegere. Alergeni: grau, praf de oua, lapte (lactoza),
iaurt, branza, unt. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs: Valoare
energetica: 171.59 Kcal; Grasimi: 2.91 g, din care acizi grasi saturati: 0.96 g;
Glucide: 34.88 g; Zaharuri: 3.09 g; Proteine: 8.73 g; Sare: 1.17 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne crispy: Ingrediente ptr. 10 portii: 300 g piept de pui, 200 g fulgi de
porumb, 30 g fdina alba Gyermelyi (BL55), 0.050 g praf de oud, 0.003 g mix
de condimente pentru Kebab.

CONGELAT - Piept de pui: Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-
1.8%). Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /
103 kcal; Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care
zahar O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Chifla:

Ingrediente: 2 kg fdind alba (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt,
2 pachete praf de copt.

Branza topita - felii:

Branza topitd cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportata la substanta
uscata, substanta uscatad 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda
(20%), unt, lapte praf degresat, saruri de topire (polifostati, fosfat de
sodiu), sare, acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu.

Informatii nutritionale pentru 100g de produs: Valoare energetica - 1177 kj
/283 kcal; Grasimi: 22 g, din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9
g, din care zahar 4.9 g; Fibre - 0 g; Proteine- 15 g; Sare- 3.6 g.




(HU)

CRISPY BURGER - 370 gr - 25 lej

Osszetevék: 130 gr crispy, 130 gr zsemle, 50 gr paradicsom, 20 gr jégsalata, 20
gr lap sajt, 20 gr valaszthato szdsz. Allergének: buza, tojaspor, tej (laktéz),
joghurt, sajt, vaj. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 2,91 g,
ebbdl telitett zsirsavak: 0,96 g; Szénhidrat: 34,88 g; Zsir: 3,09 g; Fehérje: 8,73 g;
S6:1,17 g

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Crispy hus: Hozzavalék 10 adaghoz: 300 g csirkemell, 200 g kukoricapehely, 30
g Gyermelyi fehér liszt (BL55), 0,050 g tojdspor, 0,003 g Kebab fliszerkeverék.

FAGYASZTOTT - Csirkemell: Osszetevék: csirkehts (98,6%), 56 (1,2%-1,8%).
Tépértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g,
ebbdl telitett zsirsavak O g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukor 0 g; Fehérje: 23 g; S6:
0,96 g.

Zsemle:

Hozzavalok: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg élesztd, 0,120 kg olaj, 2 teaskanal sé, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag sutépor.

Olvasztott sajt - lapok:

Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szdrazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztéssal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék: sajt
(29%), sovany tej, Gouda sajt (20%), vaj, sovany tejpor, olvaszté sok
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sé, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informacié 100 g termékre vetitve:
Energiaérték - 1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebbdl telitett zsirsavak - 15;
Szénhidratok - 4,9 g, ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6 - 3,6 g.




(RO)

SANDWICH CHICKEN GRILL —280 g - 24 lei

Ingrediente: 130 g chifld, 80 g piept de pui, 20 g rosii, 20 g felie branza, 20 g
salatd iceberg, 10 g sos la alegere. Alergeni: grau, lapte, iaurt, branza, lapte
degresat, unt, lapte praf. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs:
635 Kcal; Lipide: 26 g; Carbohidrati: 60 g; Proteine: 39 g; Grasimi saturati:
4.7 g, Sare: 5 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Chifla:

Ingrediente: 2 kg faina albd (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt,
2 pachete praf de copt.

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale
pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal; Grasimi: 1 g, din
care acizi grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Branza topita - felii:

Branza topita cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportata la substanta
uscatad, substanta uscata 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda (20%),

unt, lapte praf degresat, sdruri de topire (polifostati, fosfat de sodiu), sare,
acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu. Informatii nutritionale
pentru 100g de produs: Valoare energetica - 1177 kj /283 kcal; Grasimi: 22
g, din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9 g, din carezahar4.9 g;

Fibre- 0 g; Proteine- 15 g; Sare- 3.6 g.




(HU)

SANDWICH CHICKEN GRILL —280 gr - 24 lej

Osszetevok: 130 gr zsemle, 80 gr csirkemell, 20 gr paradicsom, 20 gr sait lap,
20 gr jégsalata, 10 gr vdlaszthatd szdsz. Allergének: buza, tej, joghurt, sajt,
sovany tej, vaj, tejpor. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 635 Kcal; Zsir:
26 g; Szénhidrat: 60 g; Fehérje: 39 g; Telitett zsir: 4,7 g, S6:5 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Zsemle:

Hozzavalék: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg élesztd, 0,120 kg olaj, 2 teaskanal s9, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag sitépor.

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és bdr nélkil, sézott inerfilé nélkal.
Osszetevék: csirkehts (98,6%), 56 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre
vetitve: Energiaérték: 429 kJ / 103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Fehérje: 23 g;S6: 0,96 g.

Olvasztott sajt - lapok:

Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szdrazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztéssal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék: sajt
(29%), sovany tej, Gouda saijt (20%), vaj, sovany tejpor, olvaszt6 sok
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sd, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informacié 100 g termékre vetitve:
Energiaérték - 1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebb&l telitett zsirsavak - 15;
Szénhidratok - 4,9 g, ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6-3,6 g.




(RO)

SANDWICH PIEPT DE PUI PANE - 260 g - 22 lei

Ingrediente: 100 g piept de pui, 100 g chifl3, 20 g varza mov, 10 g mustar, 10
g ketchup, 10 g maionezd, 5 g ceapd, 5 g ceapa prajita. Alergeni: grau, lapte,
iaurt, mustar, praf de oua. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs:
514 Kcal; Lipide: 16 g; Carbohidrati: 54 g; Proteine: 37 g; Grasimi saturati: 3 g,
Sare:5 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale
pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal; Grasimi: 1 g, din
care acizi grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Chifla:

Ingrediente: 2 kg fdind alba (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt, 2
pachete praf de copt.

Mustar (Beni) - 5000g:

Ingrediente: apa potabila, boabe de mustar, zahdr, otet, sare de mas3g,
condimente (coriandru, chimen, maghiran, dafin macinat), conservant
(sorbat de potasiu), colorant alimentar (curcumina). Valori medii nutritionale
in 100g de produs: Valoare energeticd: 568 kJ / 135 kcal; Grasimi: 4 g, din
care acizi grasi saturati 2 g; Glucide: 21 g, din care zahdr 0.5 g; Proteine: 2.5 g;
Sare:0.1g

Ketchup:

Ingrediente: apa de masa, rosii uscate, zahar, amidon de porumb modificat,
otet alimentar, sare de masa3, acid de masa (acid citric), conservant (benzoat
de sodiu), aroma. Declaratie nutritionala pentru 100g produs: Valoare
energetica: 272 kJ /65 kcal; Grasimi: 0.5 g din care acizi grasi saturati 006 g,
Glucide: 148 g din care zahar 10.1 g, Proteine: 0.8 g Sare: 1.45 g.

Sos maioneza:

Ingrediente: ulei rafinat de rapitd (53 %), apad (29%), zahar, otet din alcool,
mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Origine ulei rafinat de
rapitd si praf de ou integral: din UE si din afara UE. Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din
care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3
g;Sare:1.5g.




(HU)

RANTOTT CSIRKEMELL SZENDVICS —260 gr - 22 lej

Osszetevok: 100 gr csirkemell, 100 gr zsemle, 20 gr lila kdposzta, 10 gr mustar, 10
gr ketchap, 10 gr majonéz, 5 gr hagyma, 5 gr piritott hagyma. Allergének: buza, tej,
joghurt, mustar, tojaspor. Tapldlkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 514 Kcal; Zsir:
16 g; Szénhidrat: 54 g; Fehérje: 37 g; Telitett zsir:3 g, S6:5 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és b&r nélkiil, sézott inerfilé nélkiil. Osszetevék:
csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Fehérje: 23 g;
S6:0,96 g.

Zsemle:

Hozzavalok: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg éleszt8, 0,120 kg olaj, 2 teaskanal so, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2 csomag
siitépor.

Mustar (Beni) - 5000 g:

Osszetevék: ivoviz, mustarmag, cukor, ételécet, étkezési so, fliszerek (koriander,
kdménymag, majoranna, 6rolt babér), tartdsitdszer (kadlium-szorbat),
élelmiszerszinezék (kurkumin). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 4 g,
ebbdl telitett zsirsavak 2 g; Szénhidrat: 21 g, ebbdl cukor 0,5 g; Fehérje: 2,5 g; So:
0,1g.

Ketchup:

Osszetevok: ivoviz, siritett paradicsom, cukor, médositott kukoricakeményitd,
ételecet, étkezési so, étkezési sav (citromsav), tartdsitoszer (natrium-benzoat),
aroma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,5 g, ebbdl telitett
zsirsavak 006 g, Szénhidrat: 148 g, ebb&l cukor 10,1 g, Fehérje: 0,8 g S6:1,45 g.

Majonézes szdsz:

Osszetevék: finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor, alkoholos ecet, mustar
(viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott keményitd, sé,
savanyitoszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnovelS szer (xantdngumi),
tartositdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoét), szinezék (karotin),
antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Szarmazasi hely Finomitott repceolaj és
egész tojaspor: EU és nem EU. 100 g termék atlagos tapértéke: Energiaérték: 2116
k) /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél
cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g;S6:1,5 g.




(RO)

Hot Dog- 220 g- 18 lei

Ingrediente: 100 gr chifld, 60 gr - 2 buc de crenvusti, 15 gr ketchup, 15 gr
mustar, 15 gr maionezad, 10 gr castraveti, 5 gr ceapa prdjitd. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 24g; Carbohidrati: 55g; Proteine:
21g; Kcal: 550. Alergeni: grau, iaurt, soia, lapte si produse derivate, inclusiv

lactoz3, gluten, seminte de mustar, praf de oua integral.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Chifla:

Ingrediente: 2 kg faind albd (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt, 2
pachete praf de copt.

Crenvust (afumat):

Produs fiert, afumat. Membrana naturala. Produs ambalat in atmosfera
protectoare. Ingrediente: carne de porc, piept de pui, slanind, emulsie de soric,
apa, sare, amidon din cartofi, proteine din_Lapte, Lactoza, Lapte praf Degresat,
condimente naturale, stabilizator: di-polifosfat de sodi si potasiu, potentiator

de aroma: glutamat monosodic, ribonucleotide disodice, gelifiant: caragean,
guma guar, guma xantan, carboximetil celuloza sodica, guma de Caruba,
proteina de Soia, arome, zaharuri, antioxidant: acid ascorbic, izoascorbat de
sodiu, conservant: nitrit de sodiu, colorant: carmin. Contine Soia, Lapte si
Produse derivate, inclusiv Lactoza, alergeni. Poate contine urme de Gluten,
Seminte de mustar. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energetica: 980.13 kJ /233.92 kcal; Grasimi: 19.79 g, din care acizi grasi saturati
4.18 g; Glucide: 4.7 g, din 2.74 care zaharuri 0.49 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11.22
g are:1.99 g.

Ketchup:

Ingrediente: apa de masa3, rosii uscate, zahar, amidon de porumb modificat, otet
alimentar, sare de mas3, acid de masa (acid citric), conservant (benzoat de
sodiu), aroma. Declaratie nutritionala pentru 100g produs: Valoare energetica:
272 kJ /65 kcal; Grasimi: 0.5 g din care acizi grasi saturati 006 g, Glucide: 148 g
din care zahar 10.1 g, Proteine: 0.8 g Sare: 1.45 g.

Mustar (Beni) - 5000g:

Ingrediente: apa potabild, boabe de mustar, zahar, otet, sare de mas3,
condimente (coriandru, chimen, maghiran, dafin macinat), conservant (sorbat
de potasiu), colorant alimentar (curcumina). Valori medii nutritionale in 100g
de produs: Valoare energeticad: 568 kJ /135 kcal; Grasimi: 4 g, din care acizi grasi
saturati 2 g; Glucide: 21 g, din care zahar 0.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare:0.1 g

Sos maioneza:




Ingrediente: ulei rafinat de rapitd (53 %), apad (29%), zahar, otet din alcool,
mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Origine ulei rafinat de
rapitd si praf de ou integral: din UE si din afara UE. Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care
acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare:
15¢g.

Castraveti (murati):

Ingrediente: castraveti, apa, zahar, sare, acid acetic alimentar (E260). Valori medii
nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 80 kJ /19 kcal; Grasimi: <0.1

g, din care acizi grasi saturati <0.05 g; Glucide: 3 g, din care zaharuri 2.7 g; Fibre:
0 g; Proteine: 0.6 g; Sare:1.5 g;

Ceapa prdjita:

Ingrediente: ceapd 76%, ulei de palmier, fdina de grau, sare de bucatdrie. Valori
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 2450 kJ /590 kcal;
Grdsimi: 44 g, din care acizi grasi saturati 21 g; Glucide: 40 g, din care zahar9 g;
Fibre: 5 g; Proteine: 6 g; Sare: 1.2 g.




(HU)

Hot Dog- 220 g- 18 lej

Osszetevdk: 100 gr zsemle, 60 gr - 2 drb virsli, 15 gr ketchup, 15 gr mustar, 15
gr majonéz, 10 gr uborka, 5 gr piritott hagyma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g
termékre: Zsir: 24g; Szénhidrat: 55g; Fehérje: 21g; Kcal: 550. Allergének: buza,
joghurt, szdja, tej és tejtermékek, beleértve a laktézt, glutén, mustarmag,
egész tojaspor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Zsemle:

Hozzdvalék: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg élesztd, 0,120 kg olaj, 2 teaskanal s9, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag stépor.

Virsli (fstolt):

Fott, flistolt termék. Természetes hartya. Véd&gazba csomagolt termék.
Osszetevék: sertéshus, csirkemell, szalonna, szalonnaemulzid, viz, s6,
burgonyakeményitd, tejfehérje, laktéz, sovany tejpor, természetes fliszerek,

stabilizator: natrium-kalium-dipolifoszfat, izfokozd: mononatrium-glutamat,
dindtrium-ribonukleotidok, zselésitdszer: karagean, guargumi, xantangumi,
karboximetil-celluléz-natrium, karubagumi, széjafehérje, aromak, cukrok,
antioxidans: aszkorbinsav, natrium-izoaszkorbat, tartdsitdszer: natrium-nitrit,
szinezék: karmin. Széjat, tejet és tejtermékeket tartalmaz, beleértve a laktézt,
allergén. Nyomokban glutént, mustdrmagot tartalmazhat. Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 980,13 kJ /233,92 kcal; Zsir: 19,79 g, ebbdl
telitett zsirsavak 4,18 g; Szénhidrat: 4,7 g, ebbél 2,74 cukor 0,49 g; Rost: 0 g;
Fehérje: 11,22 g; Korpa: 1,99 g.

Ketchup:

Osszetevok: ivoviz, siiritett paradicsom, cukor, médositott kukoricakeményité,
ételecet, étkezési so, étkezési sav (citromsav), tartdsitoszer (natrium-benzodt),
aroma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,5 g, ebbdl telitett
zsirsavak 006 g, Szénhidrat: 148 g, ebbdl cukor 10,1 g, Fehérje: 0,8 g S6:1,45 g.

Mustar (Beni) - 5000 g:

Osszetevék: ivoviz, mustarmag, cukor, ételécet, étkezési so, fliszerek (koriander,
kéménymag, majoranna, 6rolt babér), tartdsitdszer (kalium-szorbat),
élelmiszerszinezék (kurkumin). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 4 g,
ebbdl telitett zsirsavak 2 g; Szénhidrat: 21 g, ebbél cukor 0,5 g; Fehérje: 2,5 g;
S6:0,1 g.

Majonézes sz0sz:




Osszetevék: finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor, alkoholos ecet,
mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, sé), médositott keményité, so,
savanyitoszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnovelS szer (xantdngumi),
tartositdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoét), szinezék (karotin),
antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Szarmazasi hely Finomitott repceolaj és
egész tojaspor: EU és nem EU. 100 g termék atlagos tapértéke: Energiaérték:
2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g,
ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Uborka (savanyu uborka):

Osszetevék: uborka, viz, cukor, s6, étkezési ecetsav (E260). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 80 kJ /19 kcal; Zsir: 80 kJ /19 kcal: <Ebbél telitett
zsirsavak <0,05 g; Szénhidratok: 3 g, ebb&l cukrok 2,7 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,6
g; 56:1,5g;

Piritott hagyma:

Osszetevék: hagyma 76%, palmaolaj, buzaliszt, konyhasd. Tapértékek 100 g
termékre vetitve: Energiaérték: 2450 kJ /590 kcal; Zsir: 44 g, ebbdél telitett
zsirsavak 21 g; Szénhidrat: 40 g, ebbdl cukor 9 g; Rost: 5 g; Fehérje: 6 g; S6: 1,2
g.




(RO)

Taco-170g-12 lei

Ingrediente: 50 gr taco, 30 gr piept de pui, 25 gr fasole rosie, 25 gr branza
topita cheedar, 5 gr branza cheddar, 15 gr rosii, 20 gr iceberg. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: Grasime: 12g; Carbohidrati: 27g;
Proteine: 19g; Kcal: 10. Alergeni: grau, oud, branza, unt, lapte, proteine din
L lante

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Taco (foi):

Ingrediente: 1200 g faina GyermelyiBL55, 800 g malai, 1.14 L apa, 3 buc.

oud, 40 g sare

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale
pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal; Grasimi: 1 g, din
care acizi grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Fasole rosie (Kidney):

Ingrediente: fasolie rosie (kidney) boabe, apa, sare. Valori medii nutritionale
in 100g de produs: Valoare energeticd: 414 kJ /98 kcal; Grasimi: 0.7 g, din
care acizi grasi saturati 0.2; Glucide: 12 g, din care zaharuri 0 g; Fibre: 6 g;
Proteine: 8 g; Sare: 0.5 g.

Branza topita Cheddar (Cheese Sauce):

Branza topitad, grasime raportata la substanta uscata 50 %. Ingrediente: ap3,
Branza Cheddar 39%, Unt, amidon modificat, saruri de topire: citrati de
sodiu si polifosfati, sare, otet de vin, Proteine din Lapte, aroma (contine
Lapte), agent de ingrosare: guma de xantan, conservant: acid sorbic,
coloranti: extract de ardei rosu, caroteni. Valori medii nutritionale in 100g de
produs: Valoare energetica: 819 kJ /197 kcal; Grasimi: 16 g, din care acizi
grasi saturati 10 g; Glucide: 1.5 g, din care zaharuri <0.5 g; Fibre: 0 g;
Proteine: 11 g; Sare: 2.5 g.

Branza Cheddar:

Ingrediente: lapte de vacd pasteurizat (origine lapte UE), sare, culturi lactice,
colorant: caroten. Continut de grasime in substanta uscatd: min. 51 %. Valori
nutritionale medii / 100 g produs: Valoare energeticd: 1722 kJ /415 kcal;
Grasimi: 35 g, din care acizi grasi saturati 22 g; Glucide: 0.1 g, din care
zaharuri 0.1 g; Proteine: 25 g; Sare: 1.8 g.




(HU)

Taco-170g-12 lej

Osszetevék: 50 gr taco lap, 30 gr csirkemell, 25 gr vérésbab, 25 gr olvasztott
cheedar sajt, 5 gr cheddar saijt, 15 gr paradicsom, 20 gr jégsalata. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 12g; Szénhidrat: 27g; Fehérje: 19g; Kcal: 10.
Allergének: buza, tojds, sajt, vaj, tej, tejfehérje.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Taco (levél):

Hozzévaldk: 1200 g GyermelyiBL55 liszt, 800 g liszt, 1,14 L viz, 3 db. tojas, 40 g s6

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és bér nélkiil, sézott inerfilé nélkiil. Osszetevék:
csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Fehérje: 23 g;
S6:0,96 g.

Voros bab (Kidney):

OsszetevSk: vesebab, viz, s6. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0,7 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,2 g; Szénhidrat: 12 g, ebb&l cukrok O g; Rost: 6 g; Fehérje:
8g;,56:0,5g.

Olvasztott Cheddar sajt (sajtmartas):

Feldolgozott sajt, zsir-szérazanyag aranya 50 %. Osszetevék: viz, Cheddar sajt 39%,
vaj, médositott keményits, olvadd sék: natrium-citrdtok és polifoszfatok, sé,
borecet, tejfehérje, aroma (tejet tartalmaz), s(iritGanyag: xantangumi,
tartésitdszer: szorbinsav, szinezék: pirospaprika kivonat, karotinok. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 16 g, ebbdl telitett zsirsavak 10 g; Szénhidrat:
1,5 g, ebbdl cukrok <0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11 g; S6: 2,5 g.

Cheddar sajt:

OsszetevSk: Paszt8rézétt tehéntej (EU eredetdi tej), s6, tejes névények, festék:
karotin. Zsirtartalom szaraz anyagban: min. 51 %. Atlagos tapértékek / 100 g
termék: Zsir: 35 g, ebbdl telitett zsirsavak 22 g; Szénhidratok: 0,1 g, ebbdl cukrok
0,1 g; Fehérje: 25 g;S6:1,8 g.




(RO)

Taco with Nachos - 230 g - 16 lei

Ingrediente: 50 gr taco, 40 gr nachos, 30 gr piept de pui, 25 gr fasole rosie,
25 gr branza topita cheedar, 20 griceberg, 20 gr sos salsa, 15 gr rosii, 5 gr
branza cheddar. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Grasime:
19g; Carbohidrati: 27g; Proteine: 19g; Kcal: 310. Alergeni: grau, oua lapte
(lactozd), telind, soia si derivate ale acestora, branz3, unt, proteine din

lapte.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Taco (foi):

Ingrediente: 1200 g fdina GyermelyiBL55, 800 g mdlai, 1.14 L ap4, 3 buc. oud,
40 g sare

Nachos (cu sare):

Ingrediente: faina cu porumb 73% (din Franta si Italia), ulei vegetal (ulei de
palmier), ap3, sare. Poate contine urme de lapte (lactoza), telina, soia si
derivate ale acestora. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energetica: 2100 kJ /505 kcal; Grasimi: 24 g, din care acizi grasi saturati 11g;
Glucide: 68 g, din care zaharuri 2.5 g; Fibre: 5 g; Proteine: 6.1 g; Sare:09 g

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale
pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal; Grasimi: 1 g, din
care acizi grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Fasole rosie (Kidney):

Ingrediente: fasolie rosie (kidney) boabe, apa, sare. Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 414 kJ /98 kcal; Grasimi: 0.7 g, din care
acizi grasi saturati 0.2; Glucide: 12 g, din care zaharuri 0 g; Fibre: 6 g;
Proteine: 8 g; Sare: 0.5 g.

Branzad topita Cheddar (Cheese Sauce):

Branza topitd, grasime raportatd la substantd uscata 50 %. Ingrediente: apa,
Branza Cheddar 39%, Unt, amidon modificat, saruri de topire: citrati de sodiu
si polifosfati, sare, otet de vin, Proteine din Lapte, aroma (contine Lapte),
agent deingrosare: guma de xantan, conservant: acid sorbic, coloranti:
extract de ardei rosu, caroteni. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energeticd: 819 kJ / 197 kcal; Grasimi: 16 g, din care acizi grasi
saturati 10 g; Glucide: 1.5 g, din care zahdruri <0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11
g; Sare:2.5g.

Sos SALSA (Sriracha din ardei iute)

Ingrediente: ardei iute 61 %, sirop de zahar din trestie de zahar (zahdr 67%,
apd 33%), usturoi, sare, apa, acidificant E260, E330, potentiator de aroma
E621, stabilizator E415, conservanti E202. Valori nutritionale pentru 100g
produs: Valoare energetica: 585 kJ / 139 kcal; Grasimi: 1.2 g, din care acizi
grasi saturati 0.2 g; Glucide: 28 g, din care zaharuri 22 g; Fibre: 3.1 g; Proteine:
2.3 g;Sare: 7.3

Branza Cheddar:

Ingrediente: lapte de vaca pasteurizat (origine lapte UE), sare, culturi lactice,
colorant: caroten. Continut de grasime in substantd uscatd: min. 51 %. Valori
nutritionale medii / 100 g produs: Valoare energetica: 1722 kJ /415 kcal;
Grdsimi: 35 g, din care acizi grasi saturati 22 g; Glucide: 0.1 g, din care
zaharuri 0.1 g; Proteine: 25 g; Sare: 1.8 g.




(HU)

Taco with Nachos - 230 g - 16 lej

Hozzavaldk: 50 gr taco, 40 gr nachos, 30 gr csirkemell, 25 gr vorésbab, 25 gr
olvasztott cheedar saijt, 20 gr iceberg, 20 gr salsa, 15 gr paradicsom, 5 gr cheddar
sajt. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 19 g; Szénhidrat: 27 g; Fehérje:
19 g; Kcal: 310. Allergének: buza, tojas, tej (laktdz), zeller, szdja és szarmazékai,
sajt, vaj, tejfehérje. Allergének: buza, tojas, tej (laktéz), zeller, sz6ja és
szdrmazékai, sajt, vaj, tejfehérje.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Taco (levél):

Hozzaval6k: 1200 g GyermelyiBL55 liszt, 800 g liszt, 1,14 L viz, 3 db. tojds, 40 g
sé

Nachos (soval):

Osszetevék: 73% kukoricaliszt (Franciaorszagbdl és Olaszorszagbdl), névényi olaj
(pdlmaolaj), viz, s6. Nyomokban tejet (laktézt), zellert, sz6jat és szarmazé kaikat
tartalmazhat. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 24 g, ebbé| telitett
zsirsavak 11 g; Szénhidrat: 68 g, ebbdl cukrok 2,5 g; Rost: 5 g; Fehérje: 6,1 g; S6:
09¢g.

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és bér nélkiil, sézott inerfilé nélkiil. Osszetevék:
csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Fehérje: 23 g;
$6:0,96 g.

Voros bab (Kidney):

Osszetevék: vesebab, viz, sé. Atlagos tdpértékek 100 g termékben: Zsir: 0,7 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,2 g; Szénhidrat: 12 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 6 g; Fehérje:
8 g;,56:0,5¢g.

Olvasztott Cheddar sajt (sajtmartas):

Feldolgozott sajt, zsir-szérazanyag aranya 50 %. Osszetevék: viz, Cheddar saijt
39%, vaj, moédositott keményit6, olvadé sék: ndtrium-citratok és polifoszfatok,
s0, borecet, tejfehérje, aroma (tejet tartalmaz), sGrit6anyag: xantangumi,

tartdsitdszer: szorbinsav, szinezék: pirospaprika kivonat, karotinok. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 16 g, ebbdl telitett zsirsavak 10 g; Szénhidrat:
1,5 g, ebbdl cukrok <0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11 g; S6: 2,5 g.

SALSA sz8sz (Sriracha er@s paprika)

Osszetevék: chilipaprika 61%, cukornadszirup (cukor 67%, viz 33%), fokhagyma,
s0, viz, savanyitd E260, E330, izfokozd E621, stabilizator E415, tartdsitdszer
E202. Tapértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 585 kJ / 139 kcal; Zsir: 1,2
g, ebbdl telitett zsirsavak 0,2 g; Szénhidrat: 28 g, ebb&l cukor 22 g; Rost: 3,1 g;
Fehérje: 2,3 g;56:7,3 g.

Cheddar saijt:

Osszetev6k: Paszt8rozott tehéntej (EU eredetdi tej), s6, tejes névények, festék:
karotin. Zsirtartalom szaraz anyagban: min. 51 %. Atlagos tapértékek /100 g
termék: Zsir: 35 g, ebbdl telitett zsirsavak 22 g; Szénhidratok: 0,1 g, ebbdl cukrok
0,1 g; Fehérje: 25 g; S6:1,8 g.




(RO)

Taco with Fries - 310 g- 16 lei

Ingrediente: 120 gr cartofi prajiti, 50 gr taco, 30 gr piept de pui, 25 gr fasole
rosie, 25 gr branza topita cheedar, 20 griceberg, 20 gr sos salsa, 15 gr rosii, 5
gr branza de cheddar. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Grasime: 19g;
Carbohidrati: 31g; Proteine: 11g; Kcal: 400. Alergeni: grau, oud, branza, unt,

lapte, proteine din lapte.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Taco (foi):

Ingrediente: 1200 g faina GyermelyiBL55, 800 g mdlai, 1.14 L ap3, 3 buc. oua,
40 g sare

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale pentru
100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal; Grasimi: 1 g, din care acizi
grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.

Fasole rosie (Kidney):

Ingrediente: fasolie rosie (kidney) boabe, apa, sare. Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 414 kJ /98 kcal; Grasimi: 0.7 g, din care
acizi grasi saturati 0.2; Glucide: 12 g, din care zaharuri O g; Fibre: 6 g; Proteine: 8
g; Sare:0.5 g.

Branza topita Cheddar (Cheese Sauce):

Branza topitad, grasime raportata la substanta uscata 50 %. Ingrediente: ap3,
Branza Cheddar 39%, Unt, amidon modificat, saruri de topire: citrati de sodiu si
polifosfati, sare, otet de vin, Proteine din Lapte, aroma (contine Lapte), agent
deingrosare: guma de xantan, conservant: acid sorbic, coloranti: extract de
ardei rosu, caroteni. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energetica: 819 kJ /197 kcal; Grasimi: 16 g, din care acizi grasi saturati 10 g;
Glucide: 1.5 g, din care zaharuri <0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11 g; Sare:2.5 g.

Sos SALSA (Sriracha din ardei iute)

Ingrediente: ardei iute 61 %, sirop de zahar din trestie de zahar (zahar 67%, apa
33%), usturoi, sare, apa, acidificant E260, E330, potentiator de aroma E621,
stabilizator E415, conservanti E202. Valori nutritionale pentru 100g produs:
Valoare energetica: 585 kJ / 139 kcal; Grasimi: 1.2 g, din care acizi grasi saturati
0.2 g; Glucide: 28 g, din care zaharuri 22 g; Fibre: 3.1 g; Proteine: 2.3 g; Sare: 7.3

Branza Cheddar:

Ingrediente: lapte de vacd pasteurizat (origine lapte UE), sare, culturi lactice,
colorant: caroten. Continut de grasime in substanta uscatd: min. 51 %. Valori
nutritionale medii / 100 g produs: Valoare energetica: 1722 kJ /415 kcal;
Grasimi: 35 g, din care acizi grasi saturati 22 g; Glucide: 0.1 g, din care zaharuri
0.1 g; Proteine: 25 g; Sare: 1.8 g.




(HU)

Taco with Fries - 310 g - 16 lej

Hozzévaldk: 120 gr siilt krumpli, 50 gr taco, 30 gr csirkemell, 25 gr vorosbab,
25 grolvasztott cheddar sajt, 20 gr jégsaldta, 20 gr salsa, 15 gr paradicsom, 5 gr
cheddar sajt. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs: Zsir: 19g;
Szénhidrét: 31g; Fehérje: 11g; Kcal: 400. Allergének: buza, tojas, sajt, vaj, tej,
tejfehérje.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Szalmakrumpli:

EI6f8z6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Taco (levél):

Hozzaval6k: 1200 g GyermelyiBL55 liszt, 800 g liszt, 1,14 L viz, 3 db. tojas, 40 g
sO

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és b6r nélkiil, sézott inerfilé nélkal.
Osszetevék: csirkehls (98,6%), 56 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre
vetitve: Energiaérték: 429 kJ / 103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Fehérje: 23 g; S6:0,96 g.

Voros bab (Kidney):

Osszetevsk: vesebab, viz, s6. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0,7 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,2 g; Szénhidrat: 12 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 6 g;
Fehérje: 8 g;S6:0,5 g.

Olvasztott Cheddar sajt (sajtmartas):

Feldolgozott sajt, zsir-szarazanyag aranya 50 %. Osszetevék: viz, Cheddar sajt
39%, vaj, mddositott keményits, olvadd sok: natrium-citratok és polifoszfatok,
s, borecet, tejfehérje, aroma (tejet tartalmaz), sGritGanyag: xantangumi,
tartésitdszer: szorbinsav, szinezék: pirospaprika kivonat, karotinok. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 16 g, ebbdl telitett zsirsavak 10 g; Szénhidrat:
1,5 g, ebbdl cukrok <0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11 g; S6: 2,5 g.

SALSA sz6sz (Sriracha er6s paprika)

Osszetevék: chilipaprika 61%, cukornadszirup (cukor 67%, viz 33%),
fokhagyma, sé, viz, savanyito E260, E330, izfokozo E621, stabilizator E415,
tartdsitdszer E202. Tapértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 585 kJ /
139 kcal; Zsir: 1,2 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,2 g; Szénhidrat: 28 g, ebb4l cukor
22 g; Rost: 3,1 g; Fehérje: 2,3 g;56:7,3 g.

Cheddar sajt:

OsszetevSk: Paszt8rozdtt tehéntej (EU eredetdi tej), s6, tejes névények
festék: karotin. Zsirtartalom szaraz anyagban: min. 51 %. Atlagos tapértékek /

100 g termék: Zsir: 35 g, ebbdl telitett zsirsavak 22 g; Szénhidratok: 0,1 g, ebbdl
cukrok 0,1 g; Fehérje: 25 g; S6:1,8 g.




(RO)

Kapsalon with Fries - 400 g - 29 lei

Ingrediente: 150 gr cartofi prajiti, 100 gr carne doner de pui, 80 gr cascaval
Dalia, 30 gr rosii, 20 gr iceberg, 20 gr castraveti. Declaratie nutritionala
pentru 100g de produs: Grasime: 70g; Carbohidrati: 23g; Proteine: 46g; Kcal:
904. Alergeni: soia, iaurt, pasta de ardei, lapte, lactoza, cheag.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ /135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia,
iaurt, sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pasta de rosii,
boia dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul
poate sd contina si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Cascaval Dalia:

Ingrediente: lapte de vacd pasteurizat, LACTOZA, culturi lactice, sare, cheag.
Valori nutritionale medii / 100 g produs: Valoare energetica: 1342 kJ /360
kcal; Grasimi: 25 g, din care acizi grasi saturati 16 g; Glucide: 0.5 g, din care
zaharuri 0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 24 g; Sare: 1.7 g.




(HU)

Kapsalon with Fries - 400 g - 29 lej

Osszetevok: 150 gr szalmakrumpli, 100 gr csirke déner his, 80 gr Dalia sajt, 30 gr
koktélparadicsom, 20 gr jégsaldta, 20 gr uborka. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g
termékre: Zsir: 70g; Szénhidrat: 23g; Fehérje: 46g; Kcal: 904. Allergének: szdja,
joghurt, paprika, tej, laktdz, olté.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Szalmakrumpli:

El6f6z6tt, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. OsszetevSk:
burgonya, palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /135
kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl cukor 0,4 g;
Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Donerhus:

FAGYASZTOTT - Osszetevék: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt, s6,
édes paprikapaszta (savanyusagot szabalyozé E330), paradicsompaszta, édes
paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfi. A termék
nyomokban allergéneket is tartalmazhat: sz6ja, paprikapaszta.

Dalia sajt:

OsszetevSk: paszt6rozétt tehéntej, laktdz, tejes névények, s6, alvadék. Atlagos
tdpértékek / 100 g termék: Zsir: 25 g, ebbdl telitett zsirsavak 16 g; Szénhidrat: 0,5 g,
ebbdl cukor 0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 24 g; S6:1,7 g.




(RO)

Kapsalon with Penne - 400 g - 29 lei

Ingrediente: 150 gr penne, 100 gr carne doner de pui, 80 gr cascaval Dalia, 30
gr rosii, 20 griceberg, 20 gr castraveti. Declaratie nutritionald pentru 100g de
produs: Grasime: 70g; Carbohidrati: 23g; Proteine: 46g; Kcal: 904. Alergeni:

griu, oud, soia, iaurt, pasta de ardei, lapte, lactoz4, cheag.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Penne - Paste fdinoase:

Paste fainoase cu oud - PENNE - Ingrediente: fdind de grau (origine Romania),
oud 12% (origine UE), ap4. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energeticd: 1567 kJ /370 kcal; Grasimi: 2.1 g, din care acizi grasi saturati 0.5 g;
Glucide: 74 g, din care zaharuri 1.8 g; Fibre: 0 g; Proteine: 12 g; Sare: 0.04 g.

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia, iaurt,
sare, pastd de ardei dulce (regulator aciditate E330), pastd de rosii, boia dulce,
aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate sa
contind si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Cascaval Dalia:

Ingrediente: lapte de vac3 pasteurizat, LACTOZA, culturi lactice, sare, cheag.
Valori nutritionale medii / 100 g produs: Valoare energetica: 1342 kJ /360 kcal;
Grasimi: 25 g, din care acizi grasi saturati 16 g; Glucide: 0.5 g, din care zaharuri
0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 24 g; Sare: 1.7 g.




(HU)

Kapsalon with Penne - 400 g - 29 lej

Osszetevék: 150 gr penne, 100 gr csirke déner hus, 80 gr Dalia sajt, 30 gr
paradicsom, 20 gr jégsalata, 20 gr uborka. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g
termékre: Zsir: 70g; Szénhidrat: 23g; Fehérje: 46g; Kcal: 904. Allergének: buza,

tojés, sz6ja, joghurt, paprika, tej, laktéz, olté.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Penne - Tészta:

Tészta tojassal - PENNE - Osszetevék: buzaliszt (romén eredetd), tojds 12%
(uniés eredet(), viz. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 2,1 g, ebbél
telitett zsirsavak 0,5 g; Szénhidrat: 74 g, ebbdl cukrok 1,8 g; Rost: O g; Fehérje:
12 g;56:0,04 g.

Donerhus:

FAGYASZTOTT - Osszetevsk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt,
s6, édes paprikapaszta (savanylségot szabalyoz6 E330), paradicsompaszta,
édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfi. A
termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Dalia sajt:

OsszetevSk: pasztérozdtt tehéntej, laktdz, tejes névények, so, alvadék.
Atlagos tapértékek / 100 g termék: Zsir: 25 g, ebbdl telitett zsirsavak 16 g;
Szénhidrat: 0,5 g, ebbdl cukor 0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 24 g; S6:1,7 g.




(RO)

FRIGARUI-370 gr - 15 lei

Ingrediente: 150 gr cartofi prajiti, 100 gr piept de pui, 30 gr ardei, 30 gr
vinete, 30 gr dovlecel, 30 gr ciuperci champignon. Declaratie nutritionala
pentru 100g de produs: Grasime: 48g; Carbohidrati: 26g; Proteine: 26g;
Kcal: 625. Nu contine alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energeticd: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale
pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal; Grasimi: 1 g, din
care acizi grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.




(HU)

NYARSON SULT—370 gr - 15 lej

Osszetevok: 150 gr szalmakrumpli, 100 gr csirkemell, 30 gr paprika, 30 gr
padlizsan, 30 gr cukkini, 30 gr sampinyon gomba. Taplalkozasi nyilatkozat 100
g termékre: Zsir: 48g; Szénhidrat: 26g; Fehérje: 26g; Kcal: 625. Nem tartalmaz
allergéneket!

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Szalmakrumpli:

El6f6zott, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. OsszetevSk:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és bdr nélkil, sézott inerfilé nélkal.
Osszetevék: csirkehts (98,6%), 56 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre
vetitve: Energiaérték: 429 kJ / 103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Fehérje: 23 g;S6: 0,96 g.




(RO)

PIEPT DE PUI LA GRATAR —300 gr - 27 lei

Ingrediente: 150 gr cartofi prajiti, 130 gr piept de pui, 20 gr sos la
alegere. Declaratie nutritionalad pentru 100g de produs: Grasime: 44g;
Carbohidrati: 28g; Proteine: 30g; Kcal: 23. Nu contine alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente:
cartofi, ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs
nepreparat: Valoare energeticd: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din
care acizi grasi saturati 1.8 g; Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g;
Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Piept de pui (SEARA):

Jumatate piept de pui congelat, dezosat, fara piele, fara inerfile sarat.
Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori nutritionale
pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal; Grasimi: 1
g, din care acizi grasi saturati O g; Proteine: 23 g; Sare: 0.96 g.




(HU)

ROSTON SULT CSIRKEMELL MENU - 300 ar - 27 lej

Osszetevok: 150 gr szalmakrumpli, 130 gr csirkemell, 20 gr vélaszthatd szész.
Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 44g; Szénhidrat: 28g; Fehérje: 30g;
Kcal: 23. Nem tartalmaz allergéneket!

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Szalmakrumpli:

EI6fSz6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevik:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Csirkemell (SEARA):

Fél fagyasztott csirkemell, csont és bdr nélkil, sézott inerfilé nélkil.
Osszetevék: csirkehts (98,6%), 56 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g termékre
vetitve: Energiaérték: 429 kJ / 103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Fehérje: 23 g;S6: 0,96 g.




(RO)

Meniu Vega Burger - 450 g - 25 lei

Ingrediente: 140 gr cartofi prajiti, 130 gr chifla, 50 gr vinete, 40 gr ciuperci, 40
gr dovlecel, 30 gr branza felii, 20 gr sos tzatziki. Declaratie nutritionala pentru
100g de produs: Grasime: 70g; Carbohidrati: 89g; Proteine: 25g; Kcal: 1081.

Alergeni: grau, lapte, iaurt, branza, lapte degresat, unt.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Chifla:

Ingrediente: 2 kg faina albd (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt, 2
pachete praf de copt.

Branza topita - felii:

Branza topita cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportata la substanta
uscatd, substanta uscata 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda (20%),
unt, lapte praf degresat, saruri de topire (polifostati, fosfat de sodiu), sare,
acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu. Informatii nutritionale
pentru 100g de produs: Valoare energetica- 1177 kj / 283 kcal; Grasimi: 22 g,
din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9 g, din care zahar 4.9 g;
Fibre- 0 g; Proteine- 15 g; Sare- 3.6 g.

Sos Tzatziki- 50 g

Ingrediente: 1000 g jaurt, 120 g ulei de masline, 10 g de zeama de lamaie,
0.001 g piper, 0.02 g sare.




(HU)

VEGA BURGER MENU — 450 gr - 25 lej

Osszetevok: 140 gr szalmakrumpli, 130 gr zsemle, 50 gr padlizsan, 40 gr
gomba, 40 gr cukkini, 30 gr lap sajt, 20 gr tzatziki szész. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 70g; Szénhidrat: 89g; Fehérje: 25g; Kcal:
1081. Allergének: buza, tej, joghurt, sajt, sovany tej, vaj.

(OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Szalmakrumpli:

EI6f6z6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Zsemle:

Hozzavalék: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg éleszt6, 0,120 kg olaj, 2 teaskanal s9, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag sitépor.

Olvasztott sajt - lapok:

Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szdrazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztassal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék:
sajt (29%), sovany tej, Gouda sajt (20%), vaj, sovany tejpor, olvasztd sdk
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sé, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informacié 100 g termékre vetitve:
Energiaérték - 1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebb{l telitett zsirsavak - 15;
Szénhidratok - 4,9 g, ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6-3,6 g.

Tzatziki sz6sz-50 g

Osszetev6k: 1000 g joghurt, 120 g olivaolaj, 10 g citromlé, 0,001 g bors, 0,02
g5s0.




(RO)

MENIU CRISPY BURGER —500 gr - 29 lei

Ingrediente: 130 gr crispy, 130 gr chifla, 130 gr cartofi prajiti, 50 gr rosii, 20 gr
iceberg, 20 gr branza felii, 20 gr sos la alegere. Declaratie nutritionala pentru
100g de produs: 827 Kcal; Lipide: 38; Carbohidrati: 71 g; Proteine: 50 g;
Grasimi saturati: 5.7 g, Sare: 5 g. Alergeni: praf de oud, grau (graul spelt si graul
khorasan), secara, orz, ovaz, arahide, fructe cu coaja lemnoass, soia, lapte,
seminte de susan, gluten, lapte praf, faina de soia, iaurt, proteine vegetale
din soia, branza, unt.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Crispy:

Ingrediente ptr. 10 portii: 300 g piept de pui, 200 g fulgi de porumb, 30 g faina
alba Gyermelyi (BL55), 0.050 g praf de oud, 0.003 g mix de condimente pentru
Kebab.

CONGELAT - Piept de pui: Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%).
Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ /103 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g;
Proteine: 23 g; Sare:0.96 g

Fulgi porumb: Ingrediente: gris de porumb (94%), zahar, sare de masa.
Produsul poate contine cereale cu gluten si anume: grau (graul spelt si graul
khorasan), secara, orz, ovaz, arahide, fructe cu coajd lemnoas3, soia, lapte si
seminte de susan. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energetica: 1645 kJ /388 kcal; Grasimi: 1.9 g, din care acizi grasi saturati 0.6 g;
Glucide: 83 g, din care zaharuri 6.3 g; Fibre: 24 g; Proteine: 8.5 g; Sare: 1.5 g.

Fdina alba: Ingrediente: fdina alba de grau BL55 (550). Contine gluten. Valori
medii nutritionalein 100g de produs: Valoare energetica: 1484 kJ /350 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0.3 g; Glucide: 72.4 g, din care
zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11.7 g; Sare: <0.0825 g.

Praf de ou: Ingrediente: praf de zer, bilact (preparat din zer obtinut din lapte si
grasime vegetala, uscat prin pulverizare). Ingrediente: zer, grasime vegetala de
palmier nehidrogenatd, lapte praf degresat (r. agent antiaglomerant E551),
fdina de grau, lapte praf de iaz, grdsime vegetald de rapitd nehidrogenatd, faina
de soia, coloranti: extract de paprika (oleorasina), agent antiaglomerant E551
(dioxid desiliciu).

Mix de condimente pentru Kebab: Ingrediente: sare, ceap3, proteine vegetale
din soia, amidon de cartofi, usturoi, fibre vegetale, ierburi (oregano, busuioc,
patrunjel), condimente (curry, piper, chilly, chimen, chimion), dextroza,
antioxidant (acid citric - g. s.), ulei vegetal de florea soarelui, extracte de
condimente (piper, paprika, oregano).

Chifla:

Ingrediente: 2 kg faina albd (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt, 2
pachete praf de copt.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate netd: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Branza topita - felii:




Branza topita cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportatd la substanta
uscatd, substanta uscata 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda (20%),
unt, lapte praf degresat, saruri de topire (polifostati, fosfat de sodiu), sare,
acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu. Informatii nutritionale
pentru 100g de produs: Valoare energetica - 1177 kj /283 kcal; Grasimi: 22 g,
din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9 g, din care zahar 4.9 g; Fibre -
0 g; Proteine- 15 g; Sare-3.6 g.




(HU)

CRISPY BURGER MENU — 500 gr - 29 lej

Osszetevék: 130 gr crispy, 50 gr paradicsom, 20 gr jégsalata, 20 gr lap sajt, 130
gr zsemle, 130 gr szalmakrumpli, 20 gr valaszthatd szdsz. Taplalkozasi
nyilatkozat 100g termékre: 827 Kcal; Telitett zsir:: 38; Szénhidrat: 71g; Fehérje:
50; Zsir: 5,7 g, S6: 5g. Allergének: tojaspor, buza (tonkélybuza és khorasan
buza), rozs, arpa, zab, foldimogyord, diéfélék, széja, tej, szezammag, glutén,
tejpor, széjaliszt, joghurt, széja ndvényi fehérje, sajt, vaj.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Crispy:

Hozzéavalok 10 adaghoz: 300 g csirkemell, 200 g kukoricapehely, 30 g Gyermelyi
fehér liszt (BL55), 0,050 g tojaspor, 0,003 g Kebab fliszerkeverék.

FAGYASZTOTT - Csirkemell: Osszetevék: csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%).
Tapértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukor 0 g; Fehérje: 23 g; S6:
0,96 g.

Kukoricapehely: Osszetevék: kukoricadara (94%), cukor, konyhasé. A termék
gluténtartalmu gabonaféléket tartalmazhat, nevezetesen: buzat (tonkolybuzat
és khorasanbuzat), rozst, arpat, zabot, féldimogyordt, diéféléket, szdjat, tejet
és szezdmmagot. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,9 g, ebbdl telitett
zsirsavak 0,6 g; Szénhidrat: 83 g, ebb&l cukrok 6,3 g; Rost: 24 g; Fehérje: 8,5 g;
S6:1,5 g.

Fehér buzaliszt: OsszetevSk: fehér buzaliszt BL55 (550). Glutént tartalmaz.
Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbél telitett zsirsavak 0,3 g;
Szénhidrat: 72,4 g, ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11,7 g;S6:1,4 g,
ebbdl cukrok 2,3 g:<0.0825 g.

Tojas por: Osszetétel: tejsavpdr, bilact (tejoltd savébdl tej és névény zsir
hozzaadasaval el§allitott készitmeny, porlasztva szaritva). Osszetevok: tejsavo,
nem hidrogénezett palma névény zsir, sovany tejpor (ré. Csomdsodasgatlo
E551), buzaliszt, tdjaspor, nem hidrogénezett repce névényi zsir, szojaliszt,
szinezék: paprikakivonat (oleorezin), csomdsodasgatlé E551 (szilicium-dioxid).

Kebab fiiszerkeverék: OsszetevSk: s6, hagyma, sz6ja névényi fehérije,
burgonyakeményitd, fokhagyma, névényi rost, fliszerndvények (oregano,
bazsalikom, petrezselyem), fliszerek (curry, bors, chili, komény, kdmény),
dextrdz, antioxidans (citromsav - . s.), napraforgé névényi olaj,
fliszerkivonatok (bors, paprika, oregand).

Zsemle:

Hozzavalék: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg éleszt6, 0,120 kg olaj, 2 tedskanal so, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag sitépor.

Szalmakrumpli:

EI6f6z6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Olvasztott sajt - lapok:




Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szarazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztassal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék: sajt
(29%), sovany tej, Gouda saijt (20%), vaj, sovany tejpor, olvasztd sék
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sé, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informdcié 100 g termékre vetitve:
Energiaérték - 1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebbdl telitett zsirsavak - 15;
Szénhidratok - 4,9 g, ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6 - 3,6 g.




(RO)

GRILLED CHICKEN BURGER MENU —-400 g - 29 lei

Ingrediente: 130 g chifla, 120 g cartofi prajiti, 80 g piept de pui, 20 g rosii, 20
g branza felii, 20 g salata iceberg, 10 g sos la alegere. Alergeni: grau, lapte,
iaurt, branza, lapte degresat, unt, lapte praf degresat. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: 994 Kcal; Lipide: 59 g; Carbohidrati: 77
g; Proteine: 41 g; Grasimi saturati: 6.51 g, Sare: 8 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Chifla:

Ingrediente: 2 kg faina albd (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg iaurt,
2 pachete praf de copt.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Piept de pui:

CONGELAT - Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal;
Grdsimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g;
Proteine: 23 g; Sare:0.96 g

Brénza topita - felii:

Branza topitd cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportata la substanta
uscata, substanta uscata 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda (20%),
unt, lapte praf degresat, saruri de topire (polifostati, fosfat de sodiu), sare,
acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu. Informatii nutritionale
pentru 100g de produs: Valoare energetica - 1177 kj /283 kcal; Grasimi: 22
g, din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9 g, din care zahar4.9 g;
Fibre - 0 g; Proteine- 15 g; Sare- 3.6 g.




(HU)

GRILLED CHICKEN BURGER MENU —-400 gr - 29 lei

Osszetevék: 130 gr zsemle, 120 gr szalmakrumpli, 80 gr csirkemell, 20 gr
paradicsom, 20 gr lap sajt, 20 gr jégsalata, 10 gr valaszthatd szdsz. Allergének:
buza, tej, joghurt, sajt, sovany tej, vaj, sovany tejpor. Taplalkozasi nyilatkozat 100
g termékre: 994 Kcal; Zsir: 59 g; Szénhidrat: 77 g; Fehérje: 41 g; Telitett zsir:: 6,51 g,
S6:8 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Zsemle:

Hozzavalék: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg éleszt8, 0,120 kg olaj, 2 tedskanal so, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2 csomag
siitépor.

Szalmakrumpli:

EI6f6z6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /135
kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl cukor 0,4 g;
Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g;S6:0,1 g.

Csirkemell:

FAGYASZTOTT - Osszetevék: csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g
termékre vetitve: Energiaérték: 429 k) /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0
g; Szénhidrat: 0 g, ebb6l cukor O g; Fehérje: 23 g; S6: 0,96 g.

Olvasztott sajt - lapok:

Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szdrazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztassal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék: sajt
(29%), sovany tej, Gouda sajt (20%), vaj, sovany tejpor, olvaszté sok
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sé, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informacié 100 g termékre vetitve: Energiaérték -
1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebbdl telitett zsirsavak - 15; Szénhidratok - 4,9 g,
ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6 - 3,6 g.




(RO)

Doner la Farfurie cu Cartofi Prajiti - 450 g - 28 lei

Ingrediente: 150 g carne doner, 150 g cartofi prdjiti, 40 g varza albd, 30 g
sos dulce, 30 g sos usturoi, 30 g rosii, 20 g varza rosie. Alergeni: soia, iaurt,
pasta de ardei, mustar, praf de oua integral. Declaratie nutritionala pentru
100g de produs: Valoare energeticd: 80.36 Kcal; Grasimi: 4.23 g, din care
acizi grasi saturati: 0.95 g; Glucide: 8.66 g; Zdharuri: 0.9 g; Proteine: 5.11 g;
Sare:0.22 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia,
iaurt, sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pastd de rosii,
boia dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul
poate sd contina si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ /135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8
g; Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1

g.

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment
grill Knorr.

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%),
zahar, otet din alcool, mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar,
sare), amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua
integral (0.3%), agent de ingrdsare (guma de xantan), conservanti (sorbat de
sodiu, benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic
EDTA). Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 2116
k) /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g,
din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Varza mov / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahdr




(HU)

Doéner Tal Siilt Krumplival - 450 g - 28 lej

Hozzavaldk: 150 g donerhis, 150 g szalmakrumpli, 40 g fehér kdposzta, 30 g
édes sz06sz, 30 g fokhagyma szdsz, 30 g paradicsom, 20 g vords kaposzta.
Allergének: széja, joghurt, paprika, mustar, egész tojaspor. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 4,23 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0,95 g;
Szénhidrat: 8,66 g; Zsir: 0,9 g; Fehérje: 5,11 g; S6:0,22 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Donerhus:

FAGYASZTOTT - Osszetev8k: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt,
s6, édes paprikapaszta (savanyusagot szabalyoz6 E330), paradicsompaszta,
édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfd. A
termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Szalmakrumpli:

El6f6zott, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; 56:0,1 g.

Edes szdsz - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, z6ld, sarga paprika, 100 g vorés hagyma, 2 koteg
petrezselyemzéld, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
grillfliszer

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfliszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartdsitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),
szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.

Lila / fehér kaposzta:

Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kdposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg s6, 40 g cukor.




(RO)

Doner la Farfurie cu Orez - 450 g - 28 lei

Ingrediente: 150 g carne doner, 150 g orez, 40 g varza alba, 30 gsos dulce, 30 g
sos usturoi, 30 g rosii, 20 g varzd rosie. Alergeni: soia, lapte (iaurt), pasta de
ardei. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica:
191.36 Kcal; Grasimi: 4.73 g, din care acizi grasi saturati: 1.05 g; Glucide: 32.99
g; Zaharuri: 0.7 g; Proteine: 6.74 g; Sare: 0.22 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia, iaurt,
sare, pastd de ardei dulce (regulator aciditate E330), pastd de rosii, boia dulce,
aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate sa
contind si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Orez (Basmatti Premium Chef):

Ingrediente: 200 g orez fiert. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 1490 kJ /351 kcal; Grasimi: 1.3 g, din care acizi grasi
saturati 0.5 g; Glucide: 77 g, din care zaharuri 0.3 g; Fibre: 1.9 g; Proteine: 6.9
|g: Sare: 1.7 ¢

Varza rosie / varza alba:

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahar

Sos dulce - Pasa:

Ingrediente: 100g ardei rosu, verde, galben, 100g ceapa rosie, 2 legaturi de
patrunjel, 700 ml apa, 2 kg maioneza, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg condiment grill

Knorr

Sos usturoi:

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 0,080 kg pastd de usturoi, 0,050 kg piper
macinat, 0,060 kg condiment kebab, 0,010 kg condiment grill, 0,020 kg zahar,
0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru macinat, 1,2 | apa.

Ingrediente maioneza - 4700g : ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar,
otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare),
amidonuri modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oud integral (0.3%),
agent deingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de

sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii
nutritionalein 100g de produs: Valoare energeticd: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi:
53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g;
Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.




(HU)

Rizses D6ner tal - 450 g - 28 lej
Hozzavaldk: 150 g donerhis, 150 grizs, 40 g fehér kaposzta, 30 g édes szosz,
30 g fokhagyma szdsz, 30 g paradicsom, 20 g vords kaposzta. Allergének: szdja, |
joghurt, paprikapaszta. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir:
4,73 g, ebbdl telitett zsirsavak: 1,05 g; Szénhidrat: 32,99 g; Zsir: 0,7 g; Fehérje:
6,74 g,56:0,22 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Donerhus:

FAGYASZTOTT - Osszetevsk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt,
s6, édes paprikapaszta (savanyUségot szabalyoz6 E330), paradicsompaszta,
édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfi. A
termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Rizs (Basmatti Premium Chef):

Osszetevd: 200 g f6tt rizs. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,3 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,5 g; Szénhidrat: 77 g, ebbél cukrok 0,3 g; Rost: 1,9 g;
Fehérje: 6,9 g;S6:1,7 g.

Voros /fehér kdposzta:
Hozzavalok - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg sé, 40 g cukor.

Edes szész - Pasa:

Hozzavaldk: 100 g piros, zold, sarga paprika, 100 g voros hagyma, 2 koteg

petrezselyemzold, 7 dcl viz, 2 kg majonéz, 0,60 kg ketchup, 0,050 kg Knorr
W

Fokhagymas szdsz:

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,050 kg 6rolt bors,
0,060 kg kebabf(iszer, 0,010 kg grillfiszer, 0,020 kg cukor, 0,030 kg s6, 0,020
kg 6rolt fekete bors, 1,2 | viz.

Osszetevék majonéz - 4700g : finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor,
alkoholos ecet, mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, s6), médositott
keményit6, sd, savanyitdszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnoveld
szer (xantangumi), tartositdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat),

szinezék (karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek
100 g termékben: Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6:1,5 g.




(RO)

Falafel la Farfurie cu Cartofi Prajiti - 440 g - 20 lei

Ingrediente: 240 g falafel, 160 g cartofi prdjiti, 40 g sos la alegere. Alergeni: oua,
seminte de susan. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs: Valoare
energetica: 174.8 Kcal; Grasimi: 4.11 g, din care acizi grasi saturati: 4.11 g;
Glucide: 6.08 g; Zaharuri: 2.12 g; Proteine: 5.9 g; Sare: 1.02 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Falafel:

Ingrediente: 0,500 kg naut uscat - inmuiat 12 ore, 0,0500 kg conserva de naut,

0,080 kg condiment kebab, 0,030 kg coriandru, 0,020 kg piper negru, 0,070 kg
sare, 1 legdtura de pdtrunjel, 0.10 kg ceapa rosie, 4 buc. oud, 0,050 kg seminte
dein, 0,050 kg seminte de susan.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate netd: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.




(HU)

Falafel Tal Siilt Krumplival - 440 g - 20 lej

Hozzavaldk: 240 g falafel, 160 g silt burgonya, 40 g valaszthato szdsz.
Allergének: tojds, szezammag. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre
vetitve: Zsir: 4,11 g, ebbél telitett zsirsavak: 4,11 g; Szénhidrat: 6,08 g; Zsir:
2,12 g; Fehérje: 5,9 g;S6:1,02 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Falafel:

Hozzavaldk: 0.500 kg szaritott csicseriborso - 12 orat aztatni, 0.0500 kg
csicseriborso konzerv, 0.080 kg kebab fuszer, 0.030 kg koriander, 0.020 kg
fekete borso, 0.070 kg so, 1 kotes petrezselyemzold, 0.10 kg voros hagyma,
4 drb tojas, 0.050 kg lenmag, 0.050 kg szezammag.

Szalmakrumpli:

EI6f6z6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.




(RO)

Falafel la Farfurie cu Orez - 440 g - 20 lei

Ingrediente: 240 g falafel, 160 g orez, 40 g sos la alegere. Alergeni: oua,
seminte de susan. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs: Valoare
energetica: 308 Kcal; Grasimi: 4.71 g, din care acizi grasi saturati: 4.23 g;
Glucide: 35.28 g; Zaharuri: 1.88 g; Proteine: 7.86 g; Sare: 1.02 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Falafel:

Ingrediente: 0,500 kg ndut uscat - inmuiat 12 ore, 0,0500 kg conserva de
ndut, 0,080 kg condiment kebab, 0,030 kg coriandru, 0,020 kg piper negru,
0,070 kg sare, 1 legatura de patrunjel, 0.10 kg ceapd rosie, 4 buc. _oud, 0,050
kg seminte dein, 0,050 kg seminte de susan

Orez (Basmatti Premium Chef):

Ingrediente: 200 g orez fiert. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 1490 kJ /351 kcal; Grasimi: 1.3 g, din care acizi grasi
saturati 0.5 g; Glucide: 77 g, din care zaharuri 0.3 g; Fibre: 1.9 g; Proteine: 6.9
g Sare:1.7g




(HU)
Falafel Tal Rizzsel - 440 g - 20 lej
Hozzaval6k: 240 g falafel, 160 grizs, 40 g valaszthatd szosz. Allergének: tojas,
szezdmmag. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 4,71 g, ebbdl
telitett zsirsavak: 4,23 g; Szénhidrat: 35,28 g; Savanyusag: 1,88 g; Fehérje: 7,86 g;
S6:1,02 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Falafel:

Hozzévaldk: 0.500 kg szaritott csicseriborso - 12 orat aztatni, 0.0500 kg
csicseriborso konzerv, 0.080 kg kebab fuszer, 0.030 kg koriander, 0.020 kg
fekete borso, 0.070 kg so, 1 kotes petrezselyemzold, 0.10 kg voros hagyma, 4
drb tojas, 0.050 kg lenmag, 0.050 kg szezammag.

Rizs (Basmatti Premium Chef):

Osszetevd: 200 g f6tt rizs. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,3 g, ebbdl
telitett zsirsavak 0,5 g; Szénhidrat: 77 g, ebb&l cukrok 0,3 g; Rost: 1,9 g; Fehérje:
6,9g;56:1,7 g.




(RO)

Meniu Cascaval Pane - 320 g- 20 lei

Ingrediente: 100 gr cascaval pane, 154 gr cartofi prajiti, 66 gr sos la alegere.
Alergeni: cascaval, proteina vegetala din soia, grau, lactoza, gluten, soia.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: 771 Kcal; Lipide: 58 g;
Carbohidrati: 50 g; Proteine: 16 g; Grasimi saturati: 12.8 g, Sare: 6 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cascaval Pane (Congelat):

Ingrediente: cascaval 80 %, pane, liant (proteind vegetala din soia, amidon),
sare, faind grau, lactoza, pesmet auriu. Produsul contine substante cu
potential alergen: gluten, soia. Valori medii nutritionale pentru 100g produs:
Valoare energetica: 350 kcal; Grasimi: 16.8 g, din care acizi grasi saturati 6.9 g;
Glucide: 24 g, din care zahar 2 g; Proteine: 10 g; Sare: 1 g.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate netd: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.




(HU)

Meniu Cascaval Pane - 320 g- 20 lej

Osszetevok: 100 gr rantott sajt, 154 gr siilt burgonya, 66 gr vélaszthat6 szdsz.
Allergének: sajt, sz6ja ndvényi fehérje, buza, laktdz, glutén, széja. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre: 771 Kcal; Zsir: 58 g; Szénhidrat: 50 g; Fehérje: 16 g;
Telitett zsir: 12,8 g, S6:6 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Panirozott Sajt (Fagyasztott):

Osszetevék: sajt 80%, bunda, két8anyag (széja névényi fehérje, keményits),
s6, buzaliszt, laktdz, aranyszin(i zsemlemorzsa. A termék potencidlisan allergén
anyagokat tartalmaz: glutén, széja. Atlagos tapértékek 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 350 kcal; Zsir: 16,8 g, ebbdl telitett zsirsavak 6,9 g; Szénhidrat: 24
g, ebbdl cukor 2 g; Fehérje: 10 g; S6: 1 g.

Szalmakrumpli:

EI6f626tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.




(RO)

MENIU HAMBURGER —450 gr - 27 lei
Ingrediente: 160 gr carne de vita, 115 gr cartofi prajiti, 110 gr chifld, 10 grsos
bbq, 10 gr ketchup, 10 gr mustar, 10 gr maioneza, 5 gr ceapd, 5 gr ceapd
uscatd, 5 grrosii, 5 gr cascaval felii, 5 gr salata. Declaratie nutritionala pentru
100g de produs: Grasime: 59g; Carbohidrati: 85g; Proteine: 48g; Kcal: 1060.
Alergeni: soia, oud, gluten, mustar, lactoza (din lapte), lapte, iaurt, boabe de

mustar, mustar, praf de oud integral, brénz3, unt, lapte praf degresat.
SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne hamburger:

Ingrediente: 1 kg carne tocatd, 0,025 kg sos de soia, 0,025 kg sos Worcester,
0,050 kg sos barbeque, 0,020 kg piper negru, 0,030 kg sare, 0,020 kg
condiment friptura, 2 oud, 0,005 kg pesmet, apd dacd este necesar.

Carne tocata de vita - Ingrediente: 100% carne de vita. Continut de grasimi

(exprimat ca procent), mai mic de 20. Raport colagen/proteine din carne mai
mic de 15% Poate contine urme de: soia, gluten, mustar, lactoza (din lapte).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 964 kJ /232

kcal; Grasimi: 17 g, din care acizi grasi saturati 9 g; Glucide: 0.7 g, din care
zaharuri <0.5 g; Fibre: 0 g; Proteine: 19 g; Sare: 0.21 g.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energeticd: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Chifla:

Ingrediente: 2 kg fdind alba (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.080 kg zahar alb,
0.050 kg drojdie, 0.120 kg ulei, 2 lingurite de sare, 3 buc. oud, 0.26 kg jaurt, 2
pachete praf de copt.

Mustar (Beni) - 5000g:
Ingrediente: apa potabila, boabe de mustar, zahdr, otet, sare de mas3g,

condimente (coriandru, chimen, mdghiran, dafin macinat), conservant (sorbat
de potasiu), colorant alimentar (curcumina). Valori medii nutritionale in 100g
de produs: Valoare energetica: 568 kJ / 135 kcal; Grasimi: 4 g, din care acizi
grasi saturati 2 g; Glucide: 21 g, din care zahar 0.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare:0.1 g

Ketchup:
Ingrediente: apa de mas3, rosii uscate, zahar, amidon de porumb modificat,

otet alimentar, sare de mas3, acid de masa (acid citric), conservant (benzoat de
sodiu), aroma. Declaratie nutritionala pentru 100g produs: Valoare energetica:
272 kJ /65 kcal; Grasimi: 0.5 g din care acizi grasi saturati 006 g, Glucide: 148 g
din care zahar 10.1 g, Proteine: 0.8 g Sare: 1.45 g.

Sos maioneza:




Ingrediente: ulei rafinat de rapitd (53 %), apad (29%), zahar, otet din alcool,
mustar (ap3, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Origine ulei rafinat de
rapitd si praf de ou integral: din UE si din afara UE. Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care
acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g;
Sare:1.5 g.

Sos Barbeque:

Ingrediente: pastad de tomate, legume (ceapa si ardei), sirop de glucoza-
fructoza, zahar, ardei iute 5.2 %, otet, amidon de porumb, sare, ulei de rapita,
condimente, agent de ingrdsare: guma xantan. Valori medii nutritionale in 100g
de produs: Valoare energetica: 449 kJ / 106 kcal; Grasimi: 0.6 g, din care acizi
grasi saturati 0 g; Glucide: 23 g, din care zahdruri 18 g; Fibre: 0 g; Proteine: 1.4
g; Sare:2.1g.

Branza topita - felii:

Branza topita cu branza Gouda, felii, 45% grasime raportata la substanta
uscatd, substanta uscata 47%. Pordus obtinut prin topire. 8 felii abalate
individual. Ingrediente: branza (29%), lapte degresat, branza Gouda (20%),
unt, lapte praf degresat, saruri de topire (polifostati, fosfat de sodiu), sare,
acidificant: acid citric, colorant: extract de ardei rosu. Informatii nutritionale
pentru 100g de produs: Valoare energetica - 1177 kj /283 kcal; Grasimi: 22 g,
din care acizi grasi saturati - 15; Carbohidrati - 4.9 g, din care zahar 4.9 g; Fibre -
0 g; Proteine- 15 g; Sare-3.6 g.




(HU)

HAMBURGER MENU —450 gr - 27 lej

Osszetevok: 160 gr marhahus, 115 gr szalmakrumpli, 110 gr zsemle, 10 gr
ketchup, 10 gr mustar, 10 gr majonéz, 5 gr hagyma, 5 gr piritott hagyma, 10 gr
bbq szdsz, 5 gr paradicsom, 5 gr lapsajt, 5 gr salata. Taplalkozasi nyilatkozat
100 g termékre: Zsir: 59g; Szénhidrat: 85g; Fehérje: 48g; Kcal: 1060. Allergének:
sz06ja, tojas, glutén, mustar, laktdz (tejbdl), tej, joghurt, mustarmag, mustar,

egész tojaspor, sajt, vaj, sovany tejpor.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Hamburgerhus:

Hozzdvalék: 1 kg névendék dardlt hus, 0,025 kg szdjaszdsz, 0,025 kg
Worcester sz6sz, 0,050 kg barbeque sz6sz, 0,020 kg fekete bors, 0,030 kg sd,
0,020 kg steak fliszer, 2 tojas, 0,005 kg zsemlemorzsa, viz ha sziikséges

Darélt marhahus - Osszetevék: 100% marhahus. Zsirtartalom (szazalékban
kifejezve) kevesebb mint 20 %. Kollagén/husfehérje arany kevesebb, mint 15%
Nyomokban tartalmazhat: sz6jat, mustar, gluten, laktézt (tejbdl). Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 17 g, ebbdl telitett zsirsavak 9 g; Szénhidrat:
0,7 g, ebbdl cukrok <0,5 g; Rost: 0 g; Fehérje: 19 g; S6: 0,21 g.

Szalmakrumpli:

El6f6zott, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. OsszetevSk:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 k) /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Zsemle:

Hozzavalok: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,080 kg fehér cukor,
0,050 kg éleszt6, 0,120 kg olaj, 2 tedskanal s6, 3 tojas, 0,26 kg joghurt, 2
csomag sutépor.

Mustar (Beni) - 5000 g:

Osszetevék: ivoviz, mustarmag, cukor, ételécet, étkezési so, fliszerek
(koriander, kménymag, majoranna, 6rolt babér), tartdsitdszer (kalium-
szorbat), élelmiszerszinezék (kurkumin). Atlagos tapértékek 100 g termékben:
Zsir: 4 g, ebbdl telitett zsirsavak 2 g; Szénhidrat: 21 g, ebbdl cukor 0,5 g;
Fehérje: 2,5 g;S6:0,1 g.

Ketchup:

Osszetevok: ivoviz, siiritett paradicsom, cukor, médositott kukoricakeményité,
ételecet, étkezési so, étkezési sav (citromsav), tartdsitdszer (natrium-benzoat),
aroma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,5 g, ebbdl telitett
zsirsavak 006 g, Szénhidrat: 148 g, ebbdl cukor 10,1 g, Fehérje: 0,8 g S6:1,45 g.

Majonézes szdsz:




Osszetevék: finomitott repceolaj (53%), viz (29%), cukor, alkoholos ecet,
mustar (viz, alkoholos ecet, mustarmag, cukor, sé), médositott keményité, so,
savanyitoszer (tejsav), egész tojaspor (0,3%), térfogatnovelS szer
(xantangumi), tartésitdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzoat), szinezék
(karotin), antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). Szarmazasi hely Finomitott
repceolaj és egész tojaspor: EU és nem EU. 100 g termék tlagos tapértéke:
Energiaérték: 2116 kJ /514 kcal; Zsir: 53 g, ebbdl| telitett zsirsavak 4,3 g;
Szénhidrat: 8,2 g, ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6: 1,5 g.

Barbeque szész:

Osszetevék: paradicsompiiré, zéldségek (hagyma és bors), gliikéz-fruktéz
szirup, cukor, er6s paprika 5,2%, ecet, kukoricakeményit6, so, repceolaj,
fliszerek, hizéanyag: xantan gumi. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0,6
g, ebbdl telitett zsirsavak O g; Szénhidrat: 23 g, ebbdl cukrok 18 g; Rost: 0 g;
Fehérje: 1,4 g;S6:2,1 g.

Olvasztott sajt - lapok:

Gouda olvasztott sajt, szeletelt, 45% zsir-szdrazanyag, 47% szarazanyag.
Olvasztéssal nyert pordus. 8 darab egyenként szeletelt szelet. Osszetevék: sajt
(29%), sovany tej, Gouda saijt (20%), vaj, sovany tejpor, olvasztd sék
(polifoszfatok, natrium-foszfat), sé, savanyitdszer: citromsav, szinezék:
pirospaprika kivonat. Taplalkozasi informacié 100 g termékre vetitve:
Energiaérték - 1177 kj /283 kcal; Zsir: 22 g, ebbdl telitett zsirsavak - 15;
Szénhidratok - 4,9 g, ebbdl cukor - 4,9 g; Rost - 0 g; Fehérje- 15 g;S6-3,6 g.




(RO)

MENIU PIEPT DE PUI PANE - 350 g - 25 lei

Ingrediente: 180 gr piept de pui, 104 gr cartofi prdjiti, 66 gr sos la alegere. Nu
contine alergeni! Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: 726 Kcal;
Lipide: 45 g; Carbohidrati: 51 g; Proteine: 31 g; Grasimi saturati: 4.7 g, Sare: 5 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Piept de pui:

CONGELAT - Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal;
Grdsimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g;
Proteine: 23 g; Sare:0.96 g

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate netd: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.




(HU)

PANIROZOTT CSIRKEMELL MENU - 350 g - 25 lej

Osszetevok: 180 gr csirkemell his, 104 gr szalmakrumpli, 66 gr vélaszthaté
sz6sz. Nem tartalmaz allergéneket! Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 726
Kcal; Zsir: 45 g; Szénhidrat: 51 g; Fehérje: 31 g; Telitett zsir: 4,7 g, S6: 5 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csirkemell:

FAGYASZTOTT - Osszetevék: csirkehus (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100
g termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ / 103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett
zsirsavak 0 g; Szénhidrét: 0 g, ebb6l cukor O g; Fehérje: 23 g; S6: 0,96 g.

Szalmakrumpli:

EI6f8z6tt, fagyasztott siilt krumpli, netté mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.




(RO)

MENIU SHANGHAI- 370g - 28 lei

Ingrediente: 180 g carne de pui Shanghai, 124 g cartofi /orez, 66 g sos la
alegere. Alergeni: ou, mustar, teling, lapte (lactorza), soia, fructe cu coaja
lemnoas3, arahide, susan. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs:
786 /575 Kcal; Lipide: 50 /17 g; Carbohidrati: 54 /72 g; Proteine:31 /33 g;
Grasimi saturati: 5.1 /2.7 g, Sare: 4.8 /3 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

File de pui Shanghai (congelat):

Ingredinte: piept de pui 60%, panada CL (faina de grau), amidon din orez,
sare iodata, dextroza, zahar, extrecte de condimente. Poate contine urme de:
ou, mustar, telin, lapte (lactorza), soia, fructe cu coaja lemnoas3, arahide,

susan. Informatii nutritionale pentru 100g de produs: Valoare energetica -
514 kj /133 kcal; Grasimi: 4.6 g, din care acizi grasi saturati 0.47 g;
Carbohidrati - 6.97 g, din care zahar 0.63 g; Fibre - 0 g; Proteine - 14.7 g; Sare
-124g.

Cartofi prajiti:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi,
ulei de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ / 135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g.

Orez (Basmatti Premium Chef):

Ingrediente: 200 g orez fiert. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 1490 kJ /351 kcal; Grasimi: 1.3 g, din care acizi grasi
saturati 0.5 g; Glucide: 77 g, din care zaharuri 0.3 g; Fibre: 1.9 g; Proteine:
6.9g; Sare:1.7 g.




(HU)

SHANGHAI CSIRKE MENU - 370 g - 28 lej

Osszetevok: 180 gr Shanghai csirke his, 124 gr krumpli / rizs, 66 gr valaszthaté
szdsz. Allergének: tojast, mustart, zellert, tejet (laktdzt), sz6jat, dioféléket,
féldimogyordt, szezamot. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 786 /575
Kcal; Zsir: 50 /17 g; Szénhidrat: 54 / 72 g; Fehérje: 31 / 33 g; Telitett zsir: 5,1 /
2,7856:4,8/3 8.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csirkefilé Shanghai (fagyasztott):

Osszetevék: csirkemell 60%, panada CL (buzaliszt), rizskeményitd, jddozott s6,
dextréz, cukor, flszerkivonat. Nyomokban tartalmazhat: tojast, mustart,
zellert, tejet (laktdzt), széjat, dioféléket, foldimogyordt, szezamot.
Taplalkozasi informacié 100 g termékre vetitve: Energiaérték - 514 kj /133 kcal;
Zsir: 4,6 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,47 g; Szénhidratok - 6,97 g, ebbdl cukor
0,63 g; Rost - 0 g; Fehérje- 14,7 g;S6 - 1,24 g.

Szalmakrumpli:

EI6f8z6tt, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, pélmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.

Rizs (Basmatti Premium Chef):

Osszetevd: 200 g f6tt rizs. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,3 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,5 g; Szénhidrat: 77 g, ebbél cukrok 0,3 g; Rost: 1,9 g;
Fehérje: 6,9 g;S6:1,7 g.




(RO)

SALATA DE TON —245 gr - 25 lei

Ingrediente: 60 gr iceberg, 50 gr masline, 45 gr rosii, 40 gr ton, 30 gr lamaie,
20 gr castraveti. Grasime: 9g; Carbohidrati: 6g; Proteine: 11g; Kcal: 150. Nu
contine alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Masline verzi (fara samburi):

Ingrediente: masline verzi, sare, apa, acid citric, conservant E330. Valori medii
nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 165 kJ /680 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri 1
g; Fibre: 0 g; Proteine: 0 g; Sare:0.24 g.

Masline negre (fara sdamburi):

Masline negre grecesti in saramura (Confites) - Ingrediente: masline, ap3, sare
si gluconat de fier. Corector de aciditate: acid lactic / Produs sterilizat. Valori
medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energeticd: 171 kJ / 702 kcal;
Grasimi: 16.8 g, din care acizi grasi saturati 2.8 g; Glucide: 0.9 g, din care
zaharuri 0 g; Fibre: 5 g; Proteine: 1.5 g; Sare: 2.15 g.

Ton bucdti in ulei de floarea soarelui cu aroma naturala de fum:

Ingrediente: ton (Katsuwonus pelamis), ulei de floarea soarelui, sare, aroma
de fum 0.3 %. Valori nutritionale pentru 100g produs dupa scurgere: Valoare
energeticd: 654 kJ / 156 kcal; Grasimi: 5.3 g, din care acizi grasi saturati 1.5 g;
Glucide: 1 g, din care zahar 0 g; Fibre: 0.1 g; Proteine: 26 g; Sare: 0.95 g.




(HY)

TONHAL SALATA - 245 gr - 25 lej

Osszetevok: 60 gr jégsalata, 50 gr olivabogyd, 45 gr paradicsom, 40 gr tonhal,
30 gr citrom, 20 gr uborka. Zsir: 9g; Szénhidrat: 6g; Fehérje: 11g; Kcal: 150. Nem
tartalmaz allergéneket!

(OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Z6ld olajbogyo (kimagozott):

Osszetevsk: z6ld olajbogyd, s, viz, citromsav, tartésitészer E330. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 0 g,
ebbdl cukrok 1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0,24 g.

Fekete olajbogyo (kimagozott):

Gorog fekete olajbogyd sds lében (Confites) - Osszetevék: olajbogyd, viz, s6 és
vas-gliikonat. Savanylsagot szabalyozé anyag: tejsav / Sterilizalt termék. Atlagos
tdpértékek 100 g termékben: Zsir: 16,8 g, ebbdl telitett zsirsavak 2,8 g;
Szénhidrat: 0,9 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 5 g; Fehérje: 1,5 g; S6: 2,15 g.

Tonhaldarabok napraforgéolajban, természetes fiist aromaval:

Osszetevék: tonhal (Katsuwonus pelamis), napraforgéolaj, s6, fiist aroma 0,3 %.
Tépértékek 100 g termékre lecsepegtetés utan: Energiaérték: 654 kJ / 156 kcal;
Zsir: 5,3 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,5 g; Szénhidrat: 1 g, ebbdl cukor 0 g; Rost:
0,1 g; Fehérje: 26 g; S6: 0,95 g.




(RO)

SALATA CHICKEN GRILL —200 gr - 25 lei

Ingrediente: 60 gr iceberg, 45 gr rosii, 40 gr piept de pui, 35 gr ardei
colorati, 20 gr castraveti. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs:
Grdsime: 1g; Carbohidrati: 6g; Proteine: 11g; Kcal: 76. Nu contine alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Piept de pui:

CONGELAT - Ingrediente: carne de pui (98.6%), sare (1.2%-1.8%). Valori
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 429 kJ / 103 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati O g; Glucide: 0 g, din care zahar 0 g;
Proteine: 23 g; Sare:0.96 g




(HU)

ROSTON SULT CSIRKEMELL SALATA - 200 gr - 25 lej

Osszetevdk: 60 gr jégsalata, 45 gr paradicsom, 40 gr csirkemell, 35 gr szines
paprika, 20 gr uborka. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: Zsir: 1g; Szénhidrat:
6g; Fehérje: 11g; Kcal: 76. Nem tartalmaz allergéneket!

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csirkemell:

FAGYASZTOTT - OsszetevSk: csirkehts (98,6%), s6 (1,2%-1,8%). Tapértékek 100 g
termékre vetitve: Energiaérték: 429 kJ /103 kcal; Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak O
g; Szénhidrat: 0 g, ebb&l cukor O g; Fehérje: 23 g; S6: 0,96 g.




(RO)

SALATA BACON & EGG - 245 g - 25 lei

Ingrediente: 60 gr iceberg, 50 gr oua, 45 gr rosii, 35 gr ardei coloratd, 30 gr
bacon, 20 gr ceap3d, 5 gr seminte. Declaratie nutritionala pentru 100g de
produs: Grasime: 19g; Carbohidrati: 10g; Proteine: 19g; Kcal: 292. Nu contine
alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Oua (Categoria A, mdrimea M):

Produs provenit de la gdini crescute in baterii, produs provenit de la gaini
hranite cu cereale. Ingrediente: oud. Valori medii nutritionale in 100g de
produs: Valoare energetica: 627 kJ / 151 kcal; Grasimi: 11.2 g, din care acizi
grasi saturati 3.2 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri O g; Fibre: 0 g; Proteine:
125g; Sare:0.13 g.

Bacon:

Piept de porc feliat, crud-uscat, fara cartilaje si sorici, sarat si afumat.
Ingrediente: piept de porc, amestec de sarare cu nitriti (sare, conservant, nitrit
de sodiu), dextroza, antioxidant: ascorbat de sodiu, culturi maturate, fum.
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1433 kl /346
kcal; Grasimi: 30 g, din care acizi grasi saturati 10 g; Glucide: 1 g, din care
zaharuri 0.7 g; Fibre: 0 g; Proteine: 18 g; Sare: 2.2 g.




(HU)

TOJASOS BACONOS SALATA — 245 g - 25 lej

Hozzavalok: 60 g jégsalata, 50 g tojas, 45 g paradicsom, 35 g pirospaprika, 30 g
bacon szalonna, 20 g hagyma, 5 g magvak. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g
termékre: Zsir: 19g; Szénhidrat: 10g; Fehérje: 19g; Kcal: 292. Nem tartalmaz
allergéneket!

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Tojas (A kategdria, M méret):

Tenyésztett tyukokbdl szarmazo termék, szemestakarmannyal etetett tytukokbdl
szérmaz6 termék. Osszetevk: tojas. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir:
11,2 g, ebbdl telitett zsirsavak 3,2 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 0 g;
Fehérje: 12,5 g; S6:0,13 g.

Bacon szalonna:

Szeletelt sertéshas, nyersen szaritott, szalkat és b6rt nem tartalmazd, sdzott és
flistolt. Osszetevk: sertés hasa, nitrites sokeverék (s, tartdsitdszer, natrium-
nitrit), dextréz, antioxiddns: natrium-aszkorbat, sajtkultarak, fust. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Energiaérték: 1433 kJ /346 kcal; Zsir: 30 g, ebbdl
telitett zsirsavak 10 g; Szénhidrat: 1 g, ebbdl cukor 0,7 g; Rost: 0 g; Fehérje: 18
g56:2,2g.




(RO)

SALATATA-380 g- 21 lei

Ingrediente: 90 g salata iceberg, 80 g lipie, 50 g sos la alegere, 40 g branza
acadia, 20 g morcov, 20 g sfecla, 20 g masline, 20 g porumb, 20 g ardei, 20 g
rosii. Alergeni: lapte praf, lapte degresat, grau, oua. Declaratie nutritionala
pentru 100g de produs: 182 Kcal; Lipide: 14 g; Carbohidrati: 5 g; Proteine: 13
g; Grasimi saturati: 9.2 g, Sare: 3 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Branzd Akadia (Double cream) - 20 kg

Preparat alimentar din lapte degresat si grasimi vegetale in saramura -
Ingrediente: concentrat de lapte degresat pasteurizat, ulei de palmier certificat
(21 %), lapte praf, sare, amidon modificat, cheag microbian, cultura starter.
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1089 kJ /263
kcal; Grasimi: 21 g, din care acizi grasi saturati 11 g; Glucide: 10 g, din care
zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 6.2 g; Sare:3.5 g

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margaring, 0,040 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt, 0,020 kg
oregano. 1 ou

Porumb boabe super dulce:

Porumb boabe super dulce, ambalat in vid, produs sterilizat: fraged dulce in
mod natural. Ingrediente: porumb dulce, ap3, sare; Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energeticad: 220 kJ /50 kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi
grasi saturati 0 g; Glucide: 11 g, din care zaharuri 2.1 g; Fibre: 0 g; Proteine: 2
g; Sare:1.1g.




(HU)

A TE SALATAD - 380 g - 21 lej

Osszetevék: 90 g jégsalata, 80 g lapotya, 50 g vélaszthatd szész, 40 g akadiai
sajt, 20 g sargarépa, 20 g cékla, 20 g olajbogyd, 20 g kukorica, 20 g paprika, 20 g
paradicsom. Allergének: tejpor, sovany tej, buza, tojas. Taplalkozasi nyilatkozat
100 g termékre vetitve: 182 Kcal; Zsir: 14 g; Szénhidrat: 5 g; Fehérje: 13 g;
Telitett zsir: 9,2 g, S6: 3 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)
Akadia sajt (Double cream) - 20 kg
Elelmiszer-készitmény sovény tejbél és névényi zsirbdl sés lében - Osszetevik:
paszt6rozott sovany tejkoncentratum, minGsitett palmaolaj (21%), tejpor, s6,
mddositott keményitd, mikrobidlis oltd, starterkultira. Atlagos tapértékek 100
g termékben: Zsir: 21 g, ebb{l telitett zsirsavak 11 g; Szénhidrat: 10 g, ebbdl
cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 6,2 g; S6: 3,5 g.

Hazi stitési lapotya (Lavash):

Hozzavaldk: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g stitépor, 0,020 kg oregand, 1
L.

Szuper édes csemegekukorica szemek:

Vakuumcsomagolt, sterilizalt, szuperédes kukoricaszemek: természetesen édes,
zsenge. OsszetevSk: csemegekukorica, viz, s6; Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 11 g, ebbél cukrok
2,1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 2 g;S6:1,1 g.




(RO)

SALATA TA CU CARNE - 450 g - 25 lei

Ingrediente: 80 g salata iceberg, 70 g carne doner, 80 g lipie, 50 g sos la
alegere, 50 g branza acadia, 20 g morcov, 20 g sfecla, 20 g masline, 20 g
porumb, 20 g ardei, 20 g rosii. Alergeni: soia, iaurt, pasta de ardei, grau, lapte_
praf, lapte degresat. Declaratie nutritionald pentru 100g de produs: Valoare
energetica: 108.81 Kcal; Grasimi: 4.25 g, din care acizi grasi saturati: 0.43 g;
Glucide: 13.36 g; Zaharuri: 0.89 g; Proteine: 5.46 g; Sare: 0.32 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia, iaurt,
sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pasta de rosii, boia
dulce, aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate
sa contina si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Lipie de casa (Lavash):

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margaring, 0,040 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt, 0,020 kg
oregano, 1 ou.

Branza Akadia (Double cream) - 20 kg

Preparat alimentar din lapte degresat si grasimi vegetale in saramura -
Ingrediente: concentrat de lapte degresat pasteurizat, ulei de palmier
certificat (21 %), lapte praf, sare, amidon modificat, cheag microbian, cultura
starter. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1089
kJ /263 kcal; Grasimi: 21 g, din care acizi grasi saturati 11 g; Glucide: 10 g,
din care zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 6.2 g; Sare:3.5g

Porumb boabe super dulce:

Porumb boabe super dulce, ambalat in vid, produs sterilizat: fraged dulce in
mod natural. Ingrediente: porumb dulce, ap3, sare; Valori medii nutritionale in
100g de produs: Valoare energeticad: 220 kJ /50 kcal; Grasimi: 0 g, din care
acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 11 g, din care zaharuri 2.1 g; Fibre: 0 g;
Proteine: 2 g; Sare:1.1 g.




(HU)

A TE SALATAD HUSSAL - 450 g - 25 lej

Osszetevék: 80 g jégsalata, 70 g doner hus, 80 g lapotya, 50 g vélaszthatd
sz6sz, 50 g akadiai sajt, 20 g sargarépa, 20 g cékla, 20 g olajbogyd, 20 g
kukorica, 20 g paprika, 20 g paradicsom. Allergének: szdja, joghurt,
paprikapaszta, buza, tejpor, sovany tej. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre
vetitve: Zsir: 4,25 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0,43 g; Szénhidrat: 13,36 g; Zsir:
0,89 g; Fehérje: 5,46 g; S6:0,32 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Donerhus:

FAGYASTOTT - Osszetevk: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt,
so, édes paprikapaszta (savanyUsagot szabalyoz6 E330), paradicsompaszta,
édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfd. A
termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Hazi stités( lapotya (Lavash):

Hozzavalok: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g stitépor, 0,020 kg oregand, 1
tojas.

Akadia sajt (Double cream) - 20 kg

Elelmiszer-készitmény sovény tejbél és névényi zsirbdl sés lében - Osszetevék:
pasztérozott sovany tejkoncentratum, minGsitett palmaolaj (21%), tejpor, s6,
moddositott keményits, mikrobidlis oltd, starterkultira. Atlagos tapértékek 100
g termékben: Zsir: 21 g, ebbdl telitett zsirsavak 11 g; Szénhidrat: 10 g, ebbdl
cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 6,2 g;S6:3,5 g.

Szuper édes csemegekukorica szemek:

Vakuumcsomagolt, sterilizalt, szuperédes kukoricaszemek: természetesen édes,
zsenge. OsszetevSk: csemegekukorica, viz, sé; Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 11 g, ebbél cukrok
2,1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 2 g;S6:1,1 g.




(RO)

Salata Rucola- 325 g- 21 lei

Ingrediente: 0,070 kg branza acadia, 0,050 kg ridichi, 0,050 kg castraveti,
0,050 kg ardei, 0,050 kg rosii cherry, 0,040 kg rucola, 15 g masline. Alergeni:
lapte degresat, lapte praf. Declaratie nutritionala pentru 100g de produs:
201 Kcal; Lipide: 14 g; Carbohidrati: 5 g; Proteine: 14 g; Grasimi saturati: 10
g, Sare:2.5g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Branza Akadia (Double cream) - 20 kg

Preparat alimentar din lapte degresat si grasimi vegetale in saramura -
Ingrediente: concentrat de lapte degresat pasteurizat, ulei de palmier

certificat (21 %), lapte praf, sare, amidon modificat, cheag microbian,
cultura starter. Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare
energetica: 1089 kJ /263 kcal; Grasimi: 21 g, din care acizi grasi saturati 11
g; Glucide: 10 g, din care zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 6.2 g; Sare: 3.5

g

Masline verzi (fara samburi):

Ingrediente: masline verzi, sare, ap3, acid citric, conservant E330. Valori
medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 165 kJ /680 kcal;
Grdsimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri 1
g; Fibre: 0 g; Proteine: 0 g; Sare:0.24 g.

Masline negre (fard sdmburi):

Masline negre grecesti in saramura (Confites) - Ingrediente: masline, ap3,
sare si gluconat de fier. Corector de aciditate: acid lactic / Produs sterilizat.
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 171 kJ /702
kcal; Grasimi: 16.8 g, din care acizi grasi saturati 2.8 g; Glucide: 0.9 g, din
care zaharuri O g; Fibre: 5 g; Proteine: 1.5 g; Sare:2.15 g.




(HU)

Rukolasalata- 325 g- 21 lej

Hozzavalok: 0,070 kg akadia sajt, 0,050 kg retek, 0,050 kg uborka, 0,050 kg
paprika, 0,050 kg cseresznyeparadicsom, 0,040 kg rukkola, 15 g olajbogyé.
Allergének: sovany tej, tejpor. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre: 201 Kcal;
Zsir: 14 g; Szénhidrat: 5 g; Fehérje: 14 g; Telitett zsir: 10 g, S6: 2,5 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Akadia sajt (Double cream) - 20 kg

Elelmiszer-készitmény sovény tejbél és névényi zsirbdl sés lében - Osszetevék:
pasztérozott sovany tejkoncentratum, mindsitett palmaolaj (21%), tejpor, s6,
mddositott keményits, mikrobidlis oltd, starterkultira. Atlagos tapértékek 100 g
termékben: Zsir: 21 g, ebbdl telitett zsirsavak 11 g; Szénhidrat: 10 g, ebbdl
cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 6,2 g;S6:3,5 g.

Z6ld olajbogyo (kimagozott):

Osszetevsk: z61d olajbogyd, s6, viz, citromsav, tartésitészer E330. Atlagos
tdpértékek 100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 0 g,
ebbdl cukrok 1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0,24 g.

Fekete olajbogyo (kimagozott):

Gorog fekete olajpbogyd sés lében (Confites) - Osszetevék: olajbogyd, viz, s6 és
vas-gliitkonat. Savanylsagot szabalyozé anyag: tejsav / Sterilizalt termék. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 16,8 g, ebbdl telitett zsirsavak 2,8 g;
Szénhidrat: 0,9 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 5 g; Fehérje: 1,5 g; S6: 2,15 g.




(RO)

Salata Rucola (cu carne) - 425 g - 25 lei

Ingrediente: 100g carne doner, 0,070 kg branza acadia, 0,050 kg ridichi, 0,050
kg castraveti, 0,050 kg ardei, 0,050 kg rosii cherry, 0,040 kg rucola, 15 g
masline. Alergeni: soia, iaurt, pasta de ardei, lapte degresat, lapte praf.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energeticd: 71.84 Kcal;
Grdsimi: 5.05 g, din care acizi grasi saturati: 0.54 g; Glucide: 3.91 g; Zaharuri:
0.66 g; Proteine:5.11 g; Sare: 0.8 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Carne Doner:

CONGELAT - Ingrediente: piept de pui 50%, pulpa de pui 50%, ap3, soia, iaurt,
sare, pasta de ardei dulce (regulator aciditate E330), pasta de rosii, boia dulce,
aroma de pui, chimion, piper alb, usturoi praf, cimbru. Produsul poate sa
contina si urme de alergeni: soia, pasta de ardei.

Branzd Akadia (Double cream) - 20 kg

Preparat alimentar din lapte degresat si grasimi vegetale in saramura -
Ingrediente: concentrat de lapte degresat pasteurizat, ulei de palmier certificat
(21 %), lapte praf, sare, amidon modificat, cheag microbian, cultura starter.
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1089 kJ /263
kcal; Grasimi: 21 g, din care acizi grasi saturati 11 g; Glucide: 10 g, din care
zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 6.2 g; Sare:3.5 g

Masline verzi (fara samburi):

Ingrediente: masline verzi, sare, apa, acid citric, conservant E330. Valori medii

nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 165 kJ /680 kcal; Grasimi:
1 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 0 g, din care zahdruri 1 g; Fibre: 0
g; Proteine: 0 g; Sare: 0.24 g.

Masline negre (fard samburi):

Masline negre grecesti in saramura (Confites) - Ingrediente: masline, ap3d, sare si
gluconat de fier. Corector de aciditate: acid lactic / Produs sterilizat. Valori
medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 171 kJ /702 kcal;
Grdsimi: 16.8 g, din care acizi grasi saturati 2.8 g; Glucide: 0.9 g, din care
zaharuri 0 g; Fibre: 5 g; Proteine: 1.5 g; Sare: 2.15 g.




(HU)

Rukola salata (husos) - 425 g - 25 lej

Hozzavaldk: 100 g doni his, 0,070 kg akadiai sajt, 0,050 kg retek, 0,050 kg
uborka, 0,050 kg paprika, 0,050 kg cseresznyeparadicsom, 0,040 kg rukkola,
15 golajbogyd. Allergének: sz6ja, joghurt, paprikapaszta, sovany tej, tejpor.
Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 5,05 g, ebbdl telitett
zsirsavak: 0,54 g; Szénhidrat: 3,91 g; Zsir: 0,66 g; Fehérje: 5,11 g; S6:0,8 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Donerhus:

FAGYASZTOTT - Osszetevék: csirkemell 50%, csirkepép 50%, viz, széja, joghurt,
so, édes paprikapaszta (savanyUsagot szabalyoz6 E330), paradicsompaszta,
édes paprika, csirkearoma, komény, fehérbors, fokhagymapor, kakukkfd. A
termék nyomokban allergéneket is tartalmazhat: szdja, paprikapaszta.

Akadia sajt (Double cream) - 20 kg

Elelmiszer-készitmény sovény tejbél és névényi zsirbdl sés lében - Osszetevik:
paszt6rozott sovany tejkoncentratum, minGsitett palmaolaj (21%), tejpor, s6,
mdédositott keményitd, mikrobidlis oltd, starterkultira. Atlagos tapértékek 100
g termékben: Zsir: 21 g, ebbdl telitett zsirsavak 11 g; Szénhidrat: 10 g, ebbdl
cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 6,2 g; S6: 3,5 g.

Z6ld olajbogyo (kimagozott):

Osszetevsk: z6ld olajbogyd, s, viz, citromsav, tartésitdszer E330. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 0
g, ebbdl cukrok 1 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0,24 g.

Fekete olajbogyo (kimagozott):

Gorog fekete olajbogyd s6s lében (Confites) - Osszetevék: olajbogyd, viz, s6 és
vas-gliikonat. Savanylsagot szabalyozé anyag: tejsav / Sterilizalt termék. Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 16,8 g, ebbdl telitett zsirsavak 2,8 g;
Szénhidrat: 0,9 g, ebbél cukrok 0 g; Rost: 5 g; Fehérje: 1,5 g; S6: 2,15 g.




(RO)

Brownie cu Zmeura- 85 g- 12 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Brownie cu zmeura - 1050g. Alergeni: alune de padure, migdale, ou3, ulei de
unt, soig, fructe cu coaja lemnoasa, telina si arahide.

Prdjiturd negresa cu zmeuras: baza de pandispan din ciocolata cu sfecla rosie,
decorat cu zmeurd (9%) si amestec de seminte de floarea-soarelui, alune de
padure, migdale si seminte de dovleac, acoperit cu glazura pentru prajiturd,
congelat rapid, pre-tadiat in 12 portii, fard gluten.

Ingrediente: zahar, oud, ciocolata (zahar, masa de cacao, unt de cacao, ulei de
unt, cacao pudra cu continut redus de grasime, emulsificant lecitine (contine
soia)) (11%), zmeurd (9%), ulei de rapita, sfecld rosie (7%), amidon de porumb,
faind de orez pregelatinizata, cacao cu continut redus de grasime (3%), sirop de
glucoza-fructoza, seminte de floarea-soarelui (2%), alune de padure (2%),
migdale (2%), seminte de dovleac (2%), sirop de glucozd, emulsificant (E471,
E475), aroma naturala, agenti de afanare (E341, E450, E500), amidon modificat,
agent gelatinizant (E440), acidificant (E330), sare, corectori de aciditate (E331,
E332, E509). Poate contine alte fructe cu coajd lemnoasa, telina si arahide!




(HU)

Malnas Brownie - 85 g- 12 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Choco Brownie-1700 g. Allergének: foldimogyoré, mandula, tojds, vajolaj,
sz6ja, di6félék, zeller és féldimogyord.

Szeder malna torta: Céklas csokis piskdta, malnaval (9%) és napraforgémag,
mogyord, mandula és tékmag keverékével diszitve, tortamazzal bevonva,
gyorsfagyasztva, 12 részre vagva, gluténmentes.

Osszetevék: cukor, tojas, csokoladé (cukor, kakadmassza, kakadvaj, vajolaj,
csokkentett zsirtartalmu kakadpor, emulgedlészer lecitin (széjat tartalmaz))
(11%), mélna (9%), olaj Repce, cékla (7) %), kukoricakeményitd, el6zselatinizalt
rizsliszt, zsirszegény kakad (3%), glikdz-fruktdz szirup, napraforgémag (2%),
mogyord (2%), mandula (2%), tokmag (2%), glikdzszirup, emulgedlészer (E471,
E475), természetes aroma, térfogatndvel6 szerek (E341, E450, ES00),
mddositott keményitd, zselatinizald anyag (E440), savanyité (E330), so,
savanylsagot javito anyagok (E331, E332, E509). Egyéb didéféléket, zellert és

foldimogyorét is tartalmazhat!




(RO)

Prajitura cu Cirese - 75 g- 12 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Prdjitura cu cirese (KIRSCH-SAND-BLECHKUCHEN) - 1900 g:

Prajitura Madeira la tava cu cirese si blat de pandispan-portionat-congelat.
Alergeni: oud, fdina de grau, alune, putra de lapte smantanit, lapte graf, lapte
praf pregelatinizat, lactoza. Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare
energetica: 1389 kJ /332 kcal; Grasimi: 19 g, din care acizi grasi saturati 2.2 g;
Glucide: 36 g, din care zahar 20 g; Proteine: 3.1 g; Sare: 0.5 g.

Ingrediente: 32.2 % cirese amare, uleiuri vegetale (rdpitd), zahdr, oua intregi,
amidon (grau), faina de grau, apd, amidon modificat, alune, pudra de lapte
smantanit, deztroza, sirop de glucoza, acidificanti (E341, E450), grasimi
vegetale - in proportii variate (palm, sal), agenti de ingrosare (E412, E410),
emulsifianti (E471, E322), agenti de spumare (E500), sare, lapte praf, fina de
grau pregelatinizat, lactoza, aroma natural3, stabilizator (E450). Poate
contine samburi de cirese. Produs congelat, a se pastra la-18 grade Celsius!
Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 1389 kJ /332 kcal;
Grasimi: 19 g, din care acizi grasi saturati 2.2 g; Glucide: 36 g, din care zahar
20 g; Proteine: 3.1 g; Sare: 0.5 g.




(HU)

Cseresznyés Siitemény - 75 g- 12 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Cseresznyés Siitemény (KIRSCH-SAND-BLECHKUCHEN) - 1900 g:

Madeira télcas torta, meggyel és piskotaval, fagyasztott-adagos. Allergének:
tojas, buzaliszt, foldimogyord, sovany tejpor, sovany tejpor, tejzsir,
el6zselatinalt tejpor, laktdz. Tapértékek 100 g termékre vetitve: Zsir: 19 g, ebbdl
telitett zsirsavak 2,2 g; Szénhidrat: 36 g, ebbdl cukor 20 g; Fehérje: 3,1 g;S6: 0,5 g.

Osszetevék: 32,2% keser(i cseresznye, ndvényi olajok (buggyantott), cukor, egész |
tojas, keményit6 (buza), buzaliszt, viz, médositott keményit, foldimogyord,
sovany tejpor, dextrdz, glikdzszirup, savanyiték (E341, E450), névényi zsirok -
valtozo aranyban (palma, kendd), s(rit6k (E412, E410), emulgedloszerek (E471,
E322), habositészerek (E500), s6, tejpor, elézselatinizalt buzaliszt, laktdz,
természetes aroma, stabilizator (E450). Cseresznyemagot tartalmazhat.
Fagyasztott termék, -18 Celsius fokon tarolandé! Tapértékek 100 g termékre
vetitve: Zsir: 19 g, ebbdl telitett zsirsavak 2,2 g; Szénhidrét: 36 g, ebbdl cukor 20 g;
Fehérje: 3,1 g;S6:0,5 g.




(RO)

Choco Brownie - 80 g- 12 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Choco Brownie-1700 g. Alergeni: ou, grau, lapte praf degresat, arahide, nuci,

soia, lupin. Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 2071
kJ /495 kcal; Grasimi: 31 g, din care acizi grasi saturati 6.9 g; Glucide: 47 g,
din care zahar 38 g; Proteine: 6.2 g; Sare: 0.14 g.

Brownie - felie de ciocolata - feliata - congelata. Ingrediente: zahar, uleiuri
vegetale - in proportii variate (rapit3, floarea soarelui), un ou intreg, 9,9 %
ciocolata (zahar, masa de cacao, cacao cu continut scazut de grasimi, unt de
cacao, emulgator E322), fdind de grau, 4 % cacao cu continut scdzut de
grasimi, 3,3 % cacao, 2,5 % niburi de cacao, unt de cacao, amidon modificat,
zer praf dulce, sare, lapte praf degresat, emulgator (E322), stabilizatori
(E516, E450), agent de ingrosare (E401), aroma naturalg, planta coloranta
extracte (morcov, sofrdn).Poate contine urme de arahide, nuci, soia si lupin.
Asepastrala-18 grade celsius! Valori nutritionale pentru 100g produs:
Valoare energetica: 2071 kJ /495 kcal; Grasimi: 31 g, din care acizi grasi
saturati 6.9 g; Glucide: 47 g, din care zahar 38 g; Proteine: 6.2 g; Sare: 0.14 g.




(HU)

Choco Brownie - 80 g- 12 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Choco Brownie-1700 g. Allergének: tojds, buza, sovany tejpor, foldimogyord,

diéfélék, szdja, csillagfiirt. Tapértékek 100 g termékre vetitve: Zsir: 31 g, ebbdl
telitett zsirsavak 6,9 g; Szénhidrat: 47 g, ebbdl cukor 38 g; Fehérje: 6,2 g; S6:
0,14 g.

Brownie - csokoladé szelet - szeletelve - fagyasztva. OsszetevSk: cukor,
novényi olajok - véltozé ardnyban (repce, napraforgd), egy egész tojas, 9,9%
csokoladé (cukor, kakadmassza, zsirszegény kakad, kakadvaj, emulgealdszer
E322), buzaliszt buza, 4% zsirszegény kakao, 3,3% kakaod, 2,5% kakadcsepp,
kakadvaj, médositott keményit, édes tejsavépor, sé, sovany tejpor,
emulgealdszer (E322), stabilizatorok (E516, E450), s(irit6 (E401), természetes
aroma, szinez6 novényi kivonatok (sdrgarépa, safrany) Nyomokban
foldimogyordt, didféléket, szdjat és csillagfiirtet tartalmazhat. -18 Celsius
fokon térolandé! Tapértékek 100 g termékre vetitve: Zsir: 31 g, ebbdl telitett
zsirsavak 6,9 g; Szénhidrat: 47 g, ebbdl cukor 38 g; Fehérje: 6,2 g; S6:0,14 g.




(RO)

Donut-50g- 7 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Classic Donut- 1944 g:

Donut decorat cu glazura de cacao. Produs congelat. Greutate neta: 54 g.
Alergeni: grau, lactoza (din lapte), fdina de soia, zer praf (din lapte), gluten,
lapte praf degresat, oua pudra, nuci, arahide si produse derivate. Valori
medii nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 1897 kJ /455 kcal;
Grasimi: 28 g, din care acizi grasi saturati 15 g, acizi grasi trans <0.1 g; Glucide:
45 g, din care zahar 13 g; Proteine: 6.4 g; Sare:0.96 g

Ingrediente: faind de grau, apa, grasime de palmier, glazurd de cacao 15%
[zahar, grasimi vegetale (din sdmburi de palmier, palmier si de cocos), pudra de
cacao cu continut redus de grasimi, lactoza (din lapte), emulgator: lecitina,
aroma naturald, antioxidanti: E304i, E306], zahar, dextroza (din grau), drojdie,
ulei de rapit3, fdina de soia, zer praf (din lapte), agenti crescatori: E450, E500;
sare, emulgatori: E471, E481; gluten (din grau), lapte praf degresat, agent de
tratare a fdinii: acid ascorbic; oud pudrd, colorant: caroten; aromd. Produsul nu
contine grasimi hidrogenate. Produsul poate contine nuci, arahide si produse
derivate. Produsul este gata de consum dupa dezghetare. Valori medii
nutritionale pentru 100g produs: Valoare energetica: 1897 kJ /455 kcal;
Grasimi: 28 g, din care acizi grasi saturati 15 g, acizi grasi trans <0.1 g; Glucide:
45 g, din care zahar 13 g; Proteine: 6.4 g; Sare:0.96 g




(HU)

Donut-50g-7 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Classic Donut- 1944 g:

Kakadmazzal diszitett fank. Fagyasztott termék. Nett6 tomeg: 54 g. Allergének:
buza, laktdz (tejbdl), sz6jaliszt, tejsavépor (tejbdl), glutén, sovany tejpor,
tojaspor, di6félék, féldimogyoré és szarmazékai. Atlagos tapértékek 100 g
termékre vetitve: Zsir: 28 g, ebbdl telitett zsirsavak 15 g, transzzsirsavak <0,1 g;
Szénhidrat: 45 g, ebbél cukor 13 g; Fehérje: 6,4 g; S6: 0,96 g.

Osszetevék: buzaliszt, viz, pdlmazsir, kakadmaz 15% [cukor, névényi zsirok
(palmamagbdl, palmabadl és kakasbol), csdkkentett zsirtartalmu kakadpor,
laktéz (tejbdl), emulgedldszer: lecitin, természetes aroma, antioxidansok: E304i
, E306], cukor, dextréz (buzabdl), élesztd, repceolaj, szojaliszt, tejsavépor
(tejbdl), térfogatnovel szerek: E450, E500; s6, emulgedldszerek: E471, E481;
glutén (buza), sovany tejpor, lisztkezelS szer: aszkorbinsav; tojaspor, szinezék:
karotin; aroma. A termék nem tartalmaz hidrogénezett zsirokat. A termék
dioféléket, foldimogyorot és szarmazékos termékeket tartalmazhat. A termék
felengedés utan fogyasztasra kész. Atlagos tapértékek 100 g termékre vetitve:
Zsir: 28 g, ebbdl telitett zsirsavak 15 g, transzzsirsavak <0,1 g; Szénhidrat: 45 g,
ebbdl cukor 13 g; Fehérje: 6,4 g; S6: 0,96 g.




(RO)

Baklava- 120 g- 7 lei

PRAJITURA BAKLAVA:

Ingrediente: 0,500 kg margarina, 1 kg de aluat Linco, 500g - 2 pungi de nuci
macinate (2 x 250 g), 1 kg zahar, 1 | apa clocotitd, 2 bucati de lamaie, 100 ml
sirop de soc. Taiate in portii de 120 g! Alergeni: grau, lapte. Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica: 344.32 Kcal; Grasimi:
21.48 g, din care acizi grasi saturati: 6.99 g; Glucide: 11.93 g; Zaharuri: 26.85 g;
Proteine: 2.94 g; Sare: 0.33 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Linco - foi fine de placintd (CONGELAT):

Ingrediente: faind alba de grau (origine din UE), apd, amidon de porumb (doar
intre foi, se pudreaza foile de placinta pentru separarea acestora), sare iodata.
Declaratie nutritionala pentru 100g produs: Valoare energeticd: 1283 kJ /302
kcal; Grasimi: 0.8g, din care acizi grasi saturati 0.2g; Glucide: 63.7g, din care
zahar 1.1g; Proteine: 9.9g; Sare: 1.35g.

Margarina (Benita):

Grasime vegetala tartinabila 72 %. Continut de grasimi 72%. Ingrediente: grasimi
vegetale (palmier, cocos), ulei de rapita, apa, emulsifianti (lecitine, mono- si
digliceride ale acizilor grasi), sare (0.3%), conservant (acid sorbic), aroma,
corector de aciditate (acid citric), vitamine (A,D), colorant caroteni. Produsul
poate contine urme de lapte. Declaratie nutritionala pentru 100g produs:
Valoare energeticd: 2664 kJ /648 kcal; Grasimi: 72 g, din care acizi grasi saturati
30 g Glucide: 0 g din care zahar 0g; Proteine: 0 g; Sare: 0.3 g.

Sirop de soc cu ldamaie (STROP)

Ingrediente: zahdr, suc de flori de soc obtinut din concentrat de flori soc
(25%), suc de ldamaie obtinut din concentrat de lamaie (5%), ap3, acidificant:
acid citric, aroma naturala de flori de soc cu lamaie, colorant: beta-caroten.
Declaratie nutritionala valori medii pentru 100g produs (produs finit obtinut
dupa diluatia cu apa): Valoare energetica: 163.5 kJ /38.5 kcal; Grasimi:<0.1 g,
din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 9.5 g, din care zaharuri 9.5 g; Proteine:
<0.1 g; Sare:<0.1 g.

Nuci macinate:

Ingrediente: germeni de grau pentru uz alimentar, seminte mdcinate de floarea
soarelui prdjite, zahar, arome. Declaratie nutritionala pentru 100g produs:
Valoare energetica: 1870 kJ /446 kcal; Grasimi: 19 g, din care acizi grasi saturati
1.5 g Glucide: 48 g din care zahar 23 g; Fibre: 5.6 g; Proteine: 18 g; Sare: 0 g.




(HY)

Baklava- 120 g- 7 lej

BAKLAVA SUTEMENY:

Hozzavaldk: 0,500 kg margarin, 1 kg Linco tészta, 500 g - 2 zacskd daralt did (2 x
250 g), 1 kg cukor, 1 | forrd viz, 2 db citrom, 100 ml szirup. Vagjuk 120 g-os
adagokra! Allergének: blza, tej. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 344,32 Kcal; Zsir: 21,48 g, ebbdl telitett zsirsavak: 6,99 g;
Szénhidrat: 11,93 g; Zsir: 26,85 g; Fehérje: 2,94 g; S6: 0,33 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Linco - finom pitelapok (CONGELAT):

Hozzévalok: fehér buzaliszt (EU eredetli), viz, kukoricakeményitd (csak a lapok
kozott, a lepénylapokat porozzuk, hogy elvalasszak 6ket), jddozott soé.
Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,8g, ebbdl telitett zsirsavak
0,2g; Szénhidrat: 63,7g, ebbdl cukor 1,1g; Fehérje: 9,9g; S6:1,358.

Margarin (Benita):

N&vényi zsiros kenécs 72 %. Zsirtartalom 72%. Osszetevk: ndvényi zsirok
(palma, kdkusz), repceolaj, viz, emulgedldszerek (lecitin, zsirsavak mono- és
digliceridjei), s6 (0,3%), tartdsitdszer (szorbinsav), aroma, savanyusagot
szabalyoz6 anyag (citromsav), vitaminok (A,D), karotin szinezék. A termék
nyomokban tejet tartalmazhat. Tapldlkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 2664 kJ /648 kcal; Zsir: 72 g, ebbdl telitett zsirsavak 30 g
Szénhidratok: 0 g, ebb&l cukor 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0,3 g.

Bodza szirup citrommal (STROP)

Osszetevék: cukor, bodzavirdg koncentratumbdl nyert bodzalé (25%),
citromsritménybdl nyert citromlé (5%), viz, savanyitdszer: citromsav,
természetes bodza aroma citrommal, szinezék: béta-karotin. Taplalkozasi
nyilatkozat atlagértékek 100 g termékre (vizzel vald higitds utan kapott
késztermék): Energiaérték: 163,5 kJ /38,5 kcal; Zsir: Ebbél telitett zsirsavak O g;
Szénhidratok: 9,5 g, ebb&l cukrok 9,5 g; Fehérje: <0,1 g, ebbdl telitett zsirsavak O
g; Szénhidratok: 9,5 g, ebbdl cukrok 9,5 g; Fehérje: < 0,1 g, ebbdl telitett zsirsavak
0g:<0.1lg.

Orolt fekete bors:

Osszetevk: élelmiszeripari felhasznélasra szant bdzacsira, pdrkolt 6rolt
napraforgémag, cukor, aromak. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 1870 kJ / 446 kcal; Zsir: 19 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,5 g
Szénhidrat: 48 g, ebbdl cukor 23 g; Rost: 5,6 g; Fehérje: 18 g; S6: 0 g.




(RO)

Cartofi Prajiti - 200 g - 8 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi prajiti, portii de 200g:

Cartofi pai, preprajiti, congelati, cantitate neta: 2500g. Ingrediente: cartofi, ulei
de palmier. Valori nutritionale pentru 100g produs nepreparat: Valoare
energetica: 560 kJ /135 kcal; Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 1.8 g;
Glucide: 21.5 g, din care zahar 0.4 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g. Nu
contine alergeni!




(HU)

Siilt burgonya- 200 g - 8 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Sult krumpli, 200 g-os adagokban:

El6f6zott, fagyasztott siilt krumpli, nettd mennyiség: 2500g. Osszetevék:
burgonya, palmaolaj. Tapértékek 100 g nyers termékre: Energiaérték: 560 kJ /
135 kcal; Zsir: 3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 1,8 g; Szénhidrat: 21,5 g, ebbdl
cukor 0,4 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6: 0,1 g. Nem tartalmaz allergéneket!




(RO)

Cartofi Prajiti Felii - 200 g - 8 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi felii cu coajd (AVIKA) - 2500 g - portii de 200g:

Cartofi felii cu coajd, preparati anterior si apoi congelati, 2500g.
Ingrediente: cartofi (din UE), ulei de palmier. Conditii de depozitare si
transport: a se pastra la-18 grade Celsius! Valori nutritionale pentru 100g
produs: Valoare energetica: 548 kJ / 130 kcal; Grasimi: 3 g, din care acizi
grasi saturati 1.5 g; Glucide: 2.2 g, din care zahar 0.5 g; Fibre: 2.5 g;
Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g. Nu contine alergeni!




(HU)

Szeletelt siilt burgonya - 200 g - 8 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Szeletelt burgonya héjjal (AVIKA) - 2500 g - 200 g-os adagokban:

Héjas burgonyagerezdek, elosttott és gyorsfagyasztott félkész termék, 2500g.
Hozzaval6k: burgonya (EU-bél), palmaolaj. Tarolasi és szallitasi feltételek: -18
Celsius fokon térolandé! Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare
energetica: 548 kJ / 130 kcal; Grasimi: 3 g, din care acizi grasi saturati 1.5 g;
Glucide: 2.2 g, din care zahar 0.5 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g. Nem
tartalmaz allergéneket!




(RO)

Cartofi Steak - 200 g - 8 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Cartofi bucati (AVIKA) - 2500 g - portii de 200g:

Cartofi bucati, preparati anterior si apoi congelati, 2500g. Ingrediente: cartofi
(din UE), ulei de palmier. Conditii de depozitare si transport: a se pastrala-12
/ -18 grade Celsius! Valori nutritionale pentru 100g produs: Valoare
energetica: 568 kJ / 135 kcal; Grasimi: 4 g, din care acizi grasi saturati 2 g;
Glucide: 21 g, din care zahar 0.5 g; Fibre: 2.5 g; Proteine: 2.5 g; Sare: 0.1 g. Nu
contine alergeni!




(HU)

Steak burgonya- 200 g - 8 lej
OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Burgonyadarabok (AVIKA) - 2500 g - 200 g-os adagokban:

Burgonyadarabok, el6z6leg elkészitve, majd lefagyasztva, 2500g. Hozzavaldk:
burgonya (EU-bdl), palmaolaj. Tarolasi és széllitasi feltételek: -12 /-18 Celsius
fokon tarolando! Tapértékek 100 g termékre vetitve: Zsir: 4 g, ebbdl telitett
zsirsavak 2 g; Szénhidrét: 21 g, ebbdl cukor 0,5 g; Rost: 2,5 g; Fehérje: 2,5 g; So:
0,1 g. Nem tartalmaz allergéneket!




(RO)

(HY)

Ceapa Prajita- 20 g - 4 lei

Sult hagyma- 20 g - 4 lej

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Portii de 20 g - Ingrediente: ceapa 76%, ulei de palmier, fdina de
grau, sare de bucadtarie. Valori nutritionale pentru 100g produs:
Valoare energetica: 2450 kJ /590 kcal; Grasimi: 44 g, din care

acizi grasi saturati 21 g; Glucide: 40 g, din care zahar 9 g; Fibre:

5 g; Proteine: 6 g; Sare: 1.2 g.

20 g-os adagokban - Osszetevék: hagyma 76%, pdlmaolaj, buzaliszt, konyhasé.
Tapértékek 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 2450 kJ /590 kcal; Zsir: 44 g,
ebbdl telitett zsirsavak 21 g; Szénhidrat: 40 g, ebbél cukor 9 g; Rost: 5 g;
Fehérje: 6 g; 56:1,2 g.




(RO)

Chifla- 100 g - 4 lei

Ingrediente: 2 kg faina albd (Gyermelyi BL55), 0.7 | lapte, 0.26 kg iaurt, 0.120
kg ulei, 0.080 kg zahdr alb, 0.050 kg drojdie, 3 buc. oud, 20 g sare, 20 g praf
de copt. Portii de 100 g. Alergeni: grau, lapte, ou. Declaratie nutritionald
pentru 100g de produs: Valoare energetica: 271.83 Kcal; Grasimi: 5.36 g, din
care acizi grasi saturati: 0.99 g; Glucide: 44.27 g; Zdharuri: 3.79 g; Proteine:
8.55 g; Sare: 0.81 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Faind alba din gréu - Gyermelyi BL55 - 2 kg:

Ingrediente: fdind alba de grau BL55 (550). Contine gluten. Valori medii
nutritionale in 100g de produs: Valoare energeticd: 1484 kJ /350 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0.3 g; Glucide: 72.4 g, din care
zahdruri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11.7 g; Sare: <0.0825 g.

Lapte de consum 3.5 % grasime (Albalact):

Ingrediente: lapte de vaca integral standardizat 3.5% grdsime, omogenizat si
pasteurizat. Valoare energetica: 257 kJ /62 kcal (CR* per 100g - 3 %);
Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 2.4 g (CR* /100g-5 % - 12%);
Glucide: 4.5 g, din care zaharuri 4.5 g (CR* /100g- 2 % - 5 %); Proteine:3 g
(CR*/100g- 6 %); Sare: 0.1 g (CR*/100g-2 %).

Ulei de floarea soarelui:

Ingrediente: ulei rafinat de floarea soarelui High Oleic, antispumant (ES900).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 3400 kJ /
827 kcal; Grasimi: 97.87 g, din care acizi grasi saturati 6.92, acizi grasi
mononesaturati 70.48 g si acizi grasi polinesaturati 14.38 g; Glucide: 0 g,
din care zaharuri 0 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0 g; Sare: 0 g; Vitamina E: 40.43 mg.

laurt natural 3.5 % grasime (Kaufland) - 900 g:

Ingrediente: lapte de vaca omogenizat, standardizat, pasteurizat, culturi
lactice selectionate. Valori nutritionale medii / 100 g produs: Valoare
energetica: 264 kJ /63 kcal (CR* per 100g - 3 %); Grasimi: 3.5 g, din care acizi
grasi saturati 2.3 g (CR*/100g- 5 % - 13%); Glucide: 4.5 g, din care zaharuri
4.5 g (CR*/100g-2 %- 4 %); Proteine: 3.4 g (CR* /100g - 6 %); Sare: 0.04 g
(CR*/100g- 2 %).

Zahar alb:

Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1700 kJ
/400 kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 100 g, din
care zaharuri 100 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0.6 g; Sare: 0 g;

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg
sare), lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Oua (Categoria A, mdrimea M):

Produs provenit de la gdini crescute in baterii, produs provenit de la gaini
hranite cu cereale. Ingrediente: oua. Valori medii nutritionale in 100g de
produs: Valoare energetica: 627 kJ / 151 kcal; Grasimi: 11.2 g, din care acizi
grasi saturati 3.2 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri 0 g; Fibre: 0 g; Proteine:
12.5g; Sare:0.13 g.




Praf de copt (pentru 0.5 kg faind):

Ingrediente: agent de afanare (bicarbonat de sodiu E500ii), faina alba 480
din Grdu, acidifiant (acid citric E330), amidon.




(HU)

Zsemle - 100 g - 4 lej

Hozzévalék: 2 kg fehér liszt (Gyermelyi BL55), 0,7 | tej, 0,26 kg joghurt, 0,120 kg
olaj, 0,080 kg fehér cukor, 0,050 kg élesztd, 3 tojds, 2 teaskanal sd, 2 csomag
stépor. 100 g-os adagokban. Allergének: buza, tej, tojas. Taplalkozasi nyilatkozat
100 g termékre vetitve: Energiaérték: 271,83 Kcal; Zsir: 5,36 g, ebbdl telitett
zsirsavak: 0,99 g; Szénhidrat: 44,27 g; Korpa: 3,79 g; Fehérje: 8,55 g; S6: 0,81 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Fehér buzaliszt - Gyermelyi BL55 - 2 kg:

OsszetevSk: fehér buzaliszt BL55 (550). Glutént tartalmaz. Atlagos tapértékek
100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g; Szénhidrat: 72,4 g, ebbdl
cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11,7 g; S6: 1,4 g, ebb6l cukrok 2,3 g: <0.0825 g.

Ivé tej 3,5% zsirtartalmu (Albalact):

Osszetevék: standardizélt teljes tehéntej 3,5% zsirral, homogenizalt és
paszt6rozott. Energiaérték: 257 kJ /62 kcal (CR*/100 g - 3 %); Zsir: 3,5 g, ebbdl
telitett zsirsavak 2,4 g (CR*/100 g- 5 % - 12 %); Szénhidratok: 4,5 g, ebbdl cukrok
4,5 g (CR*/100 g- 2 %- 5 %); Fehérje: 3 g (CR*/100 g - 6 %); S6: 0,1 g (CR*/100 g -
2 %).

Napraforgoolaj:

Osszetevék: finomitott napraforgdolaj magas olajsavtartalmu, habzésgatlé (E900).
Atlagos tapértékek 100 g termékben: Energiaérték: 3400 kJ /827 kcal; Zsir: 97,87
g, ebbd| telitett zsirsavak 6,92 g, egyszeresen telitetlen zsirsavak 70,48 g és
tobbszorosen telitetlen zsirsavak 14,38 g; Szénhidratok: 0 g, ebb6l cukrok 0 g;
Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0 g; E-vitamin: 40,43 mg.

3,5 % zsirtartalmu natur joghurt (Kaufland) - 900 g:

Osszetev6k: homogenizalt, standardizalt, paszt6rozott tehéntej, valogatott
tejsavtenyészetek. Atlagos tapértékek /100 g termék: (CR* /100g - 3 %); Zsir: 3,5
g, ebbdl telitett zsirsavak 2,3 g (CR* /100g -5 %- 13 %); Szénhidratok: 4,5 g,
ebbdl cukrok 4,5 g (CR* /100g - 2 % - 4 %); Fehérje: 3,4 g (CR* / 100g - 6 %); S6:
0,04 g (CR*/100g - 2 %).

Fehér cukor:

Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Szénhidrat: 100 g, ebbdl cukrok 100 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,6 g; S6: 0 g;

Jodozott so (étkezésisd) - 1 kg:

Osszetevék: s6 Kélium-jodat (min. 42 mg/kg s; max. 67,2 mg/kg s6), jé6d (min. 25
mg/kg s6; max. 40 mg/kg s6), csomdsodasgatlo (E536).

Tojas (A kategdria, M méret):

Tenyésztett tylkokbdl szarmazé termék, szemestakarmannyal etetett tydkokbdl
szdrmazé termék. OsszetevSk: tojds. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir:
11,2 g, ebbdl telitett zsirsavak 3,2 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 0 g;
Fehérje: 12,5 g; S6:0,13 g.




Sitépor (0,5 kg liszthez):

Osszetevék: kelesztéanyag (natrium-hidrogénkarbonét E500ii), fehér 480
buzaliszt, savanyitdszer (citromsav E330), keményit6.




(RO)

Falafel - Bucata- 60 g- 7 lei

Ingrediente: 0,500 kg naut uscat - inmuiat 12 ore, 0.10 kg ceapa rosie, 0,080
kg condiment kebab, 0,070 kg sare, 0,0500 kg conservd de ndut, 4 oua,
0,050 kg seminte dein, 0,050 kg seminte de susan, 0,030 kg coriandru,
0,020 kg piper negru, 1 legitura de p&trunjel. Impartit in portii de 60 g!
Alergeni: ou, gluten, mustar, telind, dioxid de sulfat, seminte de susan.

Declaratie nutritionalad pentru 100g de produs: Valoare energetica: 251.16
Kcal; Grasimi: 9.76 g, din care acizi grasi saturati: 1.5 g; Glucide: 23.59 g;
Zaharuri: 7.91 g; Proteine: 14.23 g; Sare: 6 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Ndut in saramura:

Ingrediente: ndut, apa, sare. Declaratie nutritionala pentru 100g produs:
Valoarea energetica: 267 kj; Grasimi: 0.5 g, din care acizi grasi saturati 0 g;
Glucide: 8.5 g; Proteine: 4.5 g; Sare: 0.5 g.

Oua (Categoria A, mdrimea M):

Produs provenit de la gdini crescute in baterii, produs provenit de la gaini
hranite cu cereale. Ingrediente: oua. Valori medii nutritionale in 100g de
produs: Valoare energetica: 627 kJ / 151 kcal; Grasimi: 11.2 g, din care acizi
grasi saturati 3.2 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri O g; Fibre: 0 g; Proteine:
12.5g; Sare:0.13 g.

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg
sare), lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Coriandru seminte macinate - 1000g:

Ingrediente: seminte de coriandru macinate. Produsul poate contine urme
de gluten, mustar, telina, dioxid de sulfat.

Piper negru macinat:

Ingrediente: piper negru macinat. Produsul poate contine urme de gluten,
mustar, telind, dioxid de sulf. Tara de provenienta: Turcia. Szarmazasi
orszag: Vietnam.




(HU)

Falafel - Darab - 60 g - 7 lej

Hozzéavalok: 0,500 kg szaritott csicseriborsd - 12 dran at aztatva, 0,10 kg
voroshagyma, 0,080 kg kebabfliszer, 0,070 kg sd, 0,0500 kg konzerv
csicseriborso, 4 tojas, 0,050 kg lenmag, 0,050 kg szezammag, 0,030 kg koriander,
0,020 kg fekete bors, 1 szal petrezselyem. 60 g-os adagokra osztval Allergének:
tojas, glutén, mustar, zeller, szulfat-dioxid, szezammag. Taplalkozasi nyilatkozat
100 g termékre vetitve: Energiaérték: 251,16 Kcal; Zsir: 9,76 g, ebbdl telitett
zsirsavak: 1,5 g; Szénhidratok: 23,59 g; Héj: 7,91 g; Fehérje: 14,23 g; S6:6 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Csicseribors6 soés Iében:

Osszetevék: csicseriborsd, viz, s6. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve:
Zsir: 0,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 0 g; Szénhidrat: 8,5 g; Fehérje: 4,5 g; S6:0,5 g.

Tojas (A kategoria, M méret):

Tenyésztett tylkokbdl szdrmazé termék, szemestakarmannyal etetett tydkokbol
szarmaz6 termék. OsszetevSk: tojas. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir:
11,2 g, ebbdl telitett zsirsavak 3,2 g; Szénhidrat: 0 g, ebbdl cukrok O g; Rost: 0 g;
Fehérje: 12,5 g; S6:0,13 g.

Jodozott so (étkezésiso) - 1 kg:

Osszetevék: sé Kalium-jodat (min. 42 mg/kg s; max. 67,2 mg/kg sé), jéd (min. 25
mg/kg s6; max. 40 mg/kg s6), csomdsodasgatlo (E536).

Koriander 6rolt magvak - 1000g:

Hozzavalék: 6rolt koriandermag. A termék nyomokban glutént, mustart, zellert,
szulfat-dioxidot tartalmazhat.

Orolt fekete bors:

Osszetevdk: 8rolt fekete bors. A termék nyomokban glutént, mustart, zellert, kén-
dioxidot tartalmazhat. Szdrmazdsi orszdag: Vietndm.




(RO)

Ketchup - 50 g - 4 lei

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Ingrediente: apa plata de mas3, pastd de tomate, zahdr, amidon de porumb
modificat, otet, sare de mas4, acid de masa (acid citric), conservant (benzoat
de sodiu), aroma. Valoarea nutritionala pentru 100g: Valoare energetica: 272
KJ/65 kcal; Continut de grasimi: 0,5 g din care acizi grasi saturati 0,06 g;
Continut de carbohidrati: 14,8 g - din care zahar 10,1 g; Continut de proteine:
0,8 g; Continut de sare: 1,45 g. impértit in portii de 50 g!




(HU)

Ketchup - 50 g- 4 lej

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Osszetevok: ivoviz, siritett paradicsom, cukor, médositott kukoricakeményitd,
ételecet, étkezési so, étkezési sav (citromsav), tartdsitdszer (natrium-benzoat),
aroma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,5 g, ebbdl telitett
zsirsavak 006 g, Szénhidrat: 148 g, ebb&l cukor 10,1 g, Fehérje: 0,8 g S6: 1,45 g.
50 g-os adagokra osztva!




(RO)

Lipie Casa (Lavash) - 80 g

Ingrediente: 1,5 kg faina Gyerley (BL55), 0,250 kg ulei sau margaring, 0,040 kg
zahar, 0,030 kg sare, 0,020 kg coriandru macinat, 20 g praf de copt, 0,020 kg
oregano, 1 ou. impartit in portii de 80 g! Alergeni: ou, gluten, mustar, teling,
dioxid de sulfat, lapte (lactoza). Declaratie nutritionald pentru 100g de
produs: Valoare energetica: 398.82 Kcal; Grasimi: 13.11 g, din care acizi grasi
saturati: 1.51 g; Glucide: 59.82 g; Zdharuri: 2.51 g; Proteine: 9.83 g; Sare: 1.85
8.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Fdina alba din gréu - Gyermelyi BL55 - 2 kg:

Ingrediente: fdind alba de grau BL55 (550). Contine gluten. Valori medii
nutritionalein 100g de produs: Valoare energetica: 1484 kJ /350 kcal;
Grasimi: 1 g, din care acizi grasi saturati 0.3 g; Glucide: 72.4 g, din care
zaharuri 2.3 g; Fibre: 0 g; Proteine: 11.7 g; Sare: <0.0825 g.

Ulei de floarea soarelui:

Ingrediente: ulei rafinat de floarea soarelui High Oleic, antispumant (E900).
Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 3400 kJ /827
kcal; Grasimi: 97.87 g, din care acizi grasi saturati 6.92, acizi grasi
mononesaturati 70.48 g si acizi grasi polinesaturati 14.38 g; Glucide: 0 g, din
care zaharuri O g; Fibre: 0 g; Proteine: 0 g; Sare: 0 g; Vitamina E: 40.43 mg.

Margarina (Benita):

Grasime vegetala tartinabila 72 %. Continut de grasimi 72%. Ingrediente:
grasimi vegetale (palmier, cocos), ulei de rapita, apa, emulsifianti (lecitine,
mono- si digliceride ale acizilor grasi), sare (0.3%), conservant (acid sorbic),
aromg, corector de aciditate (acid citric), vitamine (A,D), colorant caroteni.
Produsul poate contine urme de lapte. Declaratie nutritionala pentru 100g
produs: Valoare energetica: 2664 kJ / 648 kcal; Grasimi: 72 g, din care acizi
grasi saturati 30 g Glucide: 0 g din care zahar Og; Proteine: 0 g; Sare: 0.3 g.

Zahar alb:

Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1700 kJ /400
kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 100 g, din care
zaharuri 100 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0.6 g; Sare:0 g;

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg sare),
lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Coriandru seminte mdcinate - 1000g:

Ingrediente: seminte de coriandru macinate. Produsul poate contine urme de

gluten, mustar, teling, dioxid de sulfat.

Praf de copt (pentru 0.5 kg faind):

Ingrediente: agent de afanare (bicarbonat de sodiu E500ii), faind alba 480 din
Grau, acidifiant (acid citric E330), amidon.

Oregano mdcinat:

Ingrediente: oregano, suc de mirt, frunza de maslin. Produsul poate contine
urme de gluten, mustar, telind, dioxid de sulf. Tara de provenienta: Turcia.
Szdrmazasi orszag: Torokorszag.




(HU)

Hazi siitésii lapdtya (Lavash) - 80 g

Hozzavaldk: 1,5 kg Gyerley liszt (BL55), 0,250 kg olaj vagy margarin, 0,040 kg
cukor, 0,030 kg s6, 0,020 kg 6rolt koriander, 20 g siitépor, 0,020 kg oregand, 1
tojas. 80 g-os adagokra osztva! Allergének: tojas, glutén, mustar, zeller, szulfat-
dioxid, tej (laktdz). Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték:
398,82 Kcal; Zsir: 13,11 g, ebbdl telitett zsirsavak: 1,51 g; Szénhidrat: 59,82 g;
Zsir: 2,51 g; Fehérje: 9,83 g; S6: 1,85 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Fehér buzaliszt - Gyermelyi BL55 - 2 kg:

Osszetevék: fehér buzaliszt BL55 (550). Glutént tartalmaz. Atlagos tapértékek
100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g; Szénhidrat: 72,4 g,
ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11,7 g; S6: 1,4 g, ebbdl cukrok 2,3 g:
<0.0825 g.

Napraforgoolaj:

Osszetevék: finomitott napraforgdolaj magas olajsavtartalmu, habzasgatld
(E900). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Energiaérték: 3400 kJ /827 kcal;
Zsir: 97,87 g, ebbdl telitett zsirsavak 6,92 g, egyszeresen telitetlen zsirsavak
70,48 g és tobbszorosen telitetlen zsirsavak 14,38 g; Szénhidratok: 0 g, ebbdl
cukrok 0 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0 g; E-vitamin: 40,43 mg.

Margarin (Benita):

N&vényi zsiros kenécs 72 %. Zsirtartalom 72%. Osszetevék: ndvényi zsirok
(palma, kékusz), repceolaj, viz, emulgealdszerek (lecitin, zsirsavak mono- és
digliceridjei), sé (0,3%), tartésitoszer (szorbinsav), aroma, savanyusagot
szabalyozd anyag (citromsav), vitaminok (A,D), karotin szinezék. A termék
nyomokban tejet tartalmazhat. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve:
Energiaérték: 2664 kJ /648 kcal; Zsir: 72 g, ebbdl telitett zsirsavak 30 g
Szénhidratok: 0 g, ebbdl cukor O g; Fehérje: 0 g; S6: 0,3 g.

Fehér cukor:

Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0 g, ebbé| telitett zsirsavak O g;
Szénhidrat: 100 g, ebbdl cukrok 100 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,6 g; S6: 0 g;

Jodozott so (étkezésiso) - 1 kg:

Osszetevék: sé Kalium-jodat (min. 42 mg/kg sé; max. 67,2 mg/kg s6), jéd (min.
25 mg/kg sé; max. 40 mg/kg sé), csomdsodasgatld (E536).

Koriander 6rolt magvak - 1000g:

Hozzavalok: 6rolt koriandermag. A termék nyomokban glutént, mustart, zellert,
szulfat-dioxidot tartalmazhat.

Sitépor (0,5 kg liszthez):

Osszetevék: keleszt6anyag (natrium-hidrogénkarbonat E500ii), fehér 480
buzaliszt, savanyitdszer (citromsav E330), keményit6.

Orolt oregano:

Osszetevék: oregdnd, mirtuszlé, olajfalevél. A termék nyomokban glutént,
mustart, zellert, kén-dioxidot tartalmazhat.




(RO)

Maioneza-50g

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Sos maioneza (Univer) - 4700g:

Ingrediente: ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar, otet din alcool,
mustar (ap4, otet din alcool, boabe de mustar, zahdr, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de ouad integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). impartit in portii de 50
g! Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /
514 kcal; Grasimi: 53 g, din care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din
care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 1.5 g.

Origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE.




(HU)

Majonéz-50g

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Majonézes szdsz (Univer) - 4700g:

Osszetevék: finomitott repceolaj (53%), viz 29%, cukor, alkoholecet, mustar
(viz, alkoholecet, mustdrmag, cukor, s6), médositott keményiték, so,
savanyito (tejsav), egész tojas por ( 0,3%, hizéanyag (xantangumi),
tartositdszerek (natrium-szorbat, natrium-benzodt), szinezék (karotinok),
antioxidans (kalcium-dinatrium EDTA). 50 g-os adagokra osztva! Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 53 g, ebbdl telitett zsirsavak 4,3 g;
Szénhidrat: 8,2 g, ebbél cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g; S6: 1,5 g.

A finomitott repceolaj és a teljes tojaspor eredete: EU és nem EU.
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Mustar- 50 g

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Ingrediente: apa potabild, boabe de mustar, zahar, otet, sare de mas3,
condimente (coriandru, chimen, maghiran, dafin macinat), conservant (sorbat
de potasiu), colorant alimentar (curcumina). impartit in portii de 50 g! Valori
medii nutritionalein 100g de produs: Valoare energeticd: 568 kJ / 135 kcal;
Grasimi: 4 g, din care acizi grasi saturati 2 g; Glucide: 21 g, din care zahar 0.5 g;

Proteine: 2.5 g; Sare:0.1g




(HU)

Mustar-50 g

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Osszetevék: ivoviz, mustarmag, cukor, ételécet, étkezési s6, fliszerek
(koriander, k6ménymag, majoranna, 6rolt babér), tartdsitdszer (kalium-
szorbét), élelmiszerszinezék (kurkumin). 50 g-os adagokra osztva! Atlagos
tapértékek 100 g termékben: Zsir: 4 g, ebbdl telitett zsirsavak 2 g; Szénhidrat:
21 g, ebbdl cukor 0,5 g; Fehérje: 2,5 g; S6:0,1 g.
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Orez-200g

Ingrediente: 200 g orez fiert.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Orez Basmatti Premium Chef

Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energeticd: 1490 kJ /
351 kcal; Grasimi: 1.3 g, din care acizi grasi saturati 0.5 g; Glucide: 77 g, din
care zaharuri 0.3 g; Fibre: 1.9 g; Proteine: 6.9 g; Sare: 1.7 g.




(HU)

Rizs - 200 g

Osszetevd: 200 g f6tt rizs.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Basmatti Premium Chef rizs

Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 1,3 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,5 g;
Szénhidrat: 77 g, ebb&l cukrok 0,3 g; Rost: 1,9 g; Fehérje: 6,9 g;S6:1,7 g.
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Pita Péine - 100 g

Ingrediente: 3 kg faind Gyermei (BL55), 1,5 | apd, 180 ml ulei, 0,090 kg sare,
0,080 kg zahar, 0,040 kg pasta de usturoi, 0,030 kg oregano, 0,025 kg drojdie.
Tmpartit in portii de 100 g! Alergeni: gluten, mustar, telind, dioxid de sulf.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica: 252.69 Kcal;
Grdsimi: 4.03 g, din care acizi grasi saturati: 0.55 g; Glucide: 46.29 g; Zaharuri:
1.93 g; Proteine: 7.26 g; Sare: 1.8 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Fdina alba din grdu - Gyermelyi BL55 - 2 kg:

Ingrediente: faina alba de grau BL55 (550). Contine gluten. Valori medii
nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1484 kJ /350 kcal; Grasimi: 1
g, din care acizi grasi saturati 0.3 g; Glucide: 72.4 g, din care zaharuri 2.3 g; Fibre:
0 g; Proteine: 11.7 g; Sare:<0.0825 g.

Ulei de floarea soarelui:

Ingrediente: ulei rafinat de floarea soarelui High Oleic, antispumant (E900). Valori
medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 3400 kJ /827 kcal;
Grdsimi: 97.87 g, din care acizi grasi saturati 6.92, acizi grasi mononesaturati
70.48 g si acizi grasi polinesaturati 14.38 g; Glucide: 0 g, din care zaharuri0 g;
Fibre: 0 g; Proteine: 0 g; Sare: 0 g; Vitamina E: 40.43 mg.

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg sare),
lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Zahar alb:

Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1700 kJ /400
kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 100 g, din care
zaharuri 100 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0.6 g; Sare: 0 g;

Pasta de usturoi:

Ingrediente: 1 parte usturoi, 1 parte apa

Oregano macinat:

Ingrediente: oregano, suc de mirt, frunza de maslin. Produsul poate contine
urme de gluten, mustar, telind, dioxid de sulf. Tara de provenienta: Turcia.

Szarmazasi orszag: Torokorszag.




(HY)

Pita kenyer - 100g

Hozzavalok: 3 kg gyermelyi liszt (BL55), 1,5 | viz, 180 ml olaj, 0,090 kg so,
0,080 kg cukor, 0,040 kg fokhagymapaszta, 0,030 kg oregand, 0,025 kg
éleszt6. 100 g-os adagokra osztva! Allergének: glutén, mustar, zeller, kén-
dioxid. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 252,69
Kcal; Zsir: 4,03 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0,55 g; Szénhidratok: 46,29 g; Héj:
1,93 g; Fehérje: 7,26 g; S6: 1,8 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Fehér buzaliszt - Gyermelyi BL55 - 2 kg:

Osszetevsk: fehér buzaliszt BL55 (550). Glutént tartalmaz. Atlagos tapértékek
100 g termékben: Zsir: 1 g, ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g; Szénhidrat: 72,4 g,
ebbdl cukrok 2,3 g; Rost: 0 g; Fehérje: 11,7 g; S6: 1,4 g, ebbdl cukrok 2,3 g:
<0.0825 g.

Napraforgoolaj:

Osszetevék: finomitott napraforgdolaj magas olajsavtartalmu, habzasgatld
(E900). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Energiaérték: 3400 k) /827 kcal;
Zsir: 97,87 g, ebbdl telitett zsirsavak 6,92 g, egyszeresen telitetlen zsirsavak
70,48 g és tobbszordsen telitetlen zsirsavak 14,38 g; Szénhidratok: 0 g, ebbdl
cukrok 0 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0 g; E-vitamin: 40,43 mg.

Jodozott so (étkezésiso) - 1 kg:

Osszetevék: s6 Kalium-jodat (min. 42 mg/kg s6; max. 67,2 mg/kg s6), j6d
(min. 25 mg/kg sé; max. 40 mg/kg sé), csomdsodasgatld (E536).

Fehér cukor:

Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Szénhidrat: 100 g, ebbdl cukrok 100 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,6 g; S6:0 g;

Fokhagyma Paszta:

Osszetevék: 1 rész fokhagyma, 1 rész viz

Orolt oregano:

OsszetevSk: oregdnd, mirtuszlé, olajfalevél. A termék nyomokban glutént,
mustart, zellert, kén-dioxidot tartalmazhat.




(RO)

Sos laurt cu Menta-50g

Ingrediente: 2 kg iaurt, 0,050 kg mustar, 0,030 kg sare, 0,020 kg piper negru,
0,020 kg pasti de usturoi, 0,020 kg ments uscata. impartit in portii de 50 g!
Alergeni: gluten, mustar, teling, dioxid de sulf, ou, soia, seminte de susan,
lapte (lactozd). Declaratie nutritionald pentru 100g de produs: Valoare
energetica: 72.24 Kcal; Grasimi: 3.33 g, din care acizi grasi saturati: 0.02 g;
Glucide: 5.89 g; Zaharuri: 5.06 g; Proteine: 4.04 g; Sare: 1.55 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

laurt natural 3.5 % grasime (Kaufland) - 900 g:

Ingrediente: lapte de vaca omogenizat, standardizat, pasteurizat, culturi
lactice selectionate. Valori nutritionale medii / 100 g produs: Valoare
energeticd: 264 kJ /63 kcal (CR* per 100g - 3 %); Grasimi: 3.5 g, din care acizi
grasi saturati 2.3 g (CR*/100g- 5 % - 13%); Glucide: 4.5 g, din care zaharuri
4.5 g (CR*/100g-2 %- 4 %); Proteine: 3.4 g (CR*/100g- 6 %); Sare: 0.04 g
(CR*/100g- 2 %).

Mustar:

Ingrediente: apa potabild, boabe de mustar, zahar, otet, sare de masa,
condimente (coriandru, chimen, maghiran, dafin macinat), conservant
(sorbat de potasiu), colorant alimentar (curcumina). Valori medii nutritionale
in 100g de produs: Valoare energeticd: 568 kJ / 135 kcal; Grasimi: 4 g, din
care acizi grasi saturati 2 g; Glucide: 21 g, din care zahar 0.5 g; Proteine: 2.5 g;
Sare:0.1g

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg sare),
lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Piper negru macinat:

Ingrediente: piper negru macinat. Produsul poate contine urme de gluten,
mustar, telind, dioxid de sulf. Tara de provenienta: Turcia. Szarmazasi orszag:
Vietnam

Pasta de usturoi:

Ingrediente: 1 parte usturoi, 1 parte apa

Menta verde (maruntitd):

Ingrediente: menta verde mdruntitd, uscatd. Poate contine urme de: gluten

din cereale, ou, soia, telind, seminte de susan, lapte (lactozd) si mustar.




(HU)

Mentas-jaurtos szosz-50 g

Hozzavaldk: 2 kg joghurt, 0,050 kg mustar, 0,030 kg sé, 0,020 kg fekete bors,
0,020 kg fokhagyma paszta, 0,020 kg szaritott menta. 50 g-os adagokra osztval
Allergének: glutén, mustar, zeller, kén-dioxid, tojds, széja, szezdmmag, tej
(laktéz). Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 72,24
Kcal; Zsir: 3,33 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0,02 g; Szénhidrat: 5,89 g; Zsir: 5,06 g;
Fehérje: 4,04 g; S6: 1,55 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

3,5 % zsirtartalmu natur joghurt (Kaufland) - 900 g:

OsszetevSk: homogenizélt, standardizalt, paszt6roz6tt tehéntej, valogatott
tejsavtenyészetek. Atlagos tapértékek /100 g termék: (CR* /100g - 3 %); Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 2,3 g (CR* /100g - 5 % - 13 %); Szénhidratok: 4,5
g, ebbdl cukrok 4,5 g (CR* /100g - 2 % - 4 %); Fehérje: 3,4 g (CR* /100g - 6 %);
S6:0,04 g (CR*/100g- 2 %).

Mustar:

Osszetevék: ivoviz, mustarmag, cukor, ételécet, étkezési so, fliszerek (koriander,
koménymag, majoranna, 6rolt babér), tartdsitdszer (kalium-szorbat),
élelmiszerszinezék (kurkumin). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 4 g,
ebbdl telitett zsirsavak 2 g; Szénhidrat: 21 g, ebbdél cukor 0,5 g; Fehérje: 2,5 g;
$6:0,1 g.

Jodozott so (étkezésiso) - 1 kg:

Osszetevék: sé Kalium-jodat (min. 42 mg/kg sé; max. 67,2 mg/kg s6), jéd (min.
25 mg/kg sé; max. 40 mg/kg sé), csomdsodasgatld (E536).

Orolt fekete bors:

Osszetevdk: 8rolt fekete bors. A termék nyomokban glutént, mustart, zellert,
kén-dioxidot tartalmazhat. Szarmazasi orszag: Vietnam.

Fokhagyma Paszta:

Osszetevék: 1 rész fokhagyma, 1 rész viz

Menta (apritva):

Osszetevék: aprdra vagott, szaritott menta. Nyomokban tartalmazhat:




(RO)

Sos Pasa-50g

Ingrediente: 2 kg maioneza, 700 ml apa, 0,60 kg ketchup, 100g ardei rosu, verde,
galben, 100g ceapi rosie, 10 g patrunjel, 0,050 kg condiment grill Knorr. impartit
in portii de 50 g! Alergeni: mustar, praf de ou3, gluten, lapte, ou si telina.
Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energeticd: 242.7 Kcal;
Grdsimi: 22.48 g, din care acizi grasi saturati: 1.8 g; Glucide: 9.13 g; Zaharuri:
6.14 g; Proteine: 0.5 g; Sare: 1.73 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Sos maioneza (Univer) - 4700g:

Ingrediente: ulei rafinat de rapitd (53 %), apa (29%), zahar, otet din alcool,
mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahdr, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii nutritionale
in 100g de produs: Valoare energeticd: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din care
acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g; Sare:
15¢g.

Ketchup:

Ingrediente: apa plata de mas3, pastd de tomate, zahdr, amidon de porumb
modificat, otet, sare de mas4, acid de masa (acid citric), conservant (benzoat de
sodiu), aroma. Valoarea nutritionald pentru 100g: Valoare energetica: 272 KJ/65
kcal; Continut de grasimi: 0,5 g din care acizi grasi saturati 0,06 g; Continut de
carbohidrati: 14,8 g - din care zahdr 10,1 g; Continut de proteine: 0,8 g;
Continut desare: 1,45 g.

Amestec de condimente pentru friptura (Grill):

Ingrediente: sare iodata, legume deshidratate (17%) (ustruroi, ceapa, rosii pudra
piure), condimente (12%) (boia de ardei, chimen, coriandru, piper, nucsoara),
potentiator de aromd (monoglutamat de sodiu), zahar, ierburi aromatice
(rozmarin, cimbru), ulei vegetal (floarea soarelui), antiaglomerant (dioxid de
siliciu). Poate contine urme de gluten, lapte, ou si telina. Declaratie nutritionala
pentru 100g produs: Valoare energetica: 660 kl / 160 kcal; Grasimi: 2 g, din care
acizi grasi saturati 0.3 g Glucide: 23 g din care zahar 14 g; Fibre: 5 g; Proteine: 9
g; Sare:53 g.




(HU)

Pasaszosz-50 g

Hozzavaldk: 2 kg majonéz, 700 ml viz, 0,60 kg ketchup, 100 g piros, z6ld,
sarga paprika, 100 g voréshagyma, 10 g petrezselyemzdld, 0,050 kg Knorr
grillfiszer. 50 g-os adagokra osztval Allergének: mustdr, tojdspor, glutén, tej,
tojas és zeller. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték:
242,7 Kcal; Zsir: 22,48 g, ebbdl telitett zsirsavak: 1,8 g; Szénhidrat: 9,13 g; Zsir:
6,14 g; Fehérje: 0,5 g;S6:1,73 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Majonézes szdsz (Univer) - 4700g:

Osszetevék: finomitott repceolaj (53%), viz 29%, cukor, alkoholecet, mustar
(viz, alkoholecet, mustarmag, cukor, s6), médositott keményiték, s6, savanyitd
(tejsav), egész tojas por ( 0,3%, hizédanyag (xantangumi), tartdsitdszerek
(natrium-szorbat, natrium-benzoat), szinezék (karotinok), antioxidans
(kalcium-dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 53 g,
ebbdl telitett zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebbdl cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3
g; S6:1,5 g.

Ketchup:

Osszetevok: ivoviz, siritett paradicsom, cukor, médositott kukoricakeményitd,
ételecet, étkezési so, étkezési sav (citromsav), tartdsitdszer (natrium-benzoat),
aroma. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,5 g, ebbdl telitett
zsirsavak 006 g, Szénhidrat: 148 g, ebbél cukor 10,1 g, Fehérje: 0,8 g S6: 1,45
g.

Steak fliszerkeverék (Grill):

Osszetevék: jodozott s6, dehidratalt z6ldségek (17%) (osztriga, hagyma,
paradicsompiiré), fliszerek (12%) (paprika, komény, koriander, bors,
szerecsendid), izfokozd (natrium-monoglutamat), cukor, gyégynovények
(rozmaring, kakukkf(), névényi olaj (napraforgd), csomdésodasgatld (szilicium-
dioxid). Nyomokban glutént, tejet, tojast és zellert tartalmazhat. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 660 k) / 160 kcal; Zsir: 2 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g Szénhidrat: 23 g, ebbdl cukor 14 g; Rost: 5 g;
Fehérje: 9 g; S6:53 g.




(RO)

Sos Picant- 50 g

Ingrediente: 1 kg Er8s Pista, 1 | apa. impartit in portii de 50 g! Declaratie
nutritionala pentru 100g de produs: Valoare energetica: 20.5 Kcal; Grasimi:
1.1 g, din care acizi grasi saturati: 0 g; Glucide: 0.6 g; Zaharuri: 0.5 g; Proteine:
1.1 g; Sare: 5.75 g. Nu contine alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Ingrediente Erds Pista 5 kg: boia de ardei iute cruda macinatd (87%), sare,
indulcitor (guma xantan), acid alimentar (acid citric), conservant (sorbat de
potasiu).

Informatii nutritionale pentru 100g de produs: Valoare energetica - 170 kj /41
kcal; Grasimi: 2,2 g, din care acizi grasi saturati - 0; Carbohidrati - 1.2 g, din
care zahar 1.0 g; Fibre - 4,4 g; Proteine- 2,2 g; Sare- 11,5 g.




(HY)

Csip6s / Pikans sz6sz - 50 g

Osszetevék: 1 kg Erés Pista, 1 | viz. 50 g-os adagokra osztva! Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 1,1 g, ebbdl telitett zsirsavak: 0 g;
Szénhidratok: 0,6 g; Savanyusag: 0,5 g; Fehérje: 1,1 g; S6: 5,75 g. Nem tartalmaz
allergéneket!

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Erds Pista 5 kg osszetevok: nyers erds fuszerpaprika dardlmany (87 %), sé,
sliritu6anyag (xantangumi), étkezési sav (citromsav), tartésitoszer (kalium-
szorbat).

Tapértékkel kapcsolatos informacidk 100 g termékre vetitve: Zsir: 2,2 g, ebbdl
telitett zsirsavak - 0; Szénhidratok - 1,2 g, ebbdl cukor- 1,0 g; Rost- 4,4 g;
Fehérje-2,2 g;S6-11,5g.




(RO)
Sos Tzatziki- 50 g
Ingrediente: 1000 giaurt, 120 g ulei de masline, 10 g de zeama de lamaie, 0.02
g sare, 0.001 g piper. impartit in portii de 50 g! Alergeni: lapte, culturi lactice.
Declaratie nutritionalad pentru 100g de produs: Valoare energetica: 148.72 Kcal;
Grasimi: 13.68 g, din care acizi grasi saturati: 0 g; Glucide: 4.37 g; Zaharuri: 4.26
g, Proteine: 3.54 g; Sare: 0.3 g.
SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)
laurt natural 3.5 % grasime (Kaufland) - 900 g:

Ingrediente: lapte de vaca omogenizat, standardizat, pasteurizat, culturi lactice
selectionate. Valori nutritionale medii / 100 g produs: Valoare energetica: 264
kJ /63 kcal (CR* per 100g - 3 %); Grasimi: 3.5 g, din care acizi grasi saturati 2.3
g (CR*/100g- 5 %- 13%); Glucide: 4.5 g, din care zaharuri 4.5 g (CR* /100g -
2 %- 4 %); Proteine: 3.4 g (CR*/100g - 6 %); Sare: 0.04 g (CR* /100g- 2 %).

Ulei de masline (extra virgin) - 1000 ml

Ingrediente: ulei de masline de calitatea superioard, obtinut direct din masline
exclusiv prin presare la rece. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 824.4 k) /3389.2 kcal; Grasimi: 91.6 g, din care acizi grasi
saturati 13.9 si acizi polisaturati grasi 8.2 g; grasimi monisaturati 10.5 g;
Glucide: 0 g, din care zaharuri O g; Fibre: 0 g; Proteine: 0 g; Sare: 0 g.




(HU)

Tzatziki szész - 50 g

Osszetevék: 1000 g joghurt, 120 g olivaolaj, 10 g citromlé, 0,02 g s6,0,001 g
bors. 50 g-os adagokra osztva! Allergének: tej, tejtermeld kulturak. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 148,72 Kcal; Zsir: 13,68 g,
ebbdl telitett zsirsavak: 0 g; Szénhidrat: 4,37 g; Zsir: 4,26 g; Fehérje: 3,54 g; So:
0,38.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

3,5 % zsirtartalmd natur joghurt (Kaufland) - 900 g:

OsszetevSk: homogenizélt, standardizalt, paszt6roztt tehéntej, valogatott
tejsavtenyészetek. Atlagos tapértékek /100 g termék: (CR* /100g - 3 %); Zsir:
3,5 g, ebbdl telitett zsirsavak 2,3 g (CR* /100g - 5 % - 13 %); Szénhidratok: 4,5
g, ebbdl cukrok 4,5 g (CR* /100g - 2 % - 4 %); Fehérje: 3,4 g (CR* /100g - 6 %);
S6:0,04 g (CR*/100g- 2 %).

Olivaolaj (extra virgin) - 1000 ml

Osszetevék: kivalé min6ségl olivaolaj, amelyet kézvetleniil olajpogydbdl,
kizarélag hidegsajtolassal nyernek. Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir:
91,6 g, ebbdl telitett zsirsavak 13,9 g és tobbszordsen telitetlen zsirsavak 8,2 g;
egyszeresen telitetlen zsirsavak 10,5 g; Szénhidratok: 0 g, ebbdl cukrok O g;
Rost: 0 g; Fehérje: 0 g; S6: 0 g.




(RO)

Sos Usturoi- 50 g

Ingrediente: 2,5 kg maioneza, 1,2 | apd, 0,080 kg pasta de usturoi, 0,060 kg
condiment kebab, 0,070 kg piper macinat, 0,030 kg sare, 0,020 kg zahar, 0,010
kg condiment grill. impartit in portii de 50 g! Alergeni: praf de ou3, proteine
vegetale din soia, gluten, mustar, telina, dioxid de sulf. Declaratie nutritionala
pentru 100g de produs: Valoare energetica: 407.22 Kcal; Grasimi: 1.49 g, din
care acizi grasi saturati: 17.39 g; Glucide: 4.17 g; Zaharuri: 1.2 g; Proteine: 1.5 g;
Sare:1.28 g.

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Sos maioneza (Univer) - 4700g:

Ingrediente: ulei rafinat de rapita (53 %), apa (29%), zahar, otet din alcool,
mustar (ap4, otet din alcool, boabe de mustar, zahdr, sare), amidonuri
modificate, sare, acidificant (acid lactic), praf de oua integral (0.3%), agent de
ingrasare (guma de xantan), conservanti (sorbat de sodiu, benzoat de sodiu),
colorant (caroteni), antioxidant (calciu disodic EDTA). Valori medii nutritionale
in 100g de produs: Valoare energetica: 2116 kJ /514 kcal; Grasimi: 53 g, din
care acizi grasi saturati 4.3 g; Glucide: 8.2 g, din care zahar 6.5 g; Proteine: 0.3 g;
Sare:1.5g.

Pasta de usturoi:

Ingrediente: 1 parte usturoi, 1 parte apa

Mix de condimente pentru Kebab:

Ingrediente: sare, ceapd, proteine vegetale din soia, amidon de cartofi, usturoi,
fibre vegetale, ierburi (oregano, busuioc, patrunjel), condimente (curry, piper,
chilly, chimen, chimion), dextroza, antioxidant (acid citric - g. s.), ulei vegetal de
florea soarelui, extracte de condimente (piper, paprika, oregano).

Piper negru macinat:

Ingrediente: piper negru macinat. Produsul poate contine urme de gluten,
mustar, telind, dioxid de sulf. Tara de provenientd: Turcia. Szarmazasi orszag:
Vietnam.

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg sare),
lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Zahar alb:

Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1700 kJ /400
kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 100 g, din care
zaharuri 100 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0.6 g; Sare:0 g;

Amestec de condimente pentru friptura (Grill):

Ingrediente: sare iodata, legume deshidratate (17%) (ustruroi, ceapa, rosii pudra
piure), condimente (12%) (boia de ardei, chimen, coriandru, piper, nucsoara),
potentiator de aromd (monoglutamat de sodiu), zahar, ierburi aromatice
(rozmarin, cimbru), ulei vegetal (floarea soarelui), antiaglomerant (dioxid de
siliciu). Poate contine urme de gluten, lapte, ou si telina. Declaratie nutritionala
pentru 100g produs: Valoare energetica: 660 kJ / 160 kcal; Grasimi: 2 g, din care
acizi grasi saturati 0.3 g Glucide: 23 g din care zahar 14 g; Fibre: 5 g; Proteine: 9
g; Sare:53 g.




(HU)

Fokhagymaszosz - 50 g

Hozzavaldk: 2,5 kg majonéz, 1,2 | viz, 0,080 kg fokhagymapaszta, 0,060 kg
kebabfliszer, 0,070 kg 6rolt bors, 0,030 kg sé, 0,020 kg cukor, 0,010 kg
grillfiszer. 50 g-os adagokra osztval Allergének: tojaspor, széja n6vényi
fehérje, glutén, mustar, zeller, ké n-dioxid. Taplalkozasi nyilatkozat 100 g
termékre vetitve: Energiaérték: 407,22 Kcal; Zsir: 1,49 g, ebbdl telitett zsirsavak:
17,39 g; Szénhidratok: 4,17 g; Csalan: 1,2 g; Fehérje: 1,5 g;S6: 1,28 g.

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Majonézes szdsz (Univer) - 4700g:

Osszetevék: finomitott repceolaj (53%), viz 29%, cukor, alkoholecet, mustar
(viz, alkoholecet, mustdrmag, cukor, s6), médositott keményiték, sé, savanyitd
(tejsav), egész tojas por ( 0,3%, hizdanyag (xantangumi), tartésitdszerek
(ndtrium-szorbdt, natrium-benzoat), szinezék (karotinok), antioxidans (kalcium
dinatrium EDTA). Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 53 g, ebbdl telitett
zsirsavak 4,3 g; Szénhidrat: 8,2 g, ebb6l cukor 6,5 g; Fehérje: 0,3 g;S6:1,5 g.

Fokhagyma Paszta:

Osszetevék: 1 rész fokhagyma, 1 rész viz

Kebab fliszerkeverék:

Osszetevék: s6, hagyma, névényi fehérjék sz6jabdl, burgonyakeményité,
fokhagyma, novényi rostok, gydgynovények (oregano, bazsalikom,
petrezselyem), fliszerek (curry, bors, chili, komény, komény), sz6l6cukor,
antioxidans (citromsav - g.s. ), napraforgd névényi olaj, fliszerkivonatok (bors,
paprika, oregano).

Orolt fekete bors:

Osszetevék: 6rolt fekete bors. A termék nyomokban glutént, mustért, zellert,
kén-dioxidot tartalmazhat. Szarmazasi orszag: Vietnam.

Jodozott so (étkezésiso) - 1 kg:

Osszetevék: sé Kalium-jodat (min. 42 mg/kg sé; max. 67,2 mg/kg s6), jéd (min.
25 mg/kg sé; max. 40 mg/kg sé), csomdsodasgatld (E536).

Fehér cukor:

Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0 g, ebbé| telitett zsirsavak O g;
Szénhidrat: 100 g, ebbdl cukrok 100 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,6 g; S6: 0 g;

Steak fliszerkeverék (Grill):

Osszetevék: jodozott s6, dehidratalt z6ldségek (17%) (osztriga, hagyma,
paradicsompiré), fliszerek (12%) (paprika, komény, koriander, bors,
szerecsendid), izfokozd (natrium-monoglutamat), cukor, gyégynovények
(rozmaring, kakukkf(), névényi olaj (napraforgd), csomdésodasgatld (szilicium-
dioxid). Nyomokban glutént, tejet, tojast és zellert tartalmazhat. Taplalkozasi
nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Energiaérték: 660 k) / 160 kcal; Zsir: 2 g,
ebbdl telitett zsirsavak 0,3 g Szénhidrat: 23 g, ebbdl cukor 14 g; Rost: 5 g;
Fehérje: 9 g; S6:53 g.




(RO)

Varza-200 g

Ingrediente - 5 kg: 5 kg varza, 100 ml otet, 0.080 kg sare, 40 g zahdr. impartit
in portii de 50 g! Declaratie nutritionala pentru 100g de produs: Valoare
energetica: 32.46 Kcal; Grasimi: 0.1 g, din care acizi grasi saturati: 0.03 g;
Glucide: 6.61 g; Zaharuri: 3.43 g; Proteine: 1.25 g; Sare: 1.52 g. Nu contine
alergeni!

SPECIFICATII INGREDIENTE (DETALIAT)

Otet balsamic de Modena:

Obtinut din otet de vin si concentrat de must de struguri. Concentratie acetica:
60 grame/ litru. Ingrediente: otet de vin (70 %) (contine sulfiti), concentrat de
must de struguri (30 %) (contine sulfiti). Continut de alcool max 1.5 %.
Continut de acid acetic 60 g/ |. Valori medii nutritionale in 100g de produs:
Valoare energetica: 455 kJ / 107 kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi grasi saturati 0
g; Glucide: 22 g, din care zaharuri 19 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0.3 g; Sare: 0.02 g.

Sare iodata (de masa) - 1 kg:

Ingrediente: Sare lodat de potasiu (min. 42 mg/kg sare; max. 67.2 mg/kg sare),
lod (min. 25 mg/kg sare; max. 40 mg/kg sare), Antiaglomerant (E536).

Zahar alb:

Valori medii nutritionale in 100g de produs: Valoare energetica: 1700 kJ /400
kcal; Grasimi: 0 g, din care acizi grasi saturati 0 g; Glucide: 100 g, din care
zaharuri 100 g; Fibre: 0 g; Proteine: 0.6 g; Sare: 0 g;




(HU)

Kaposzta - 200 g

Hozzavaldk - 5 kg: 5 kg kaposzta, 100 ml ecet, 0,080 kg s6, 40 g cukor. 50 g-os
adagokra osztval Taplalkozasi nyilatkozat 100 g termékre vetitve: Zsir: 0,1 g,
ebbdl telitett zsirsavak: 0,03 g; Szénhidrat: 6,61 g; Zsir: 3,43 g; Fehérje: 1,25 g;
S6:1,52 g. Nem tartalmaz allergéneket!

OSSZETEVOK SPECIFIKACIOI (RESZLETESEN)

Modenai balzsamecet:

Borecetbdl és szGl6musts(iritménybl készil. Ecetsavtartalom: 60 gramm/liter.
Osszetevék: borecet (70%) (szulfitokat tartalmaz), sz8l6mustsGritmény (30%)
(szulfitokat tartalmaz). Alkoholtartalom max. 1,5 %. Ecetsavtartalom 60 g/l.
Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Szénhidrat: 22 g, ebbdl cukrok 19 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,3 g; S6: 0,02 g.

Jodozott so (étkezésiso) - 1 kg:

Osszetevék: s6 Kalium-jodat (min. 42 mg/kg s6; max. 67,2 mg/kg s6), jod (min.
25 mg/kg s6; max. 40 mg/kg s6), csomodsodasgatld (E536).

Fehér cukor:

Atlagos tapértékek 100 g termékben: Zsir: 0 g, ebbdl telitett zsirsavak O g;
Szénhidrat: 100 g, ebbdl cukrok 100 g; Rost: 0 g; Fehérje: 0,6 g; S6: 0 g;




(RO)

Alergeni alimentari

Alergeni alimentari:

1. Cereale care contin gluten (grau, secara, orz, ovaz, grau
spelt, grau mare, sau hibrizi ai acestora) si produse derivate
. Crustacee si produse derivate

. Ouasi produse derivate

. Pestesi produse derivate

. Arahide i produse derivate

. Soiasi produse derivate

. Lapte si produse derivate (inclusiv lactoza)

8. Fructe cu coaja, de exemplu migdale, alune de padure,
nuci, fistic, nuci macadamia precum si produse derivate
9. Telina si produse derivate

10. Mustar si produse derivate

11. Seminte de susan si produse derivate

12. Dioxid de sulf si sulfiti in concentratii de peste

10 mg/kg sau 10 mg/litru, exprimatein SO2

13. Lupin si produse derivate

14. Moluste si produse derivate

No o WN
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Elelmiszer-allergének

Elelmiszer allergének:

1. Gluténtartalmu gabonafélék (blza, rozs, arpa, zab, buza
tonkoélybuza, buzafélék vagy ezek hibridjei) és az ezekb 6l késziilt
termékek

. Rakfélék és az azokbodl késziilt termékek

. Tojas és az abbdl készllt termékek

. Hal és haltermékek

. Foldimogyoré és az abbdl késziilt termékek

. Szbjabab és azabbdl készilt termékek

. Tej és az abbadl késziilt termékek (beleértve a laktdzt is)

. Di6félék, pl. mandula, mogyoro,

diofélék, pisztacia, makadamiadio és az ezekb 6l késziilt termékek
9. Zeller és az abbdl késziilt termékek

10. Mustdr és az abbdl késziilt termékek

11. Szezdmmag és az abbdl késziilt termékek

12. Kén-dioxid és szulfitok a kovetkez6 koncentracidkban

10 mg/kg vagy 10 mg/liter SO2-ben kifejezve

13. Lupin és azabbdl késziilt termékek

14. Puhatestliek és az azokbdl késziilt termékek

0O NO UL B WN




